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Para ti Viviana, que como nadie te lo mereces.
Para mis hijos, Matías y Belén; y mis padres.
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PróLogo a La edICIón guatemaLteCa

“están invadiendo guatemala” sentenció el 
joven una fría noche de mediados de junio de �9��. 
aunque algo abruptamente, ese mensaje interrumpía 
una clase de preparatorios en un Liceo nocturno 
de montevideo. Con ese impulso tan propio de 
la juventud, varios alumnos de esa y otras clases 
decidieron abandonar los salones y emprender 
una manifestación espontánea en solidaridad con 
“la guatemala de arbenz”. entre aquellos jóvenes 
estudiantes estaba mi padre. Fueron reprimidos por 
la policía y junto a varios de sus compañeros terminó 
tras las rejas. “aquél del librito” gritó uno de los 
policías para referirse a él antes de detenerlo.

aunque los historiadores somos poco 
proclives a bucear en nuestra propia subjetividad, con 
toda probabilidad la historia de mi vinculación con 
guatemala nació allí.

bastante más tarde, mientras cursaba una 
signatura dedicada a la historia latinoamericana en la 
Facultad de Humanidades y Ciencias de la educación, 
la historiadora Lucía sala de tourón —mi “maestra” 
como se suele decir en guatemala— empleó buena 
parte de una de sus clases para referirse a la revolución 
guatemalteca. recuerdo que lo hizo con la pasión 
y el compromiso de siempre. Pero no sólo por su 
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sistemático estudio sabía de aquellos lejanos hechos: 
en su juventud ella misma se había involucrado en 
la solidaridad con Guatemala irmando maniiestos 
de apoyo y participando de varias actividades de 
repudio contra la intervención de estados unidos 
(ee.uu.). Con su impulso me contagió y opté por 
elegir ese tema para realizar mi trabajo de pasaje de 
curso sobre la caída de Jacobo arbenz.� Por supuesto, 
empecé por donde ella me sugirió: “tenés que leer La 
patria del criollo” de severo martínez Peláez, “el libro 
de historia mejor escrito que yo leí”.�

Fue entonces cuando aquella primera anécdota 
familiar cobró vida y comencé a “tirar de un hilo”: 
entre la documentación liberada por quien le derrocó, 
la estadounidense agencia Central de Inteligencia 
(CIa), pude encontrar interesantes documentos 
relativos a su exilio y arbenz había vivido en 
uruguay. el tiempo y mis permanentes búsquedas 
me permitieron advertir que se trataba de un tema 
huérfano y controversial. más tarde, aprovechando 
sendas becas, tuve la oportunidad de cumplir con seis 
estancias de investigación, participando de actividades 
académicas en guatemala, Costa rica, el salvador, 
Canadá, Chile y argentina. ello permitió expandir el 
espectro de fuentes que conforman nuestro trabajo, 
ampliando considerablemente los horizontes iniciales 

� roberto garcía Ferreira, La CIA y la derrota de la 
Revolución Guatemalteca (monografía inédita, �00�).

� Lucía lo conoció y entabló una sincera amistad 
con él en méxico durante su exilio. el ejemplar que ella 
me dio con toda conianza estaba autograiado y dedicado 
especialmente a ella por severo.
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que la misma suponía. ya no se trata del puntual asilo 
político de arbenz y su familia en uruguay� sino 
de abarcar la totalidad de un exilio cuyas dolorosas 
peripecias exceden largamente aquella breve estadía 
en el lejano río de la Plata. La investigación ha hecho 
evidente que no se trató de un destierro forzado 
más:� La CIa “partió” con ellos encargándose de 
controlarle de cerca y desgastarlo encubiertamente. 
Innumerables notas de prensa, artículos fuertemente 
desinformativos y editoriales cuya independencia —
con los documentos de la agencia hoy a la vista—puede 
francamente cuestionarse, evidencian la magnitud de 
la propaganda desplegada en desmedro suyo y dejan 
al descubierto cuán molesto —por lo exitoso— era el 
ejemplo nacionalista encabezado por arbenz.

el libro que hoy presento al lector 
guatemalteco amplía el editado en mi país a ines de 
2007� pero continúa siendo limitado y dista bastante 
de la investigación que preparo. Como se verá, en 
los trabajos que lo conforman no integramos otros 

� véase roberto garcía Ferreira, “�operaciones“�operaciones 
en contra: el asilo político de Jacobo arbenz guzmán en 
Uruguay (1957-60)”, Política y Sociedad, �� (�00�) escuela de 
Ciencia Política-Universidad de San Carlos de Guatemala 
(USAC), págs. 45-70.
� Por un importante aporte acerca del tema de 
los exilios políticos véase Luis roniger, mario sznadjer, 
“antecedentes coloniales del exilio político y su proyección 
en el siglo XIX”, Estudios Interdisciplinarios de América Latina 
y el Caribe, 18:2, (2007). Disponible en: www1.tau.ac.il/eial 
� roberto garcía Ferreira, La CIA y los Medios en 
Uruguay. El caso Arbenz (Montevideo: Amuleto, 2007).
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artículos inéditos� y, más importante todavía, casi no 
hemos procesado en los mismos la documentación 
relevada en �0 archivos locales (archivo del ateneo 

� uno de ellos, —“Julio Castro, víctor dotti y Juan—“Julio Castro, víctor dotti y Juan 
José arévalo: tres profesores y �toda la verdad’ sobre 
guatemala”— describe la agria polémica que sostuvieron a 
través de tres trabajos los profesores antes citados, uno de 
ellos, el sr. dotti, muy cercano a la estación local de la CIa 
en montevideo. el segundo de los trabajos —“el semanario 
Marcha y ‘lo de Guatemala’, 1944-1961”— analiza la preferente 
atención que aquella prestigiosa publicación dedicó durante 
por lo menos un cuarto de siglo a todo lo relativo al “caso de 
guatemala”, incluyendo en sus columnas a los más brillantes 
intelectuales latinoamericanistas. Por último, ha quedado 
fuera —pues se haya en ajuste— el capítulo que se titula “José 
manuel Fortuny: un comunista clandestino en montevideo”. 
se tata de la inquietante historia de un dirigente comunista 
guatemalteco que piensa y se imagina estar en montevideo 
durante �0 días de forma clandestina. allí aparecen sus 
intentos por eludir la vigilancia policial con pasaportes falsos, 
los cuidados con el corte y el color del cabello, los lentes, 
sus entradas falsas a hoteles de la capital, etc. todo parecía 
planiicado, salvo la coordinación —hoy maniiesta—, de 
una vigilancia estrecha y victoriosa de tres servicios secretos 
en el Montevideo “liberal” de ines de 1958: la ejercida por 
la CIa, la policía secreta brasileña y la uruguaya. además 
de constituir un excelente ejemplo de cómo un dirigente —y 
no un guerrillero— se esforzaba por permanecer clandestino 
eludiendo la insistente vigilancia de los servicios secretos, 
la documentación que lo sustenta revela cuán tempranas 
fueron las operaciones conjuntas de las policías de la región 
en coordinación con la CIa: debe tomarse en cuenta que la 
misma antecedió 17 años al denominado Plan Cóndor. Una 
versión preliminar de este texto se presentó como ponencia 
en el IX Congreso Centroamericano de Historia, san José de 
Costa rica, julio de �008.
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de montevideo; archivo Histórico y archivo 
administrativo del ministerio de relaciones 
exteriores de uruguay; archivo general de la nación, 
archivo de amílcar vasconcellos; archivo de Luis 
batlle berres; archivo del Consejo de educación 
secundaria; archivo de la unidad Polifuncional sobre 
Problemas universitarios; archivo de Luis alberto 
de Herrera y archivo de la dirección nacional 
de Información e Inteligencia del ministerio del 
Interior de uruguay); 7 archivos extranjeros (archivo 
Histórico del Centro de Investigaciones regionales 
de mesoamérica, archivo Histórico del ministerio de 
relaciones exteriores de guatemala, archivo general 
de Centroamérica; archivo del Instituto nacional de 
migración (méxico); archivo general de la nación 
mexicana y archivo Histórico “genaro estrada” de 
la secretaría de relaciones exteriores de méxico;7 
Corte Suprema de Justicia-Centro de Documentación 
y archivo para la defensa de los derechos Humanos 
de asunción y archivo de la Hemeroteca César 
brañas en guatemala); también se han relevado 
artículos –en prensa periódica, revistas y folletos- de 
�� países (nicaragua, guatemala, argentina, Costa 
rica, Panamá, el salvador, méxico; estados unidos, 
uruguay, argentina y brasil); traducido al español �� 

7 La documentación proveniente de méxico nos fue 
cedida por el colega francés simón Le vourch Pichavant, 
que nos compartió —en una actitud lamentablemente—en una actitud lamentablemente 
poco común entre los historiadores— varias de las fuentes 
que conforman su trabajo: entre ellos deseo destacar los 
expedientes migratorios relativos a Jacobo arbenz, maría 
vilanova y sus hijos en el archivo de migración de la 
secretaría de relaciones exteriores del gobierno de méxico. 
dejo constancia de mi agradecimiento hacia él.
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documentos desclasiicados por la CIA; se realizaron 
�9 entrevistas con protagonistas; y se tuvo acceso a � 
archivos privados, entre los cuales caben destacar, por 
su importancia, los legados de los dos ex presidentes 
de guatemala, Juan José arévalo y Jacobo arbenz 
guzmán.

sabemos lo polémico del tema y la polarización 
que supone su discusión en guatemala.8 aún los 
académicos presentan visiones increíblemente 
disímiles sobre arbenz.9 un riguroso y copiosamente 
fundamentado estudio reciente sobre la historia 
de la CIA exhibe todavía lancos débiles en lo 
concerniente al tema: ¿quién dijo que Jacobo arbenz 
“emborrachándose” se dio cuenta que ee.uu. estaba 

8 A ines de 2007 concedí una entrevista en la que 
relaté algunos detalles relativos a esta investigación sobre el 
ex presidente guatemalteco. La réplica contra el “dictador” 
fue inmediata: “Qué suerte que el dictador arbenz tenga 
personas que fueron y que ahora son sus secuaces para 
poder defenderlo (…) no creo que haya sufrido mucho”. Por 
la entrevista en cuestión véase Revista D, La Prensa Libre de 
Guatemala, 21 de octubre de 2007, págs. 26-28 [“Arbenz, 
víctima de un plan difamador”, por emilio godoy]. Por la 
citada contestación Revista D, La Prensa Libre de guatemala, 
4 de noviembre de 2007, pág. 4. [Artículo sobre Arbenz”, 
carta de Héctor santiago garcía]

9 alfredo guerra borges, “semblanza de la 
Revolución Guatemalteca de 1944-1954” y Alcira Goicolea, 
“Los Diez Años de Primavera” en Jorge Luján Muñoz [Dir.], 
Historia general de Guatemala; tomo vI, Época Contemporánea: 
De 1945 a la Actualidad (guatemala: asociación de amigos 
del País-Fundación para la Cultura y el Desarrollo, 1997), 
págs. 11-22; 23-40 respectivamente.
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detrás del golpe?�0 también recientemente, se ha 
publicado y ampliamente difundido en guatemala una 
muy discutible narración de la historia guatemalteca 
cuya autoría asumió un sociólogo extranjero��: 
lamentablemente, ecos de esa propaganda encubierta 
que demonizó a “Jacobo el rojo”�� se dejan sentir con 
nitidez cincuenta años después. La importancia del 
“caso arbenz” ha motivado preguntarse si acaso fue 

�0 tim Weiner, Legado de cenizas. La historia de la CIA 
(buenos aires: debate, �009), pág. ��0. errores similares 
respecto de Arbenz pueden verse en el ilm de Robert de 
niro dedicado a la historia de la agencia. sobre ello véase 
david robarge et al., “Intelligence in recent Public media, 
the good shepherd,” en Studies in Intelligence 51:1 (2007). 
disponible en: https://www.cia.gov/library/center-for-
the-study-of-intelligence/csi-publications/csi-studies/
studies/vol51no1/the-good-shepherd.html

�� Carlos sabino, Guatemala, la historia silenciada 
(1944-1989), tomos I y II (guatemala: Fondo de Cultura 
Económica, 2007-2008). Por una aguda crítica al trabajo 
de sabino véase La Hora, 4 de octubre de 2008 [“¿El 
revisionismo histórico de derecha? a propósito de sabino y 
sus silencios”, edelberto torres rivas]. La réplica del autor 
cuestionado en La Hora, 18 de octubre de 2008 [“Visiones 
y revisiones sobre la historia reciente de guatemala. 
respuesta a edelberto torres rivas”, por Carlos sabino] 
también, Julio Castellanos Cambranes, Guatemala: sobre 
la recuperación de la memoria histórica. Entrevista a dos voces 
(guatemala: editora Cultural de Centroamérica, �008).

�� sobre la campaña periodística luego del exitoso 
golpe de estado véase max Holland, “operation 
PbHIstory: the aftermath of suCCess”, International 
Journal of Intelligence and Counterintelligence, 17:2, (2004), 
págs. 300-332.
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en realidad guatemala�� y no Cuba la que “marcó el 
compás de gran parte de la política latinoamericana 
durante la guerra fría”.�� el propio Fidel Castro ha 
reconocido la fuerte impronta que tuvo guatemala 
en los revolucionarios cubanos: “allí tenía lugar 
un proceso interesante, admirable, de una reforma 
agraria en que resultaron afectadas también grandes 
plantaciones de plátano explotadas por una gran 
transnacional norteamericana” recordó en sus 
memorias.�� aunque queda saber que conservan los 

�� un excelente estudio reciente revela que no sólo 
se trató de un suceso latinoamericano sino de un evento 
global de la guerra Fría. así lo propone y demuestra con 
singular éxito max Paul Friedman, exhibiendo un conjunto 
de originales y hasta el momento desconocidas fuentes que 
sorprenden por su variedad y contundencia: a los artículos 
aparecidos en la prensa hindú, japonesa, egipcia, israelí, 
francesa y alemana, Friedman agrega importantes informes 
diplomáticos franceses, británicos y alemanes, razón por la 
cual se permite concluir que la crisis de guatemala “rebasó 
ampliamente las fronteras del continente americano”. véase 
max P. Friedman, “transnational meanings of the �9�� 
Coup in guatemala: a global Cold War event”, (american 
University: Washington DC, May 2007), inédito.
�� greg grandin, citado por gilbert m Joseph, “Lo 
que sabemos y lo que deberíamos saber: la nueva relevancia 
de américa Latina en los estudios sobre la guerra fría” 
en Daniela Spenser [Coordinadora], Espejos de la guerra 
fría: México, América Central y el Caribe (México: Porrúa-
Secretaría de Relaciones Exteriores de México-Centro de 
Investigaciones y estudios superiores en antropología 
social, �00�), pág. 90.

�� Ignacio ramonet, Fidel Castro. Biografía a dos voces 
(buenos aires: debate, �00�), pág. ��0.
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archivos de la ex urss sobre guatemala,�� sí es claro 
que la CIa supo que los revolucionarios guatemaltecos 
actuaron solos. 

La región centroamericana se ha visto 
nuevamente convulsionada y un presidente electo 
democráticamente fue depuesto de su cargo por los 
militares. a diferencia de arbenz, a manuel zelaya se 
le allanó el camino: los mismos que le derrocaron lo 
llevaron fuera del país. sin embargo, para los golpistas sin embargo, para los golpistas 
que promovieron su destitución el ejemplo del 
guatemalteco estaba presente: sabían qué importante 
era tener una carta de renuncia para desmovilizar a la 
población y por ello —al igual que sucedió en abril de 
�00� con Hugo Chávez— rápidamente difundieron 
una misiva apócrifa.

�� en el transcurso de una reunión, nikita Khrushchev 
hizo una muy escueta mención a guatemala. ella evidencia 
cómo ambas grandes potencias —más allá de la retórica—más allá de la retórica 
pública— respetaron tácitamente sus respectivas esferas 
de inluencia. Véase “Summary of the Tal�s with the GDRVéase “Summary of the Tal�s with the GDR 
Party- Governmental Delegation on 18 June 1959. On the 
soviet side, the same people took part as in the previous 
meeting, and also a.n. Kosygin and n.s Patolichev”, 
� July �9�9, documento citado por Hope m. Harrison 
(Introduction, translation, and annotation) “the berlin 
Crisis and the Khrushchev-Ulbricht Summits in Moscow, 9 
and �8 June �9�9”., en Cold War International History Project 
Bulletin (en adelante, CWIHP), �� (�998), Wilson Center, 
New Yor�, págs. 215-216. Disponible en: http://www.
wilsoncenter.org/topics/pubs/ACFC45.pdf
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Por todo ello, sin dudas mirar el pasado puede 
aportar importantes elementos y el ejemplo de la 
deposición de arbenz es altamente ilustrativo.17

Roberto García Ferreira
Montevideo, 20 de agosto de 2009.

17 varios representantes latinoamericanos en las 
naciones unidas y la organización de estados americanos 
recordaron —en ocasión de condenar a los golpistas—en ocasión de condenar a los golpistas 
hondureños— el golpe de la CIa contra arbenz.
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IntroduCCIón

Los episodios de la guerra Fría en américa 
Latina, la historia de guatemala y en particular 
lo inherente al derrocamiento y posterior exilio 
de quien fuera uno de sus presidentes, el Coronel 
Jacobo arbenz guzmán, han sido el centro principal 
de las investigaciones, publicaciones, exposiciones y 
actividades de enseñanza durante los últimos seis años.os..

a mediados de los años cincuenta, los ee.uu. 
promovieron la intervención secreta de la CIa, que 
inanció y diseñó una operación tendiente a sustituir 
al régimen de Arbenz, lo que inalmente consiguió en 
junio de �9��, cuando el presidente debió renunciar a 
su cargo. 

dichos sucesos fueron trascendentes en varios 
sentidos.

Primero, debe subrayarse que esa “acción 
encubierta” fue la primera intervención de ese tipo 
desplegada por ee.uu. en américa Latina buscando 
promover sus intereses anticomunistas en la región.

segundo, porque cabe aclarar que aquel 
temprano “éxito” estadounidense desestabilizó para 
siempre al país centroamericano, que poco más 
tarde habría de entrar en una extensa y cruel guerra 
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civil en la que perecieron miles de guatemaltecos, 
especialmente campesinos e indígenas.

tercero, el “dulce aroma de la victoria” hizo que 
la CIa no fuera autocrítica con su operación, lo cual la 
llevó a cometer errores de importancia más adelante, 
especialmente en Cuba durante abril de �9��.

Cuarto, pocos en su momento creyeron 
que ee.uu. no estaba involucrado en la 
“revolución liberacionista” de Carlos Castillo 
armas. en consecuencia, el episodio de guatemala 
marcó intensamente a toda una generación de 
latinoamericanos que observaron con dolor e 
impotencia la forma por la cual el presidente 
guatemalteco —electo democráticamente— fue 
depuesto del cargo que con éxito ostentaba.

Quinto, las peripecias del “caso arbenz” no 
se agotan en el individuo como tal ni mucho menos 
culminan con su caída. Los documentos de la CIa, 
progresivamente liberados al público entre �999 y �00�, 
muestran qué tanto hizo la agencia para desprestigiar 
secretamente la imagen del ex presidente en todo 
el continente luego de que él marchara al exilio y 
la propia CIa comprobara que no había huellas de 
control soviético pues se trataba de un experimento 
nacionalista.

es probable que allí estuviera una de las raíces 
del asunto pues los ee.uu. no sólo eran anticomunistas 
y arbenz le era incómodo por el nacionalismo que 
exhibía. La época, signada por la paranoia de la 
guerra Fría, no parecía propicia para experimentos 
de este tipo. La región, donde históricamente la 
inluencia estadounidense resultaba decisiva, tampoco 
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se prestaba para ello. menos aún los vecinos, cuyo 
visceral anticomunismo les aseguraba el visto bueno 
del poderoso vecino norteamericano. en suma, merece 
puntualizarse que arbenz había defraudado a los 
ee.uu. su comportamiento no encajaba dentro de los 
clásicos moldes esperados por Washington respecto de 
sus vecinos latinoamericanos. Como político cumplía 
sus promesas; como revolucionario impulsaba la 
transformación estructural del sistema de tenencia 
de la tierra en beneicio de las mayorías pobres;�8 
como presidente había sido electo democráticamente 
y respetaba tan celosamente como su programa de 
gobierno, la vida democrática; como hombre mostraba 
una sincera sensibilidad hacia los humildes, lo cual 
era inédito en una región plagada de dictadores. Para 
colmo, el éxito de su gobierno era evidente: en un 
año y medio de aplicación, la reforma agraria había 
repartido el 17% del total del suelo beneiciando a 
medio millón de campesinos e indígenas.

en efecto, cabía esperar otra cosa de un militar 
que gobernaba un país centroamericano. Como lo 
señaló con inteligencia un funcionario estadounidense, 
el problema era que el ejemplo podía expandirse a 

�8 el “propósito implícito” de su gobierno pasaba por 
“desmantelar la antigua estructura rural de clases y crear un 
mercado interior que fuera capaz de sostener el crecimiento 
industrial bajo el control de capital nacional y estatal”, todo 
lo cual “constituyó el más profundo desafío al orden social 
tradicional, nunca antes intentado en toda la región” opina, 
con acierto, torres rivas. véase edelberto torres rivas, La 
piel de Centroamérica. una visión epidérmica de setenta y 
cinco años de su historia (Costa Rica: FLACSO, 2007), pág. 
��.
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sus vecinos: “guatemala se ha convertido en una 
amenaza creciente para la estabilidad de Honduras 
y el salvador. su reforma agraria es una poderosa 
arma propagandística; su amplio programa social de 
ayuda a los trabajadores y a los campesinos en una 
lucha victoriosa contra las clases altas y las grandes 
empresas extranjeras tiene un fuerte atractivo para las 
poblaciones de los vecinos centroamericanos, donde 
imperan condiciones similares”.�9

desde el lejano sur del continente, uruguay 
vivió con una inusitada esperanza toda la marcha de 
la revolución guatemalteca desde �9��. diez años más 
tarde, cuando el inal de ese experimento democrático 
fuera abortado, la tenue expectativa uruguaya se 
había transformado en sincera identiicación con 
la causa de liberación económica que guatemala 
representaba, mostrando que el ejemplo de arbenz 
no sólo cundía entre sus vecinos cercanos. en 
consecuencia, las expresiones de solidaridad surgidas 
desde nuestro país fueron particularmente emotivas, 
convirtiéndose montevideo en un refugio natural de 
varios guatemaltecos exiliados tras el golpe militar.

entre ellos y tres años más tarde de haber sido 
derribado del poder, llegó el ex presidente arbenz, 
estableciéndose en montevideo junto a su familia hasta 
�9�0. Con motivo de su arribo, la actitud vigilante de 
la CIa —celosa de los pasos del ex mandatario por el 
mundo— se desplegó con especial intensidad en el 

�9 documento citado en Piero gleijeses, La esperanza 
rota. La revolución guatemalteca y los Estados Unidos, 1944-
1954 (guatemala: editorial universitaria, universidad de 
san Carlos de guatemala, usaC, �00�), pág. �99.
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uruguay, utilizando —tal y como era habitual por parte 
de la agencia— las facilidades con las que contaba en la 
prensa y la radio, principales medios de comunicación 
en ese entonces. el estudio de ello, nos ha brindado la 
posibilidad de incursionar en una faceta prácticamente 
inédita de su trabajo y no por ello menos importante: la 
de cómo la CIa construía opinión.

Los trabajos que conforman este libro 
constituyen avances parciales devenidos de la 
profundización de los aspectos antes planteados y 
todos ellos tienen que ver con los efectos de la política 
hemisférica de los ee.uu. hacia américa Latina 
durante la guerra Fría.

el primero de los capítulos enmarca la temática 
al revisar brevemente la historiografía relativa a la 
intervención norteamericana en guatemala intentando 
incluir los aportes más recientes y actualizados. el 
segundo, cotejando documentos desclasiicados de la 
CIa, del departamento de estado y de la cancillería 
uruguaya con lo que ha sido una exhaustiva tarea de 
relevamiento de la prensa uruguaya entre los años �9�0 
y �9�0 deja al descubierto los importantes esfuerzos 
propagandísticos desplegados por la estación de la 
CIa en montevideo en ocasión del golpe de estado de 
�9��. resulta interesante subrayar que este capítulo 
es sólo una ínima parte —se acota al período que 
va de febrero a julio de dicho año— de un tema 
bastante más amplio: el de cómo y con qué medios de 
prensa la agencia construía opinión. a posteriori, el 
siguiente trabajo abarca otro tema huérfano en cuanto 
a investigación histórica se reiere: el exilio del ex 
presidente y su familia. Como se fundamenta a lo largo 
del mismo, las evidencias documentales muestran que 
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no se trató de un periplo forzado más: a los ingentes 
esfuerzos desplegados por la CIa en la prensa 
latinoamericana para difundir una imagen negativa 
de Arbenz siguieron iniltraciones en su entorno —los 
casos de Pellecer y la empleada doméstica chilena que 
fue descubierta en montevideo son dos que conocemos 
pero no deben descartarse más—, hostigamiento 
físico y sobre todo político, evidenciándose las 
intensas presiones diplomáticas tendientes a que no 
obtuvieran asilo deinitivo en ninguna parte. Luego 
de ello, y nacido de la necesidad de dar cuenta 
como la izquierda uruguaya se había identiicado 
—antes de Cuba y Fidel— con los revolucionarios 
guatemaltecos, el siguiente capítulo también ayuda a 
responder la habitual pregunta que se han hecho los 
guatemaltecos acerca de qué motivó —en el lejano 
Río de la Plata— mi incursión historiográica al tema. 
Corolario del capítulo anterior, el quinto muestra la 
faceta oculta —y bastante oscura por cierto— del asilo 
político que nuestro país le otorgó a la familia arbenz. 
aunque su permanencia en la capital montevideana 
fue recordada como un “paraíso” para ellos, la 
inédita y ex secreta documentación policial revela, 
entre otras cosas, la temerosa independencia de un 
servicio secreto respecto del poder político. en suma, 
todo indica que debe matizarse aquel tan difundido 
mito del país liberal y democrático que parecía ser 
el uruguay de los años �0. Como cierre, incluimos 
en el inal un obituario recientemente escrito ante el 
fallecimiento de doña maría vilanova, intentando por 
medio de ese breve texto homenajear su memoria y 
perdurable legado.

Como airmara el historiador guatemalteco Julio 
César Pinto soria, se trata de un tema distorsionado 
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y todavía tabú en la historia de este país.�0 Como el 
lector observará a lo largo de este libro, buena parte 
de lo relativo al “caso arbenz” aún está por escribirse. 
el sólo hecho de que este trabajo se publique y 
difunda en su país natal es un ejemplo signiicativo 
de cómo el miedo y la polarización irracional pierden 
terreno a manos de la discusión serena, responsable y 
fundamentada de los hechos históricos.

�0 véase Julio Pinto soria, “Presentación a la edición 
guatemalteca” en Piero gleijeses, La esperanza, pág. XXX.
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�. 
La revoLuCIón guatemaLteCa y La PoLÍtICa  

HemIsFérICa de estados unIdos. 
un ComentarIo sobre La HIstorIograFÍa de un 

evento deCIsIvo de La guerra FrÍa.

La Revolución guatemalteca, 1944-1954

en pocos hechos históricos de la historia de su 
país los guatemaltecos han conseguido consensuar 
sus opiniones. uno de esos acontecimientos es el de 
la revolución de octubre de �9��, cuya valoración 
positiva y casi mítica no sólo perdura hasta el presente 
sino que nadie osa discutir o poner en tela de juicio.��

Sin dudas aquellos sucesos que pusieron in a 
una de las denominadas “dictaduras paralizantes”�� 
—en este caso la del general Jorge ubico Castañeda

�� Jorge Luján, “La década revolucionaria, mito y 
frustración”, en Diálogo, 37 (Octubre de 2004) FLACSO-
guatemala, pág. �; greg grandin, La sangre de Guatemala. 
Raza y nación en Quetzaltenango, 1750-1954 (guatemala: 
CIRMA-Editorial Universitaria, 2007), pág. 293.
�� Lucía sala de tourón, “el impacto de la crisis del 
�9 y los reformismos y aperturas políticas desde mediados 
de la década del �0”, en Encuentros, � (diciembre de �99�), 
montevideo, pág. 9�.
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 (1931-1944)— fueron decisivos. Y ello por varios 
motivos que conviene enumerar.

Primero, porque esos episodios cerraron 
una etapa en la historia del país, clausurando la 
denominada época liberal comenzada en 1871 y 
que había supuesto el establecimiento de dictaduras 
militares al servicio de los intereses del sector de 
terratenientes dedicados al cultivo y exportación de 
café,�� el principal producto del país.��

segundo, aquellos revolucionarios del �� 
consiguieron aglutinar en torno de sí a un heterogéneo, 
amplio y por eso mismo inédito conjunto de fuerzas, 
convencidas en el anacronismo que signiicaba ya 
por ese entonces una dictadura como la ubiquista�� 
y, sobre todo, acicateadas por los acontecimientos 

�� el más importante estudio acerca del café sigue 
siendo Julio Castellanos Cambranes, Café y campesinos en 
Guatemala, 1853-1897 (guatemala: usaC, �98�).
�� existe una amplia literatura sobre el tema. entre lo 
más importante véase Jean Piel, El departamento del Quiché 
bajo la dictadura liberal (1880-1920) (Guatemala: FLACSO-
CemCa, �99�); y Paul dosal, El ascenso de las élites industriales 
en Guatemala, 1871-1994 (guatemala: Piedra santa, �00�).

�� “ubico, a esas alturas, ya había cumplido su ciclo”, 
señala un especialista guatemalteco, quien en sus estudios 
ha advertido sobre la profundidad de la crisis del modelo 
estatal guatemalteco, amén de la incidencia de los factores 
externos. sergio tischler visquerra, Guatemala 1944: crisis y 
revolución (guatemala: Fyg editores, �00�), especialmente 
págs. ���, ��9, ���. también, edgar Celada, “el dolor de 
la esperanza”, en Política y Sociedad no. �9, (guatemala, 
USAC), Año 2001, V época, págs. 144-160.
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mundiales que habrían de derivar en el abatimiento 
del nazismo en europa. maestros, profesores 
universitarios, estudiantes, artesanos, campesinos y 
militares acudieron a la cita y destronaron primero al 
general y luego al sucesor impuesto por éste, Federico 
Ponce vaides.��

Tercero, las jornadas revolucionarias de junio-
octubre del �� habrían de sentar las bases para el 
establecimiento de la primera Constitución y del que 
sería el primer gobierno democráticamente electo 
en la historia del país, el de Juan José Arévalo (1945-
�9��).

maestro de escuela, profesor universitario, 
prolíico escritor y fue uno delos primeros  guatemaltecos 
doctorados en profesión alguna, arévalo había vivido 
exiliado en la argentina. desde allí siguió con interés 
la marcha de los acontecimientos, acudiendo luego de 
ellos para la campaña presidencial de ines de 1944, 
luego de la cual triunfó en el acto eleccionario con un 
guarismo cercano al 86% de los sufragios. Aunque 
utilizando frecuentemente la demagogia y preso de 
un importante egocentrismo,27 debe reconocerse la 

�� edelberto torres rivas, “guatemala: medio siglo 
de historia política”, en Pablo gonzález Casanova, América 
Latina: historia de medio siglo (México: UNAM, 1974), 
tomo II, pág. ��0. Por un completo estudio del proceso 
revolucionario del �� véase eduardo antonio velásquez 
Carrera [Compilador], La Revolución de octubre. Diez años de 
lucha por la democracia en Guatemala, 1944-1954, tomos I y II 
(Guatemala: CEUR-USAC, 1994).
27 ello puede se aprecia claramente en todos sus 
escritos, discursos y entrevistas. una fuente histórica de 
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importancia del período “arevalista” en colocar a 
su país en la historia moderna. sus tímidos cambios 
—inspirados en una ambigua doctrina propia que 
jamás llegó a deinir, la del “socialismo espiritual”— 
deben interpretarse según los cánones de la realidad 
centroamericana y de su país concretamente. así 
valorados, resulta “revolucionario” que patronos, 
campesinos y estado ocupasen una misma mesa de 
negociación, discutiendo leyes laborales y aumentos 
de salario. en similares términos deben considerarse 
los incrementos presupuestales asignados a la 
educación y salud por parte del estado en desmedro 
de otros rubros, por ejemplo el de defensa.

Como todo proceso histórico, el que tuvo a su 
frente a Juan José arévalo no fue lineal y en varios 
aspectos del mismo debe destacarse que no todo 
fue revolucionario.�8 un buen ejemplo es lo que ha 
revelado la investigación de alejandra batres sobre los 
trabajadores sindicalizados de la compañía bananera 
united Fruit Company (uFCo), quienes pese al apoyo 
más o menos explícito del gobierno guatemalteco, 

particular importancia a este respecto son sus memorias que 
terminó en 1977 y se publicaron póstumamente años más 
tarde. Juan José arévalo, Despacho Presidencial (guatemala: 
oscar de León Palacios, �998).

�8 a este respecto, la ahora revelada correspondencia 
privada de diplomáticos revolucionarios residentes en el 
exterior, permite visualizar “desde dentro” del gobierno 
cuán escépticos eran varios de sus integrantes acerca de 
la marcha del proceso revolucionario. arturo taracena, 
arely mendoza, Julio Pinto soria, El placer de corresponder. 
Correspondencia entre Cardoza y Aragón, Muñoz Meany y Arriola 
(1945-1951) (guatemala: editorial universitaria, �00�).
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fallaron.�9 Pese a la timidez del reformismo arevalista, 
la uFCo no tardó en disgustarse y por ende, 
reaccionar. La magnitud de la misma y el grado de 
disgusto deben analizarse de acuerdo a lo que eran 
sus cánones: históricamente, la compañía se manejaba 
en base al soborno y las declaraciones fraudulentas.�0

Poco osado, cauteloso y algo dubitativo en 
cuanto a la profundidad de las reformas, arévalo 
si permaneció inlexible respecto a una cosa: no se 
dejaría seducir por “La Frutera”. así fue y por ello 
fueron varios los enfrentamientos que tuvieron lugar 
entre el presidente guatemalteco, dirigentes de la 
empresa y funcionarios del departamento de estado, 
sólo en primera instancia muy inluenciados por el 
lobby bananero, amén de una muy visible ignorancia 

�9 esta novedosa investigación, que recoge fuentes 
inéditas, muestra como al gobierno de arévalo le costó decidir 
sus apoyos a los obreros. Como se sabe, la uFCo era “el mayor 
empleador y terrateniente” del país y ello le aconsejaba cautela 
al gobierno guatemalteco. Igualmente, arévalo también se 
sintió presionado por los obreros y campesinos, quienes no 
tardaron en comprender que aquella coyuntura era “su chance” 
para mejorar signiicativamente “sus condiciones de trabajo”. 
alejandra batres, “the experience of the guatemalan united 
Fruit Company Wor�ers, 1944-1954: Why did they fail?”, en 
Texas Papers on Latina America, 95-01 (Austin: Texas University, 
�99�). disponible en: www.lanic.utexas.edu/project/etext/
llilas/tpla/9�0�.pdf

�0 acerca de este tema consúltese el ya clásico trabajo 
de CH. Kepner, J. soothill, El imperio del banano, (buenos 
Aires: Editorial Triángulo, 1957), cuya primera edición es 
del año �9��. Carlos a. abarca vásquez, Obreros de la Yunai 
(san José: abarca, �00�)
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acerca de la política guatemalteca y centroamericana 
propiamente.

mientras la guerra Fría avanzaba 
inexorablemente y ecos de la misma se dejaban sentir 
—aunque tímidamente— en la región,�� arévalo 
pudo culminar el mandato, aunque para ello debió 
sortear la friolera de �� complots dirigidos contra su 
gobierno.��

su sucesor fue el Coronel Jacobo arbenz 
Guzmán (1951-1954), electo presidente en las elecciones 
de inales de 1950 con un importante porcentaje de 
sufragios, el 65%. Hijo de un farmacéutico suizo 
y una guatemalteca ladina, arbenz tenía una bien 
ganada imagen: se graduó como cadete de la escuela 
Politécnica y fue un distinguido profesor de la misma 

�� un estudio reciente indica que “hasta la 
globalización de la guerra Fría en �9��, los encargados 
estadounidenses de formulación de políticas colocaron 
a Centroamérica en la periferia de su estrategia militar”. 
Thomas Leonard, “Centroamérica y la planiicación 
estratégica militar de los Estados Unidos, 1939-1951”, en 
Mesoamérica, 47 (Enero-Diciembre de 2005), pág. 83.
�� el más importante de ellos ocurrió en julio de �9�9, 
cuando el Jefe de las Fuerzas armadas del país, el mayor 
Francisco Javier arana, fue asesinado luego de haberse 
resistido a ser arrestado tras comprobarse que complotaba 
contra el presidente arévalo. Las investigaciones recientes 
han comprobado la cercanía del “ambicioso” arana 
con la embajada de los ee.uu. en guatemala y con la 
compañía bananera. Piero gleijeses, La esperanza, págs. 61-
90. Especialmente pág. 74, donde el autor concluye en que 
arana era “la única esperanza de la élite”.
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antes de comandar la revolución que derrocó a ubico 
y a Ponce. tras la elección de arévalo, arbenz ocupó 
el cargo de ministro de la defensa, desde donde fue 
el más importante sostén presidencial. Pese a sus 
tempranas divisiones, las fuerzas revolucionarias 
promovieron su candidatura. arbenz soñaba con 
ser reformador. él, su esposa, y el grupo de asesores 
eran especialmente capaces. además de compartir 
esos ideales, el grupo era homogéneo en cuanto 
a edad, todos eran jóvenes y no superaban los �0 
años. tempranamente, la CIa le hizo a Jacobo un 
“cumplido” al deinirlo como “brillante…culto”.�� 
asumió la presidencia y su discurso de asunción de 
mando es recordado como una de las piezas oratorias 
más importantes de la historia política del país. 
Como él mismo se encargaría de demostrar, no se 
trataba de simple retórica.�� Los capitales extranjeros 
serían bienvenidos siempre y cuando respetaran las 
leyes y la soberanía guatemalteca, absteniéndose de 
intervenir en los asuntos internos del país.�� Igual 

�� Piero gleijeses, La esperanza, pág. �88.

�� en palabras del Jaime díaz rozzotto, secretario 
del presidente arbenz, este sabía perfectamente que su 
programa de reformas eran “un hecho y no un simple 
slogan”. El Presidente Arbenz Guzmán, la gloriosa victoria y la 
lección de Guatemala, (Guatemala: CEUR-USAC, Documentos 
para la historia, 2, abril de 1995), pág. 10. [Entrevista a Jaime 
díaz rozzotto, secretario de la Presidencia de guatemala 
durante el gobierno de Jacobo arbenz].

�� son interesantes los señalamientos de dosal 
respecto de la tirante relación de arbenz con las élites 
industriales del país, temerosas de la política emprendida 
por aquél. Paul dosal, El ascenso, págs. 169-171.
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decisión y irmeza para con la tenencia de la tierra, 
adelantando que pensaba en un cambio estructural 
de la misma. La experiencia personal acumulada 
en la inca de su propiedad, los estudios por él 
emprendidos�� y sobre todo, los números del censo 
de 1950 lo empujaron en esa dirección. El 2,3% de la 
población poseía el 72% del total del suelo mientras 
que el 76% de los guatemaltecos ocupaban sólo un 
9%.37 en consecuencia, y sin descuidar otros aspectos 
de la política de su gobierno, Jacobo arbenz cosechó 
con particular esmero un plan de reforma agraria 
modelo,�8 que deinió como el “fruto” más hermoso 
de la revolución.�9

aunque ello quedó trunco por la 
contrarrevolución, los estudiosos han concluido en 
que sus resultados fueron exitosos. en poco más de 
un año de aplicación, la reforma agraria —que pasó 
a la historia por ser el decreto 900 emitido por el 
gobierno—, había logrado que el 17% del total de 

�� visibles inclusive desde el exterior. Los diplomáticos 
guatemaltecos destacaban lo “muchísimo” que trabajaba 
el presidente “en la organización de la economía”. arturo 
taracena, et. al., El placer, págs. 378-379.
37 guillermo Paz Cárcamo, Guatemala: reforma agraria 
(san José: eduCa—FLaCso, �98�), pág. ��9.

�8 no hay dudas sobre ello, “el impulso provenía de 
arbenz”. Piero gleijeses, La esperanza, pág. 517.
�9 Jim Handy, “the most Precious Fruit of the 
Revolution: The Guatemalan Agrarian Reform, 1952-54”, 
en Hispanic American Historical Review, �8:� (november 
1988), págs. 675-705.
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la tierra fuera ya o iba en vías de ser repartida. no 
había colectivizaciones y la reforma era esencialmente 
capitalista. debe recordarse, como señala el historiador 
estadounidense greg grandin, que “por primera vez 
en la historia de Guatemala, una parte signiicativa 
de la autoridad estatal se usó para promover los 
intereses de las masas de la nación” y que, en 
función de esto, es errónea la tesis de que arbenz fue 
malinterpretado. en realidad, prosigue grandin, sus 
oponentes nacionales e internacionales “reconocieron 
demasiado bien la amenaza que representaba”.�0 
similares son las apreciaciones de gleijeses, quien 
concluye su relevante investigación airmando que 
en la “minoría privilegiada”, “nunca se habían 
sentido tan amenazados como bajo arbenz; nunca 
antes habían perdido tierra a favor de los indios”. 
en consecuencia, la lección aprendida del interludio 
de 1944-54 conirmaba lo que iba a ser una constante 
de ese grupo de guatemaltecos hasta hoy: “que la 
democracia era peligrosa, que los reformadores 
eran comunistas, y que las concesiones signiicaban 
rendición”.��

en busca de las motivaciones: las interpretaciones 
historiográicas

 realismo

 según un reciente estudio sobre la 
historiografía resultante de la intervención de los 
ee.uu. en guatemala, la denominada perspectiva 

�0 greg grandin, La sangre de Guatemala, pág. �9�.

�� Piero gleijeses, La esperanza, pág. ���.
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interpretativa “realista” —en lo concerniente al 
caso guatemala— tiene su origen en la campaña 
propagandística difundida “por los arquitectos” de la 
operación de la CIa.��

Como es sabido, una vez aprobada la acción 
encubierta de la CIa, esa serie de operaciones 
intentaron convencer a los gobiernos latinoamericanos 
y a la opinión pública —estadounidense e internacional— 
de que el gobierno guatemalteco estaba dominado 
por los comunistas y arbenz era un títere de moscú, 
lo cual constituía una intervención del Kremlin en 
los asuntos del democrático hemisferio occidental. 
durante ese período, y sabiendo que “cualquier gran 
esfuerzo para dislocar el gobierno controlado por 
los comunistas de guatemala será probablemente 
acreditado a los estados unidos”,�� se hacía hincapié 
en dos vías principales de acción: primero, ocultar la 
participación estadounidense y dar la sensación de 
que el asunto se resolvería “entre guatemaltecos”; 
segundo, y ante un posible fracaso del grupo de Carlos 
Castillo armas, aislar diplomáticamente a guatemala 

�� Los análisis realistas sobre la política exterior 
estadounidense tienden a observar que las “culpas” de 
la guerra Fría tuvieron su origen en la actitud agresiva 
y expansionista de los imperialistas soviéticos. stephen 
m. streeter, “Interpreting the �9�� u.s. Intervention in 
guatemala: realist, revisionist, and Post revisionist 
Perspectives”, en The History Teacher, 34:1 (2000), págs. 61-
74. Disponible en: http//www.historycooperative.org/
journals/ht/��.�/streeter.html.

�� Central Intelligence agency, (en adelante, CIa), 
“Guatemala–General Plan of Action”, Doc. No. 135875, 12 
november �9��.
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intentando convencer al hemisferio de la gravedad 
del problema, lo que podría poner en marcha una 
intervención multilateral —invocando el tratado de 
Río de 1947— en procura de “aislar el foco”.

Una vez inalizada la revolución liberacionista 
tras la renuncia del presidente, los agentes de la CIa 
se abocaron a la tarea de encontrar los documentos 
que probaran la intervención del comunismo 
internacional en guatemala. Como escribió el sub 
director de Planes de la agencia, Frank Wisner, había 
llegado la hora “de que los cirujanos se apartaran y las 
enfermeras se hicieran cargo del paciente”.�� entonces, 
cuatro agentes de contrainteligencia fueron enviados 
a Ciudad de guatemala con la misión de recolectar 
los documentos robados del palacio presidencial, las 
oicinas del Partido Guatemalteco del Trabajo (PGT, 
comunista) y de los sindicatos. Con la ayuda del 
ejército y del grupo liberacionista, el equipo reunió 
��0.000 documentos. se suponía que ellos mostrarían 
las evidencias de la “penetración comunista” en el 
país centroamericano. sin embargo, el resultado de 
la operación, cuyo nombre en clave era PbHIstory, 
fue magro: los registros tenían importancia local, no 
probaban intervención soviética alguna —ambos 
países no tenían siquiera relaciones diplomáticas—, 
y sí “evidencia sustancial de que los comunistas 
guatemaltecos actuaron solos, sin ayuda o dirección 
de afuera del país”.��

�� nick Cullather, PBSUCCESS, pág. �08.

�� Ídem, pág. ���.
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más allá de dicha constatación, los materiales 
reunidos fueron suicientes para preparar sendos 
informes presentados en el Congreso de los ee.uu. 
y difundidos más tarde —por la vía diplomática— 
a los países del continente americano. según 
constatara gleijeses, costó poco convencer a los 
congresistas estadounidenses, casi unánimes en que 
la administración de Eisenhower era tímida ante la 
agresión del vecino guatemalteco. Igualmente con 
la prensa de ese país, quien a coro se hizo eco de las 
versiones oiciales del Departamento de Estado.

el estudio del periodista daniel James fue 
la primera de las expresiones “realistas” que, debe 
añadirse, constituyeron la corriente predominante 
hasta los años 80. Su libro apareció en inglés a inales 
del año �9�� y fue inmediatamente traducido al 
español, publicándose esta versión a poco de iniciarse 
�9�� en la capital mexicana, lugar a donde se había 
trasladado el grueso del exilio guatemalteco.�� La 
visión expuesta por James era claramente puritana 
—aquella era una lucha inevitable del bien contra el 
mal— y su lógica por momentos militar. “La batalla del 
Hemisferio occidental ha comenzado” escribía James

 

�� daniel James, Tácticas rojas en las Américas (méxico: 
Intercontinental, �9��). La versión en inglés era Red Design 
for the Americas. Guatemalan Prelude (New Yor�: The John 
day Company, �9��). a mediados de agosto de �9��, un 
avance de investigación publicado en forma de artículo 
apareció comentado favorablemente en un memorándum 
de la CIA, donde se lo deine como “convincente”. CIA, 
“Comment on �Lessons of guatemala’ by daniel James”, 
doc. no. 9�0��0, �9 august �9��. 



La CIa y eL Caso arbenz

��

en la primera línea del trabajo, ya que la ideología 
comunista “nos lanza un reto de primer orden”.47

Contenía juicios muy duros respecto a lo 
que representó el gobierno de arbenz para su 
país y para el continente en general, observando 
que los comunistas tuvieron notables éxitos 
propagandísticos con el caso guatemala, “escenario 
de una vasta conspiración roja”.�8 Por lo demás, 
James explicitó que la realidad indicaba la existencia 
de dos revoluciones en guatemala: la primera había 
sucedido en �9�� cuando el derrocamiento de ubico 
y su sucesor; mientras que la segunda había sido 
silenciosa, desde dentro, “concebida y dirigida por 
el Partido Comunista” que se apropió del gobierno.�9 
en función de ello, al presidente arbenz —“un joven 
desagraciado y amargado” según James—, le cabía 
una enorme responsabilidad pues había perpetrado 
“un gigantesco engaño contra el pueblo guatemalteco” 
al ser uno de los principales arquitectos de la segunda 
revolución.�0 es más, “durante su presidencia hizo, de 
hecho, más que ningún otro hombre en las américas 
para extender la conspiración soviética”.��

además de esos conceptos, James advertía 
lo importante de estudiar y comprender los tres 
peligros de ese funesto preludio. el primero de ellos 

47 daniel James, Tácticas, pág. 7.
�8 Ídem, pág. ���.

�9 Ídem, pág. 37.
�0 Ídem, págs. 38-39.
�� Ídem, pág. �9.
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pasaba por observar cuán peligrosa “fue la amenaza 
de establecer en el continente americano un satélite 
soviético”. el segundo, “que existe todavía”, era “la 
constante amenaza que representaban los comunistas 
guatemaltecos para los gobiernos e instituciones de 
las repúblicas vecinas” pues si bien a la “pequeña 
Cominform” guatemalteca se le había asestado “un 
golpe mortal”, “no [se] la destruyó”. Tercero, el 
creciente peligro de que “la ideología y estrategia 
empleadas para conseguir el poder en guatemala” no 
estaban destruidas.��

James también explicitó la necesidad de una 
actitud vigilante de parte del indiferente e “ignorante” 
ee.uu., cuyos “ojos permanecieron cerrados ante 
el proceso de iniltración roja” pues se consideraba 
que guatemala era “otra república de plátanos”.�� 
una concepción de labor preventiva que debía 
caracterizarse por la comprensión y que no estaba 
exenta del histórico paternalismo estadounidense 
hacia sus vecinos: “la razón fundamental de que los 
latinoamericanos no puedan lograr un conocimiento 
cabal y práctico del comunismo, radica en que su 
problema más apremiante no es la guerra Fría con la 
unión soviética sino su eterna guerra contra el atraso 
completo”.��

Por último, el periodista refutaba las 
denuncias “comunistas” que deformaron los hechos 
al presentarlos como resultado de una “intervención” 

��       Ídem, pág. ��.

�� Ídem, pág. ���.

�� Ídem, pág. ���.
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o “agresión” imperialista. Las “constantes invectivas” 
contra el “imperialismo yanqui” constituían para 
James una muestra más de que “la máquina de 
propaganda comunista” había entrado “en acción 
por todo el hemisferio desde Chile hasta los estados 
unidos” desplegando una “ofensiva” que “se ajustó 
a la perfección al principal propósito del soviet de 
debilitar la posición de los estados unidos en el 
Hemisferio”.�� según su tesis, la verdad era que “si 
bien la diplomacia norteamericana no fue quien 
puso en marcha las ruedas que inalmente habían de 
aplastar al comunismo en guatemala (…), sí fue la que 
aseguró que las ruedas giraran hasta llevar a cabo su 
propósito inexorable. Hasta ese grado intervenimos 
en guatemala y no tenemos que disculparnos de ello”. 
Al in y al cabo, proseguía, “la soberanía nacional 
de Guatemala fue una icción bajo el comunismo” 
y “entre todos los gobiernos del hemisferio, es al 
de estados unidos al que corresponde la mayor 
responsabilidad” por lo que pueda acontecerle a sus 
hermanos menores.��

en razón de todo lo cual, James culminaba 
proféticamente que “el teatro latinoamericano merece 
nuestra más vigilante atención” ya que “lo que 
ha ocurrido en guatemala, la diminuta república 
centroamericana, no es sino el preludio de lo que 
puede acontecer en toda américa Latina”.57

�� Ídem, págs. 181, 189, 178.
��  Ídem, pág. ���.

57  Ídem, pág. �8.
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 revisionismo

 en contraposición a esos ataques, los 
revisionistas cuestionaron la versión de que ee.uu. no 
hubiera intervenido en el derrocamiento de arbenz. el 
paso del tiempo y la memoria de varios protagonistas 
comenzaban a desplazar lentamente de su lugar la 
denominada “hoja de parra”�8 con que ee.uu. intentó 
cubrir su papel en el golpe.�9 el fracaso de bahía de 
Cochinos y poco más tarde los reconocimientos del 
ex presidente Eisenhower y de Allen Dulles —el ex 
director de la CIa—, abonaron las tesis revisionistas, 
muy en boga durante toda la década del sesenta y 
setenta.�0

 La esencia de dichas explicaciones consistió 
en mostrar que las conexiones inancieras de los 
funcionarios estadounidenses en este caso en particular 
con la uFCo —afectada directamente por el decreto 

�8  Piero gleijeses, La esperanza, pág. �0�.

�9  al inicio de la invasión de Castillo armas, un artículo 
del periodista James reston sugirió tímidamente que detrás de 
aquel oscuro affaire de guatemala podían estar los hermanos 
dulles. Como ya fuera dicho, gleijeses ha destacado que ello 
fue una excepción. James reston, “With the dulles brothers in 
darkest guatemala”, en The New York Times, sunday, June �0, 
�9��. recorte de prensa en archivo Histórico del ministerio 
de relaciones exteriores (en adelante, amreu), Fondo: 
Legaciones y embajadas, sección: embajada de uruguay en 
los ee.uu., Caja ��, Carpeta ��.

�0  “Hubo una vez” en que “tuvimos que deshacernos 
de un gobierno comunista” en Centroamérica expresó 
Eisenhower mientras compartía un estrado con Allen 
dulles. Citado en nick Cullather, PBSUCSESS, pág. 127.
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900 e indirectamente por el ejemplo que él suponía— 
fueron determinantes y acabaron convenciendo al 
departamento de estado y al presidente, que en última 
instancia aprobó la operación de la CIa. un estudio 
muy reciente de un especialista ha vuelto a colocar 
el acento en el probable papel de la uFCo durante 
esa “edad de oro” de las operaciones encubiertas de 
la CIa, señalando la posibilidad de que haya existido 
“soborno” por parte de la empresa en el asunto de 
guatemala.��

Los estudios de susanne Jonas, auspiciados 
por el north american Congress on Latin america 
(NACLA), relejaron ielmente las posiciones 
revisionistas. si bien se reconocía que la intervención 
de ee.uu. y la traición militar eran elementos 
importantes, la tesis de Jonas profundizaba en las 
labores de cabildeo emprendidas por los hábiles 
representantes de la uFCo para convencer al 
gobierno de la necesidad de actuar contra arbenz, 
sus amigos comunistas y la reforma agraria. así, 
la autora concluyó en que el “rol” de la uFCo fue 
“signiicativo”.�� Juntos, el gobierno y los inversores 
privados —el poderoso “lobby de intervención” 
que la autora identiicó—�� se encaminaron hacia la 

��  Rhodri Jeffrey-Jones, Historia de los servicios secretos 
norteamericanos (buenos aires: Paidós, �00�), pág. ���.

��  susanne Jonas, The Batlle for Guatemala. Rebels, Death 
Squads, and U.S. Power (boulder: san Francisco and oxford, 
Westview Press, 1991), especialmente págs. 31-33, 36, 41-42.
��  susanne Jonas, david tobis (eds.), Guatemala, 
(Ber�eley, CA, 1974), citado en Stephen M., Streeter 
“Interpreting”.
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radicalización respecto del gobierno guatemalteco sin 
percibir que éste era nacionalista y no comunista.

ya iniciada la década del ochenta, la 
interpretación revisionista alcanzó la “cúspide”�� con 
la publicación del libro de los periodistas schlesinger 
y Kinzer, sugestivamente titulado Fruta Amarga.�� el 
mismo fue ampliamente exitoso y difundido en los 
ee.uu. y fundamentalmente en américa Latina, sobre 
todo méxico y la propia guatemala. Los periodistas, 
que habían conseguido documentos liberados bajo la 
nueva norma del decreto de Libertad de Información 
(Freedom of Information act, F.o.I.a. por sus siglas 
en inglés), escribieron una atrapante historia donde 
se describían las maquinaciones y conspiraciones 
de la uFCo y el departamento de estado en la 
preparación y ejecución del golpe contra arbenz.�� 
aunque nada consiguieron de la CIa directamente 
—las fuentes provenían del departamento de 
estado, los archivos nacionales, el FbI y varias 
entrevistas con protagonistas estadounidenses—, la 
investigación revelaba por vez primera el nombre 

��  stephen m., streeter “Interpreting”.

��  el libro fue editado en nueva york en �98�. stephen 
schlesinger, stephen Kinzer, Bitter Fruit: The Untold Story of 
the American Coup in Guatemala, (New Yor�: Garden City, 
�98�). Fue varias veces reeditado y la traducción al español 
fue editada en méxico el mismo año. en este trabajo 
utilizamos la cuarta edición publicada como Fruta Amarga: 
La CIA en Guatemala, (México: Siglo XXI, 1987).
��  “es un cuento fantástico que sucedió en la realidad” 
escribió un comentarista de Newsweek. Citado en stephen 
m. streeter, “Interpreting”.
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en clave de la operación y ofrecía pistas de como la 
CIa había inclusive planeado asesinar a arbenz con 
una “bala silenciosa”.67 sin embargo, toda su tesis 
es unidireccional en cuanto a marcar una excesiva 
inluencia de la UFCO en Washington, éste, un “factor 
decisivo” para los autores.�8 según sus palabras, “sin 
los problemas de la uFCo, parece probable que los 
hermanos dulles no prestaran demasiada atención a los 
escasos comunistas guatemaltecos, ya que cantidades 
mayores habían participado en mayor escala en la 
actividad política en los años de posguerra, tanto en 
brasil como en Chile y Costa rica, sin causar excesiva 
preocupación del gobierno norteamericano”.�9 

67  stephen schlesinger, stephen Kinzer, Fruta Amarga, 
pág. ���.

�8  Ídem, pág. ��9.

�9  Ídem, pág. ��9. sobre el inicio de los intensos 
cabildeos véase también págs. 84-85. Acerca del trato que 
cerraron la UFCO y Castillo Armas véase págs. 244-245. En 
cuanto al papel del propagandista y relacionista público 
contratado por la UFCO véase especialmente págs. 94-100 
y 102-110. En un trabajo reciente, Kinzer ha vuelto a insistir 
en el primordial papel de la uFCo en los acontecimientos 
de guatemala. véase stephen Kinzer, Overthrow: America’s 
Century of Regime Change from Hawaii to Iraq (New Yor�: 
Times Boo�s, 2006), especialmente el capítulo 6, págs. 129-
147.
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 Pos revisionismo

Casi simultáneamente a la aparición de 
Fruta Amarga, el historiador richard H. Immerman 
irrumpió con un documentado y exhaustivo estudio 
sobre la acción de la CIa en guatemala.70 al igual 
que en el caso del libro de los periodistas antes 
citado, la obra de Immerman produjo un notable 
impacto, aunque a diferencia del caso anterior, el 
público que fundamentalmente leyó y comentó el 
mismo fue el compuesto por los exigentes académicos 
estadounidenses. El trabajo de Immerman signiicó 
la primera investigación histórica de importancia 
desempeñada en archivos y por ende exhibió 
novedosas fuentes.71 Pese al paso del tiempo y como no 
ocurre con el caso del trabajo de schlesinger y Kinzer, 
las interpretaciones de Immerman siguen vigentes, 
aún cuando la agencia ha abierto sus archivos.

70  richard H. Immerman, The CIA in Guatemala. The 
Foreign Policy of Intervention (austin: university of texas 
Press, �00�, 9a edición). La primera versión de este estudio 
fue publicada en �98�.

71  Como escribiera otro estudioso del caso 
guatemala, el de Immerman fue el primero de una serie 
de trabajos que habrían de editarse a lo largo de la década 
del ochenta y del noventa en función de las nuevas fuentes 
y colecciones a partir de ese entonces disponibles. La era 
de Eisenhower fue un común punto de encuentro para los 
eruditos de la política exterior estadounidense. stephen g. 
Rabe, “Eisenhower Revisionism: The Scholarly Debate” en 
michael Hogan, America in the World. The Historiography of 
American Foreign Relations since 1941 (New Yor�: Cambridge 
university Press, �99�), pág. �00.
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además de discutir cada uno los puntos 
de la operación de la CIa y revelar nuevos detalles 
acerca de su plan encubierto, Immerman no se mostró 
conforme con los análisis realistas y revisionistas. Los 
novedosos registros documentales le permitieron 
interpretar que, pese a la retórica propagandística y los 
clichés difundidos en la época,72 arbenz no constituyó 
nunca una amenaza para los ee.uu. pues él era no 
un comunista sino un “reformador de clase media”.73 
Washington observó que estaba preso del comunismo 
cuando en realidad sus postulados eran esencialmente 
nacionalistas y la esperanza del presidente pasaba 
por modernizar a guatemala.74 de todas formas, 
Immerman subrayó que dichas confusiones 
eran el resultado normal del rígido y “extremo 
anticomunismo” que caracterizó a los principales 
responsables de la política exterior del gobierno de 
Eisenhower y a él personalmente pues junto a John 
Foster dulles constituyeron un equipo en la toma de 
decisiones, inluyéndose mutuamente.75 en suma, el 
aporte de Immerman también fue trascendente por 
entender que detrás de la intervención de ee.uu. 
había algo bastante más complejo que la simple 
defensa de una compañía estadounidense afectada 

72  richard H. Immerman, The CIA, especialmente 
págs. 149-150.
73  Ídem, pág. �8�.

74  Ídem, pág. 197.
75  Eisenhower creía en que las acciones encubiertas 
eran un “componente crucial” de los asuntos exteriores de 
su país. Ídem, págs. 14-19. Sobre las decisiones conjuntas de 
Eisenhower y Foster Dulles véase especialmente la pág. 14.
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por un presidente centroamericano,76 tesis sostenida 
por los revisionistas.

el clima rígido de la guerra Fría, el escaso 
valor estratégico de la región, la psicología y algunas 
tendencias culturales fuertemente arraigadas en 
Washington pesaron más que el simple “imperialismo 
económico”. En la “base” del conlicto entre ambos 
países estaba implícito el hecho de que durante las 
tensiones de la guerra Fría “nunca” el gobierno de 
los ee.uu. o la opinión pública “podrían entender a 
los guatemaltecos”.77 Inluidos por esas tensiones, los 
realizadores de la política exterior estadounidense no 
fueron especialmente acuciosos para percibir lo que 
querían los guatemaltecos y, en consecuencia, con 
una “ina línea” separaron lo que eran reformistas 
nacionalistas de agitadores comunistas.78

Pese a lo acertado de sus consideraciones, el 
trabajo de Immerman no respondía muchas de las 
interrogantes de los académicos, fundamentalmente 
porque el origen de las fuentes seguía siendo el 
mismo y por lo tanto ellas observaban el mundo 
según Washington.79

sin embargo, en �99� vio la luz la totalidad 
de las investigaciones del italiano Piero gleijeses, 

76  Ídem, pág. IX.

77  Ídem.

78  Ídem, pág. ��.

79  stephen m. streeter, “Interpreting”.
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que estaba trabajando en el tema desde 1978.80 tal 
y como reconociera el autor en la introducción, 
“varios estudios excelentes” habían sido ya editados 
previamente al suyo con respecto al mismo tema. 
sin embargo, la novedad de su libro radicaba en que 
las fuentes y registros por él trabajados intentaban 
mostrar “el lado guatemalteco de la historia”, 
el cual seguía siendo vago hasta ese momento.8� 
emprendió “la persecución de los sobrevivientes” 
en guatemala, méxico, Costa rica, Cuba, ee.uu., la 
república dominicana y nicaragua, rescatando los 
recuerdos y las memorias de las principales iguras 
de aquella inédita revolución frustrada.8� además, 
trabajó exhaustivamente la historia de la política 
estadounidense hacia la región, acumulando un 
envidiable acervo que le permitió confeccionar un 
estudio muy sólido, documentado y profundo. nada 
parece haber quedado fuera de sus investigaciones: “la 
aldea de ubico”; la revolución del ��; los “pecados” 
de arévalo; el “mundo de Jacobo arbenz”; la “muerte 
de arana”; el ascenso de Jacobo a la presidencia y el 
impulso que dio a la reforma agraria; además de las 
motivaciones que llevaron a los ee.uu. a promover 
su derrocamiento.

en cuanto a las motivaciones que llevaron a 
ee.uu. a derrocar a arbenz, gleijeses cuestionó los 
enfoques realistas al airmar que tanto demócratas 

80  Cinco capítulos del libro editado en �99� fueron publicados 
previamente como artículos en revistas especializadas como 
Journal of Latin American Studies y Mesoamérica.

8�  Piero gleijeses, La esperanza, pág. L.

8�  Ídem, pág. LI.
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como republicanos llegaron a un fácil “consenso” 
respecto a guatemala: era un peligro.8� en consecuencia, 
prosiguió el italiano, el sentimiento “de que ee.uu. 
era la víctima y guatemala el agresor” no constituyó 
algo nuevo pues “tiene raíces muy hondas en la 
historia de los ee.uu” y es un “componente clave” de 
la “política exterior de estados unidos hasta hoy”.8�

Con similar elocuencia, gleijeses también 
cuestionó certeramente la tesis revisionista y el tan 
mentado problema del imperialismo económico. 
es verdad que “la uFCo tenía el móvil y tenía los 
contactos” escribe. sin embargo, más allá de lo 
“tentador” que resulta “hacer un reconocimiento de 
la escena del crimen, descubrir el arma del delito y 
arrestar a la compañía frutera”, gleijeses reconoció la 
complejidad y multicausalidad del fenómeno: “resulta 
cada vez más claro que aunque la preocupación 
de la embajada estadounidense por el comunismo 
durante el gobierno de arévalo le debía mucho a 
las intrigas de la uFCo, su preocupación por el 
comunismo durante el gobierno de arbenz le debía 

8�  “La política guatemalteca de Eisenhower no era 
una aberración; no la desviaron ni la uFCo, ni Peurifoy 
ni el senador Joseph mcCarthy. encajaba en una tradición 
profundamente respetada, compartida por demócratas 
y republicanos por igual, y centrada en la reivindicación 
intransigente de la hegemonía estadounidense sobre 
américa Central y el Caribe”. Ídem, pág. �00.

8�  Ídem, pág. XLI. en el último de los capítulos, 
gleijeses profundizó en el “fariseísmo” de esta tesis según 
la cual “la brutal guatemala estaba intimidando a los 
sufridos estados unidos”. Ídem, pág. �0�.
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poco a la compañía”.8� Los informes de la inteligencia 
mejoraron con el tiempo, fueron muy acuciosos, 
delinearon perfectamente el compromiso de arbenz 
con la reforma y su simpatía por el comunismo 
resultó “obvia”.8� sin embargo, gleijeses agrega que 
también los ee.uu. sabían perfectamente bien que 
la “clave” de la situación estaba en el ejército y que 
éste era anticomunista.87 Con tan sólidas evidencias 
documentales, el autor concluyó —desmitiicando 
el peso de la teoría conspirativa expuesta en Fruta 
Amarga—, que “la paranoia de la guerra Fría y la 
pura ignorancia fueron más poderosas que todas 
la manipulaciones de Edward Bernays y de otros 
hábiles secuaces pagados por la united Fruit”.88 

La desclasiicación documental de la CIA y el “golpe 
militar”

Ha sido gradual el acercamiento a los 
documentos relativos al caso guatemala, hoy liberados 
en su casi totalidad por la CIa y que suman unas 
��.000 páginas. en dicho proceso mucho tuvo           
                                                                                             
                                                                                              

8�  Ídem, págs. 494-495.
8�  Ídem, pág.�9�.

87  “ni la CIa, ni los funcionarios de la embajada, 
ni los agregados militares airmaron nunca que el Ejército 
guatemalteco estuviera iniltrado por los comunistas; y el 
ejército, observaban, era la institución clave de guatemala”. 
Ídem, pág. �98.

88  Ídem, pág. 172.
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que ver la inalización de la Guerra Fría y la actitud 
asumida por sus ex contendientes soviéticos.89

además de ello, no menos importante fue 
la iniciativa de apertura que asumiera el entonces 
director de la agencia robert gates, quien en ese 
contexto autorizó la contratación de un equipo de 
historiadores que inmediatamente fue puesto a 
trabajar con los documentos secretos de las más 
importantes acciones encubiertas de la agencia. nick 
Cullather, de la universidad de Indiana, fue uno de 
los historiadores contratados. eligió la operación 
PbsuCCess, que como revelaran las investigaciones 
de los años ochenta había sido el nombre en clave 
de la acción contra arbenz. el volumen físico de los 
registros —��0 cajas que se salvaron “por muy poco” 
de ser destruidas—90 fue el primero de una serie de 
obstáculos con los cuales Cullather trabajó durante un 
año.

no imaginó que al cabo de ese tiempo su 
manuscrito —originalmente pensado como un estudio 
histórico interno para lectura de sus agentes— se 
convertiría en la “versión oicial” de PBSUCCESS.9� La 
investigación con las nuevas fuentes, revela la trama 
oculta del golpe de estado y conirma las tesis pos 
revisionistas expuestas por Immerman y gleijeses.

89  “si el enemigo comunista iba a revelarse al público, 
¿cómo podían rehusarse los estados unidos?” se preguntaba 
el historiador que primero trabajó los documentos de la 
CIa. nick Cullather, PBSUCCESS, pág. XI.

90  Ídem, pág. XvII.

9�  Ídem, pág. XIX.
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La tarde-noche del 27 de junio de 1954, Arbenz 
“no se había rajado” como un cobarde.9� tal y como 
había sostenido gleijeses, Jacobo jamás pensó que 
Castillo armas fuera un enemigo a tener en cuenta.9� 
aislado internacionalmente y traicionado por sus 
colegas militares, se había convencido de que ee.uu. 
“iba en serio” y que la única oportunidad de salvar 
las conquistas de la revolución era dando un paso 
al costado.9� Fue lo que expresó con toda claridad e 
inmenso dolor en su discurso de renuncia. Con los 
archivos de la CIa a mano, Cullather escribió que 
en ello poco habían tenido que ver las “trampas” de 
la agencia, cuyo plan adoleció de importantes fallas, 
entre ellas la de no haber podido iniltrarse en el 
Pgt.9� así, dicho historiador concluyó en que “arbenz 
fue depuesto en un golpe militar y ni la radio ni los 
ataques aéreos tuvieron mucho que ver con ello”.9�

a raíz de eso, la CIa entró en un “estado de 
autocomplacencia”.97 Eisenhower reunió en la Casa 
blanca a los responsables y tras escucharlos se deleitó 
con el resultado. después de todo, la acción encubierta 
podía ser utilizada como un sustituto cómodo y 
menos costoso —política y económicamente— que la 
invasión abierta con marines.

9�  Ídem, pág. �0�.

9�  Ídem, pág. 75.
9�  Ídem, pág. 79.
9�  Ídem, págs. 48-49.
9�  Ídem, pág. �0�.

97  Ídem, pág. 7.
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todos pasaron a otra cosa pero el “dulce 
aroma de la victoria” se unió a la falta de autocrítica.98 
Los motivos que la habían llevado al éxito no fueron 
analizados y, como observara uno de los ex agentes, 
ello condenó a la agencia que, abrumada por ese 
éxito, cometió más adelante errores de importancia. 
Por ello, y como ya habían observado Immerman99 
y gleijeses,�00 Cullather nuevamente subraya como 
el legado de PbsuCCess fue más allá del caso 
guatemala: “el lenguaje, los argumentos y las técnicas 
del episodio arbenz” fueron “usados en Cuba a 
principios de la década de �9�0, en brasil en �9��, en 
República Dominicana en 1965 y en Chile en 1973”.�0� 
En deinitiva, “la agencia nunca sería la misma 
después de PbsuCCess”.�0�

98  Ídem, pág. ���.

99  richard H. Immerman, The CIA, especialmente 
págs. 187-197.
�00  Piero gleijeses, “ships in the night: the CIa, 
the White House and the bay of Pigs”, en Journal of Latin 
American Studies, 27:1, (1995), págs. 1-42. También Piero 
gleijeses, La esperanza, especialmente págs. ���, �08, �09, 
��0, ���; michael Warner, “the CIa’s Internal Probe of 
the bay of Pigs affair”, en Studies in Intelligence, ��:�, �998. 
disponible en: www.odci.gov/csi/studies/winter98_99/
art08.html.

�0�  Ídem, pág. 117.
�0�  Ídem, pág. ���.
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el departamento de estado y la reedición 
del volumen dedicado a guatemala

el público académico se encontró satisfecho 
cuando la primera edición del libro de Cullather por 
parte de la universidad de stanford en �999 cuya 
traducción y edición en español llevó adelante la 
asociación Para el avance de las Ciencias sociales en 
guatemala durante �00�. sin embargo, los eruditos 
cuestionaron que aún faltaba actualizar la serie 
Foreign Relations of The United States cuyo volumen 
Iv, dedicado a las repúblicas americanas incluía una 
sección sobre las relaciones exteriores de los ee.uu. 
con guatemala. el mencionado texto, que databa del 
año �98�, omitía mencionar el rol encubierto de la 
CIa en el episodio arbenz, un hecho nada menor. La 
desclasiicación de los documentos de la propia CIA y 
la edición del trabajo de Cullather volvían anacrónico 
aquel volumen de Frus. en consecuencia, un grupo 
de historiadores de la Oicina del Historiador del 
departamento de estado comenzó en �00� un arduo 
trabajo para actualizar la versión de �98�. tras dos años 
de labor, en mayo de �00�, el grupo tuvo listo para su 
edición un complemento del antiguo volumen Iv el 
cual fue lanzado al público con la celebración de un 
seminario�0� donde los más importantes estudiosos del 
tema disertaron sobre el nuevo suplemento de Frus, 
que en 461 páginas agrega 287 nuevos documentos 
sobre guatemala.�0�

�0�  sobre este evento académico véase www.state.
gov/r/pa/ho/19799.htm.

�0�  Frus, Guatemala.
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aunque muy prolijo en todos sus detalles —
por ejemplo, en la contextualización de los registros, 
acompañados por sugerencias bibliográicas—, no 
hay grandes novedades. Luego de explicar la omisión 
de �98�,�0� Marc J. Susser, Director de la Oicina del 
Historiador del departamento de estado, escribió 
que “la operación de la CIa en guatemala es un caso 
importante del uso de la acción encubierta llevada a 
cabo por la política exterior americana, y este volumen 
proporciona una relación detallada de esa acción”.�0� 
susser explicitó que estaba “convencido” de haber 
conseguido acceder a los documentos más relevantes 
de la CIa, agregando que sólo dos documentos fueron 
tachados en su totalidad y otros nueve tienen varios 
párrafos en igual condición, amén de reconocer que 
siguen omitiéndose varios nombres y lugares a lo 
largo de todo el texto.107

sthephen g. rabe, de la universidad de texas, 
reseñó en la revista especializada Diplomatic History 
la edición complementaria del volumen de Frus.�08 
valoró que los nuevos documentos probablemente no 

�0�  relacionada con la actitud esquiva de la 
administración de ronald reagan, recelosa de dar a 
conocer informaciones de ese tipo cuando era promotora 
de varias operaciones encubiertas en américa Central.

�0�  marc J. susser, “Preface”, en Frus, Guatemala, 
pág. Iv.

107  Ídem, págs. V-VII.
�08  stephen g. rabe, “the u. s. Intervention in 
guatemala: the documentary record”, en Diplomatic 
History, 28:5 (November 2004), págs. 785-790.
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modiicarán sustancialmente el debate historiográico 
respecto al rol de la CIa en guatemala.�09 sin 
embargo, subrayó que los mismos dan la razón a las 
conclusiones que expusiera Immerman, el primero en 
deinir con precisión que los eventos de Guatemala 
no podían explicarse solamente por el determinismo 
económico.��0

en esto último ha puesto especial atención el 
equipo de historiadores del departamento de estado. 
no sólo por recordar la veracidad de los informes 
de la CIa acerca de que arbenz y los comunistas 
eran “compañeros de ruta” sino por subrayar muy 
convincentemente que allí estaba el problema, no la 
reforma agraria.��� 

Consideraciones inales: “ideología”, “
arrogancia imperial” y “negligencia criminal”

Como fuera dicho, los analistas de la CIa y 
del departamento de estado en un primer momento 
se vieron inluenciados por las denuncias de la 
uFCo, que contrató a un especialista en relaciones 
públicas y propaganda. sabían poco de américa 
Latina y de guatemala concretamente. Cuando las 
elecciones de �9�0, arbenz no les parecía el peor de 
los candidatos. según los documentos de la época, los 
funcionarios estadounidenses creían que defendía sus 
propios intereses, pues “su país dependía económica 
y militarmente de los estados unidos” y “sus 

�09  Ídem, pág. 787.
��0  Ídem.

���  “Introduction” en Frus, Guatemala, pág. XXvI.
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vínculos con los militares eran un buen augurio”. en 
consecuencia, era esperable que “siguiera un curso 
muy cerca del centro”.��� un telegrama enviado 
desde la oicina central de la CIA hacia la Estación 
guatemala, decía que arbenz, más allá de sus 
dichos, era “esencialmente un oportunista”.��� Poco 
después y pese a que la reforma agraria había sido ya 
promulgada, la CIa insistió en que arbenz utilizaba 
a los comunistas.���

Sin embargo, Arbenz era un líder irme, 
respetado y temido por sus colegas militares pese 
a mostrarse recelosos de la amistad de éste con los 
comunistas. también se mostró intransigente en 
cuanto a la aplicación de su programa de gobierno, 
sobre todo en lo tocante al problema de la tierra, el 
primero y más importante de todos los males que 
aquejan a guatemala hasta el presente.

sin caer en la idealización, la mayoría de 
los académicos han probado que su gobierno fue 
exitoso. el memorándum escrito por el embajador 
de EE.UU. en Guatemala –cuyo desaiante papel fue 
decisivo para intimidar a los oiciales guatemaltecos, 
persuadiéndolos de que si no expulsaban a Jacobo los 
“marines” lo harían— a cincuenta días de iniciado 

���  nick Cullather, PBSUCCESS, pág. 17.
���  “telegram From the Central Intelligence agency 
to the CIA Station in [place not declassiied]”, Washington, 
January ��, �9��, en Frus, Guatemala, pág. 8.

���  CIa, “Personal Political orientation of President 
Arbenz / Possibility of a Left-Wing Coup”, Guatemala 
City, october �0, �9��, en Frus, Guatemala, págs. 38-44. 
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el gobierno de Castillo armas es elocuente. más allá 
de probar su anticomunismo, el sustituto de arbenz 
debía de hacer de inmediato “alguna distribución 
de tierra” y “estimular real a inteligentemente una 
rápida reorganización del movimiento obrero no 
comunista para impedir que los obreros recordaran a 
los sindicatos comunistas como los únicos protectores 
de sus derechos”.���

Castillo armas prohibió los sindicatos, 
encarceló a sus dirigentes, devolvió las tierras a la 
uFCo y a los antiguos grandes propietarios que 
habían sido afectados por el decreto 900, quemó libros 
y le restringió el derecho al voto a los indígenas.

ee.uu., pese a la “hoja de parra”, estaba 
involucrado en el golpe y en que el resultado del mismo 
no fuera tan negativo. en consecuencia, la ayuda 
negada a guatemala desde �9�8 comenzó a llegar 
de diferentes maneras, directa e indirectamente.��� 
Cullather ha informado que “los estados unidos 
estaban preparados para subvencionar algún 
despilfarro, pero la magnitud de la corrupción 
sorprendió a los funcionarios estadounidenses”, más 
allá de que tanto la CIa como el departamento de 
estado no abrigaban muchas esperanzas sobre el      
                                                                                              

���  memorándum al departamento de estado, �� de 
agosto de �9��, en Piero gleijeses, La esperanza, pág. ���.

���  “Cuando el total de la ayuda estadounidense 
para toda américa Latina era menos de u$s �0 millones 
anuales”, la administración de Eisenhower “le dio al nuevo 
gobierno de Castillo armas casi u$s �00 millones en ayuda 
directa”. Piero gleijeses, La esperanza, pág. ���.
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sucesor, que inalmente “resultó ser vergonzosamente 
inepto” según añade con dureza Cullather.117

el miedo y la violencia, dos sentimientos que 
unen a los guatemaltecos desde la conquista, volvió 
a reinar.��8 En julio de 1957 el 90% de las tierras 
había vuelto a manos de sus históricos propietarios. 
arbenz había comenzado a terminar con aquellos 
miedos, pero no tendría una segunda oportunidad. 
Los espacios políticos se cerraron deinitivamente en 
�9�� cuando un nuevo golpe de estado impidió que 
el moderado ex presidente arévalo se presentara 
nuevamente a las elecciones. eso y el innegable 
inlujo de la Revolución Cubana motivó a muchos 
jóvenes, que se lanzaron a la guerrilla para tomar el 
poder. durante “casi cuatro décadas, el ejército de 
guatemala y sus agentes –escuadrones de la muerte, 
agentes de Policía y matones callejeros— sometieron a 
los ciudadanos guatemaltecos a la campaña más brutal 
de violencia política emprendida en las américas en 
el siglo XX” explica greg grandin, quien asesoró a 
la Comisión para el esclarecimiento Histórico de las 
naciones unidas. sin embargo, prosigue el mismo 
autor, “los documentos secretos que los estados 
unidos recientemente han liberado revelan que 
los guatemaltecos no habrían podido realizar esta 
represión tan efectivamente sin el dinero, el equipo, 
el adiestramiento y el apoyo moral proporcionados 
por los asesores estadounidenses”. así, guatemala 
acabó convirtiéndose en un “laboratorio perverso” 
de asesinatos tanto selectivos como masivos. 

117  nick Cullather, PBSUCCESS, págs. ���, ���.

��8  Piero gleijeses, La esperanza, pág. ���.
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aproximadamente doscientos cincuenta mil personas 
pagaron directamente con su vida por ello.��9

Como se ha tratado de fundamentar en 
estas páginas, una cadena de factores contribuye a 
la explicación de estos hechos históricos, siempre 
escurridizos y complejos. Intereses económicos, 
razones ideológicas, arrogancia imperial y negligencia 
criminal por parte de ee.uu. son sólo algunos de los 
más importantes.

Immerman había sido certero al enunciar que el 
golpe del �� había hecho “imposible la moderación”.��0 
Por las razones expuestas y compartiendo el 
razonamiento de un integrante de la administración 
reagan, qué no daríamos “por un arbenz ahora”.���

��9  greg grandin, Denegado en su totalidad. Documentos 
estadounidenses liberados (guatemala: avancso, �00�), págs. 
1-2.
��0  richard H. Immerman, The CIA, pág. �0�.

���  Citado en W. george Lovell, A Beauty that Hurts 
(texas: university of texas Press, �000), pág. ���.
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�. 
“dIrIgIr” La oPInIón. 

La CIa y La Prensa uruguaya durante 
La CrIsIs de guatemaLa en �9��.���

guerra Fría y propaganda encubierta

La denominada guerra Fría, o el enfrentamiento 
entre los ee.uu. y la unión soviética (urss) y 
el choque entre sus opuestos sistemas políticos y 
económicos conformaron el mundo de la segunda 
posguerra hasta la implosión del régimen soviético 
en �99�.��� Con acierto, Eric Hobsbawm ha escrito que 
“generaciones enteras crecieron bajo la amenaza de un 
conlicto nuclear global que, tal como creían muchos, 
podía llegar a estallar en cualquier momento y arrasar                                                                                             
                                                                                               

���  Publicado previamente como “uruguay y“uruguay y 
guatemala: la CIa en la prensa de �9��”, en Revista de la 
Universidad de San Carlos de Guatemala, 16, (Abril-Junio de 
2006), págs. 22-38; “Dirigir la opinión: La CIA y su incidencia 
en la prensa uruguaya durante la crisis de guatemala (�9��)”, 
en Revista Perspectivas, �, rectorado de la universidad 
Nacional de San Marcos, Lima, 2006, págs. 77-97.77-97.
���  J. Patrice mcsherry, Predatory States: Operation 
Condor and Cover War in Latin America (New Yor�: Rowman 
& Littleield, 2005), especialmente el capítulo 2, págs. 35-67.
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  la humanidad. (…) no llegó a suceder, pero durante 
cuarenta años fue una posibilidad cotidiana”.���

su origen ha sido motivo de amplios debates 
entre los estudiosos y la bibliografía referida al mismo 
ha crecido sin cesar.��� si bien se ha demostrado que 
tanto los ee.uu. como la rusia soviética recelaban 

���  Eric Hobsbawm, Historia del siglo XX  (buenos 
aires: Crítica, �998), pág. ��0.

���  La obra de John gaddis es especialmente 
importante. De este autor véase, John Lewis Gaddis, 
Estados Unidos y los orígenes de la Guerra Fría. 1941-1947 
(buenos aires: grupo editor Latinoamericano, �989); “on 
moral equivalency and Cold War History” en Ethics & 
International Affairs, �0, �99�, disponible en: http://www.
mtholyoke.edu/acad/intrel/gaddis.htm; “dividing the 
World”, en We Now Know: Rethinking the Cold War (New 
Yor�: Oxford University Press, 1997), págs. 1-25. Capítulo 
disponible en: http://www.mtholyo�e.edu/acad/
intrel/now�now.htm; “The New Cold War History”, en 
Intermarium, �:�; disponible en: http://www.columbia.
edu.cu/sipa/regIonaL/eCe/gaddis.pdf. 

Véase también Ronald Powas�i, La guerra fría. Estados Unidos 
y la Unión Soviética, 1917-1991 (barcelona: Crítica, �000); 
stephen ambrose, Hacia el poder global. La política exterior 
norteamericana desde 1938 hasta Reagan (buenos aires: geL, 
�99�); robert Pollard, La seguridad económica y los orígenes 
de la Guerra Fría (méxico: gernika, �988); robert service, 
Historia de Rusia en el siglo XX (barcelona, Crítica, �000); 
robert L. Jervis, “Containment strategies in Perspective”, 
en Journal of Cold War Studies, 8:4 (Fall 2006), págs. 92-97. 
disponible en: http://www.mitpressjournals.org/doi/
abs/10.1162/jcws.2006.8.4.9�.
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mutuamente desde el siglo XIX,��� parece existir 
consenso sobre la validez de considerar el año 1947 
—por la abierta ayuda estadounidense a grecia, 
turquía y el establecimiento del Plan marshall para 
la reconstrucción de europa— como un punto de 
partida de la denominada guerra Fría.127

si bien las campañas de propaganda no fueron 
privativas de la guerra Fría, durante el extenso 
período que ésta perduró, la rivalidad entre ambas 
grandes potencias “encontró en el terreno de las ideas 
y la opinión pública uno de sus más activos frentes 

���  sobre ello véase edmé domínguez reyes, 
“Relaciones URSS-Estados Unidos: Percepciones mutuas y 
competencia en el tercer mundo” en Luis maira, El Sistema 
Internacional y América Latina. ¿Una nueva era de hegemonía 
norteamericana? (Buenos Aires: GEL, 1985), págs. 247-
271. Recientemente, una reveladora investigación discute 
la compleja y tensa relación existente entre ideología y 
pragmatismo a la hora de interpretar la actitud de los 
líderes soviéticos hacia sus pares estadounidenses. véase 
Nigel Gould-Davies, “Rethin�ing the Role of Ideology in 
International Politics during the Cold War” en Journal of 
Cold War Studies, 1:1 (1999), págs. 90-109. También Melvyn P. 
Lefler, “Inside Enemy Archives: The Cold War Reopened”, 
en Foreign Affairs, 75:4 (July-August 1996). Disponible en: 
http://www.mtholyo�e.edu/acad/intrel/lefler.htm.
127  sobre las motivaciones que más pesaron en su 
decisión es interesante la visión del propio presidente 
truman. véase, Harry s. truman, Memorias. volumen II, 
Años de prueba y esperanza. De Hiroshima a la NATO (1945-
1949) (barcelona: vergara, �9��). una colección con sus 
más importantes discursos puede consultarse en la Harry 
S. Truman Library and Museum. Disponible en: www.
trumanlibrary.org
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de batalla” sostiene una especialista mexicana. de 
esta forma, prosigue, “los años de mediados del 
siglo XX fueron el escenario de una intensa guerra de 
propaganda orquestada por ambas potencias”.��8

una amplia literatura coincide en señalar que, 
al menos en los primeros momentos, américa Latina 
permaneció prácticamente ajena a la guerra Fría. 
ello corrobora��9 que se trataba de una zona de “baja 
prioridad” si hemos de tomar en cuenta lo que fueron 
las agendas políticas de ambas grandes potencias 

��8  elisa servín, “Propaganda y guerra Fría: la 
campaña anticomunista en la prensa mexicana del medio 
siglo”, en Signos Históricos, 11, (Enero-Junio de 2002), UAM 
Iztapalapa, pág. �0.

��9  Las memorias del presidente Truman relejan 
con claridad cuáles eran sus preocupaciones principales 
como jefe de estado. en las mismas, el —ampliamente 
promocionado en la prensa continental— viaje al brasil 
para cerrar la conferencia de cancilleres americanos que 
días antes había aprobado el tratado Interamericano de 
asistencia recíproca —cuyos vastos alcances eran ya 
fácilmente apreciables— no merece mención por parte 
del presidente. europa, asia, el “cinismo” de los rusos en 
materia exterior y, en el plano interno, el ordenamiento 
coherente y uniicación de los servicios de inteligencia con 
vistas a la guerra Fría que se iniciaba, eran las prioridades 
del presidente.  tres escuetas excepciones hizo truman 
respecto a “sudamérica” —así se refería el presidente a 
américa Latina toda—, mencionando al pasar argentina; 
su “visita oicial” de “varios días” a México y el Punto IV. 
véase Harry truman, Memorias, págs. 124, 125-126 y 268-
��9.
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contendientes,��0 cuyas esferas de inluencia a lo largo 
de todo el enfrentamiento bipolar parecen haber sido 
tácitamente respetadas.

sin embargo, el continente no permaneció 
ajeno a la lucha ideológica por la opinión pública. 
más allá de que el ferviente “anticomunismo liberal” ferviente “anticomunismo liberal” 
“no era nuevo”, “durante la guerra Fría, gracias a la 
generosa ayuda de la propaganda inanciada por las 
autoridades norteamericanas y británicas”, el temor 
hacia el comunismo adquirió “una nueva dimensión 
histérica”.���

buena parte de esa propaganda, dirigida a 
inluir en la opinión pública, formaba parte de las 
operaciones encubiertas desplegadas por la agencia 
Central de Inteligencia (CIa). una directiva de julio de 
1950, deinía a la propaganda como “todo esfuerzo o 
movimiento organizado para distribuir información o 
una doctrina particular, mediante noticias, opiniones o 
llamamientos, pensados para inluir en el pensamiento 
y en las acciones de determinado grupo”. se trataba 
de que “el sujeto” se mueva “en la dirección que uno 
quiere por razones que piensa son propias”.���

��0  gordon Connel smith, El sistema interamericano 
(México: Fondo de Cultura Económica, 1982), págs. 38-39. 
también: gordon Pope atkins, América Latina en el sistema 
político internacional (Buenos Aires, GEL, 1991), págs. 34-36, 
68-69.
���  Eric Hobsbawm, Años interesantes. Una vida en el 
siglo XX (Buenos Aires: Crítica, 2003), pág. 167.
���  Frances s. saunders, La CIA y la guerra fría cultural 
(Madrid: Debate, 2001), págs. 17-18.
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El inal de la Guerra Fría y el proceso de 
apertura de los archivos de la CIa, ha permitido 
saber que sus más importantes acciones encubiertas 
estuvieron acompañadas de importantes campañas 
de prensa.���

tradicionalmente conocida por idear golpes 
de estado, la presencia de la CIa como un actor 
encubierto de propaganda muy presente en la prensa 
uruguaya durante la guerra Fría, ha recibido escasa 
atención por parte de los investigadores.

basado en los registros documentales 
desclasiicados por la CIA, este trabajo explora cómo 
esa agencia operaba encubiertamente en los diarios 
uruguayos anticomunistas de la época, resumiendo los 
aspectos esenciales de una operación de convencimiento 
destinada a crear una atmósfera o clima de opinión 
favorable a la “liberación” de guatemala.

La CIa en uruguay: un campo escasamente explorado.

a juzgar por lo que hasta el momento 
conocemos, el estudio sistemático de las acciones de 
la CIa en uruguay parece central a la hora de intentar 
entender el posicionamiento exterior de nuestro país 
durante la guerra Fría.

���  sobre Irán véase stephen Kinzer, Todos los hombres 
del Sha. Un golpe de Estado norteamericano y las raíces del terror 
en Oriente Próximo (Barcelona: Debate, 2005), págs. 26-27, 
���, ��8; sobre Chile véase Peter Kornbluh, Pinochet: los 
archivos secretos (Barcelona: Crítica, 2004), págs. 83-87; sobre 
Nicaragua véase Philip Agee [Introducción] Manuales de 
sabotaje y guarra psicológica de la CIA para derrocar al gobierno 
sandinista (madrid: Fundamentos, �98�).
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respecto a ello, parece oportuno recordar 
que los avances han sido escasos y, en suma, 
ninguno ha llegado desde el campo riguroso de la 
ciencia histórica. así, los recuerdos vagos, el ensayo 
medianamente bien concebido y fundamentalmente 
la denuncia periodística han sido entonces las tres 
formas principales para la difusión de eventuales 
operaciones de la CIa.

Como es sabido, han primado los artículos 
periodísticos.��� en consecuencia, en buena parte de los 
mismos no resulta difícil percibir la presencia de tres 
elementos característicos: primero, escasa rigurosidad 
metodológica en el tratamiento del tema; segundo, 
intencionalidad política; y tercero, el carácter endeble 
de las fuentes.

sin embargo, es precisamente en este último 
aspecto donde radica el problema y se explican los 
magros resultados. Por el momento, la política de 
desclasiicación documental de la agencia en cuanto a 
registros especíicos sobre Uruguay ha sido nula.

La ausencia de esas fuentes no debe inhibirnos 
ya que otros proyectos de desclasiicación muy 
avanzados —como los casos de guatemala y Chile—, 
permiten acercarnos al conocimiento de operaciones 
de distinto tipo que tuvieron lugar en nuestro país.

���  el trabajo de Clara aldrighi constituye una 
excepción. véase Clara aldrighi, “La estación montevideana 
de la CIa. operaciones encubiertas, espionaje y 
manipulación política” en Brecha, suplemento La Lupa, �� 
de noviembre de 2005, págs. 21-24.
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el muy difundido “diario” del ex espía Philip 
agee puede valorarse como un manual básico. 
Conocedor íntimo de la agencia y por ende de sus 
estrategias operativas, agee ha apuntado que entre los 
principales esfuerzos de la agencia estaba la tarea de 
tratar de “dirigir” a la opinión pública por medio de 
la aplicación de “operaciones de propaganda”. agee 
recuerda que “la tarea de orquestar el tratamiento 
de los hechos” era “la parte más importante”. ello 
se efectivizaba por medio de canales sobre los cuales 
siempre cabían sospechas: “libros, revistas, radio, 
televisión, calcomanías, pintura en paredes, volantes, 
sermones religiosos (…) [y] la prensa diaria”.���

expresamente, agee detalló que en el cuartel 
general de la CIa en virginia existía un archivo 
especíico sobre Uruguay. Repositorio al que 
diligentemente eran enviadas todas las informaciones 
generadas aquí, detalles de operaciones clandestinas, 
reclutamiento de agentes y recortes de prensa con 
las publicaciones de desinformación diseminadas a 
través de los medios “amigos”.��� mientras tanto, y 
por último, la utilización de “fachadas” o “tapaderas” 
con las cuales encubrir el nombre de la CIa y sus 
agentes, constituía otro de los elementos importantes 
y sobradamente conocidos.

���  Philip agee, La CIA por dentro (buenos aires: 
Sudamericana, 1987), págs. 72-73.
���  Como ejemplo de ello, el día �� de septiembre de 
�9�� el agente apuntaba que “el pobre o’grady tendrá trabajo 
hasta in de año enviando al cuartel general los recortes de 
todas las publicaciones sobre Cuba que hemos colocado en 
los medios”. Philip agee, La CIA, págs. 328-329.
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La crisis de Guatemala y sus signiicados: un camino.

Las fuentes que ilustran la instrumentación de 
la operación que a gran escala se aplicó para forzar 
el derrocamiento del régimen guatemalteco en �9��, 
permiten acercarnos a varias de las operaciones de 
propaganda implementadas en uruguay.

La preparación de un clima previo proclive 
a la intervención en aquel país centroamericano fue 
uno de los objetivos centrales de la CIa en américa 
Latina entre los años 1952-54. En consonancia con 
ello, la variable repetida una y otra vez a lo largo 
del continente puede resumirse así: el “comunismo 
internacional” se había apoderado de guatemala 
y este país, dominado por una potencia “foránea”, 
“ajena”, constituía una “amenaza” para la seguridad 
continental y de ee.uu. en particular.137

La Conferencia de Caracas.

acicateado por el exitoso golpe contra el 
Primer ministro iraní,��8 el presidente estadounidenseel presidente estadounidense 

137  “esta habilidad de transformar al agresor en la 
víctima y a la víctima en el agresor tiene raíces muy hondas 
en la historia de los ee.uu.” y es “un componente clave” de 
la “política exterior de estados unidos hasta hoy” escribe 
Piero gleijeses en el prólogo a la edición en castellano de su 
excelente estudio sobre la revolución guatemalteca. véase 
Piero gleijeses, La esperanza, pág. XLI.

��8  sobre ello véase stephen Kinzer, Todos los hombres 
del sha; douglas Little, “mission Impossible: the CIa and 
the Cult of Covert action in the middle east”, en Diplomatic 
History, 28:5 (November 2004), págs. 663-701.
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Dwight Eisenhower autorizó la puesta en marcha 
de una operación similar para derribar al gobierno 
guatemalteco a inales de 1953. El plan general de 
acción aprobado en la oportunidad preveía “remover 
en forma encubierta” al presidente arbenz para luego 
“instalar y sustentar, encubiertamente, un gobierno 
pro-EE.UU.”.��9

La puesta en marcha de ese operativo, condicionó 
el normal desarrollo de la décima Conferencia 
Interamericana de Cancilleres celebrada en Caracas 
durante el mes de marzo de �9��. documentos del 
departamento de estado y de la CIa revelan que para 
los ee.uu. aquella instancia internacional constituyó 
el “principal esfuerzo previo” en la construcción de 
un clima regional apropiado para la intervención 
en guatemala.��0 el peso decisivo de los ee.uu. en 
el organismo regional, la organización de estados 
americanos (oea), le aseguraba una votación 
favorable a sus intereses, que en la oportunidad se 
dirigieron hacia la creación del “máximo antagonismo 
contra el régimen objetivo” por medio de la aplicación 
de fuertes “presiones diplomáticas”.���

Para procurar aislar a guatemala, las demás 
“repúblicas hermanas” debían convencerse que 
era comunista. Hacia allí se dirigieron los esfuerzos 

��9  CIa, “guatemala–general Plan of action”, doc. 
No. 135875, 12 November 1953.
��0  “report Prepared in the u.s. Information agency”, 
Washington, July 27, 1954, FRUS, Guatemala, pág. ���.

���  CIa, “guatemala – general Plan of action”, doc. 
No. 135875, 12 November 1953.
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propagandísticos y a esos efectos respondió la 
inclusión de una moción anticomunista por medio 
de la cual se uniicarían los esfuerzos de todos en la 
“represión” de “agentes comunistas”, promoviéndose 
el intercambio de información entre los servicios de 
inteligencia de los países del hemisferio.

Presididos por el secretario de estado, 
John Foster dulles, la delegación estadounidense 
presente en Caracas hizo circular entre sus colegas un 
trabajo que describía la penetración del movimiento 
comunista internacional en guatemala.���

en suma, un “equipo de cobertura especial 
de la agencia en la Conferencia de Caracas alimentó 
una continua corriente de noticias (…) [con] fotos, 
[y] registros de cintas concentradas en la resolución 
anticomunista y la solitaria oposición de guatemala”. 
“Fondos especiales” de CIa acompañaron el 
desarrollo de la Conferencia. Se iltraron “cables” y 

���  aunque no se dijo, el estudio al que hacemos 
referencia (“soviet Communism in guatemala”) había 
sido confeccionado por la CIa. Fue manejado en forma 
“reservada” por los representantes uruguayos a pedido 
de sus pares estadounidenses. dos copias se conservan 
entre la documentación del archivo Histórico de la 
cancillería uruguaya, y los subrayados y observaciones 
manuscritas contenidas en uno de ellos dan cuenta de un 
pormenorizado estudio. amreu, Fondo: Legaciones y 
embajadas, embajada de uruguay en los ee.uu., Caja 
��, Carpetas �� y ��. el mismo estudio puede consultarse 
entre la documentación liberada por la agencia. véase CIa, 
“operational. return of PbsuCCess documents”, doc. 
no. 9��9��, �� march �9�� y CIa, “material on guatemalan 
Communism for Holland”, doc. no. 9�����, �� april �9��.
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estos se enviaron a “todas las misiones” dispersas 
por américa Latina junto a “rápidas bolsas” que 
contenían “materiales” de propaganda. Para ello, 
prosigue el documento, “los oiciales de campo” 
mantuvieron reuniones y conversaciones “con 
editores, comentaristas, líderes de la opinión pública” 
de los medios de prensa más aines a los objetivos 
anticomunistas.���

Los “medios amigos”.

en el contexto de polarización propio de la 
guerra Fría los medios escritos de nuestro país ya 
habían tomado posición respecto al enfrentamiento 
bipolar. sin embargo, todo indica que con algunos 
periódicos, radios e instituciones anticomunistas 
montevideanas, la CIa mantenía un vínculo cercano.

dicha constatación no es novedosa: la 
prensa afín a los sectores de izquierda denunciaba 
en reiteradas oportunidades que los diarios más 
importantes de uruguay publicaban como propias 
notas que recibían de la embajada de los ee.uu. sin 
embargo, medio siglo después, aquellas intuiciones 
pueden ser documentadas. de esta forma, se partirá 
de estudiar cuáles eran las sugerencias operativas de 
la CIa para luego observar cómo las mismas quedan 
expresadas en varios programas de radio, editoriales 
y artículos sin irma publicados en la prensa.

un memorándum donde se detallan los 
“apoyos hemisféricos” con que se acompañaba a la 

���  “report Prepared in the u. s. Information agency”, 
en Frus, Guatemala, págs. 433-434.
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operación encubierta que pronto daría comienzo 
en guatemala, en su ítem dedicado a uruguay 
informaba que se “está utilizando toda la prensa y 
las facilidades en radio” para tratar los siguientes 
“temas”: guatemala “recibe órdenes de moscú”, es la 
“base de operaciones de una conspiración comunista” 
y apunta a la “desunión del Hemisferio”.���

La acción de la CIa no era visible y ella se 
canalizaba a través de la utilización de “tapaderas” 
o “frentes” que intentaban mostrar la independencia 
de sus juicios. Hoy puede probarse, según revela 
otro memorándum, que en nuestro país una de esas 
“organizaciones controladas” era el movimiento 
antitotalitario del uruguay, organización 
anticomunista de muy visible labor durante aquellos 
años y cuyos principales dirigentes contaban con 
espacios regulares en radios y la denominada “prensa 
grande” del uruguay.���

Por esos días, la CIa destacó, entre las “acciones 
tomadas en preparación de la décima Conferencia 
Interamericana”, dos operaciones de propaganda 
implementadas en montevideo para convencer al 
remiso gobierno oriental a que acompañase con su 
voto favorable la condena de un ambiguo “comunismo 
internacional”.

���  CIa, “Hemisphere support of PbsuCCess”, doc. 
No. 913376, 16 February 1954.
���  Los medios escritos de escaso poder de difusión 
y reducido tiraje se referían comúnmente en esos términos 
a la prensa anticomunista uruguaya. CIa, “telegram to 
Chief of Station”, Doc. No. 917353, 15 May 1954. 



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

80

una, los análisis emitidos a través del programa 
radial “La Prensa en el aire”, audición que “consagró 
sus transmisiones” del 23 al 27 de febrero de 1954 a la 
“situación de guatemala”.

y dos, la continuación de “una serie de 
editoriales sobre la Iniltración Comunista en América 
con énfasis en Guatemala (…) [que] han aparecido 
entre el 17 y 20 de febrero y entre el 24 y 28 de febrero 
inclusive”.���

Las audiciones de radio antes mencionadas se 
emitían diariamente —en horario central— a través 
de CX �� radio oriental a las �9:�� horas. en ellas 
disertaban connotados anticomunistas y entre sus 
habituales colaboradores estaban los redactores 
de los diarios El País, La Mañana, El Día (diego 
Luján, Juan miguel delgado reyes y alceo revello 
respectivamente) y varios referentes del movimiento 
antitotalitario antes citado, entre ellos Plinio torres y 
omar Ibargoyen. algunas de esas intervenciones eran 
transcriptas en la página editorial de La Mañana y su 
extensión obligaba a que los extractos aparecieran 
durante dos o tres días consecutivos.

en cuanto a la “serie de editoriales”, el 
documento de la CIA se reiere a los artículos 
publicados por El País en las fechas mencionadas y 
que continuaron los días �, � y 8 marzo. aunque en 
los informes de la CIa los nombres de sus fuentes en 
montevideo están borrados, en su edición del día �� el 

���  CIa, “actions taken in Preparation for the tenth 
Inter-American Conference to be at Caracas, Venezuela”, 
doc. no. 9����0. � may �9��.



La CIa y eL Caso arbenz

8�

matutino dio cuenta de que las “notas informativas” 
sobre el comunismo pertenecían al “compañero” 
diego Luján, quien con “notable acopio de datos del 
mejor origen” era ya un especialista en “temas de esta 
índole”.147

Con un lenguaje por momentos virulento, los 
artículos confeccionados por la CIa y publicados bajo 
la irma de Luján apuntaban a que América conociera 
la situación de guatemala, país que “conspira contra 
la seguridad general” por el establecimiento de un 
gobierno “de conocidos jerarcas comunistas”. a su 
entender, el caso de arbenz y “su corte comunista” 
merecían un “meditado” estudio por parte de los 
cancilleres americanos, ya que es el primer “gobierno 
de (…) de este continente, que ha podido ser ganado 
por elementos sovietistas” y cuyas “maniobras” son 
la “consecuencia directa de un plan perfectamente 
previsto por los jerarcas rusos (…)[:] disponer de 
posiciones estratégicas desde las cuales descargar 
el golpe, en el no deseado día de un segundo Pearl 
Harbor”. a consecuencia de lo cual la conclusión 
lógica era “que se procure aislar el foco e impedir que 
el marxismo pueda minar las bases de la ordenación 
democrática del continente”.��8

sin embrago, la campaña de prensa no 
culminó allí, informando El País que terminadas las 
“notas” de Luján, “destinaremos el mismo espacio a 

147  El País, �� de marzo de �9��.

��8  extractos de los artículos publicados en El País, 17 
al �0 de febrero de �9��; �� al �8 de febrero de �9��; �, � y 8 
de marzo de �9��.
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transcribir el �plan comunista de agitación continental 
basado en consignas de moscú’ que acaba de publicar 
el caracterizado órgano El Mercurio de Chile, para lo 
cual hemos solicitado la debida autorización”.��9

Cincuenta años más tarde, el comentario 
editorial parece dudoso: es poco probable que El 
País formulara tal pedido de “autorización” a su 
colega El Mercurio. Como revela un documento 
estadounidense, se trataba de “operaciones de 
campo” de la CIa destinadas a mostrar el “diseño 
comunista y la penetración de ellos en el Hemisferio”. 
el “exitoso proyecto” había sido preparado “en enero” 
y la “colocación de [dichos] materiales” en “un diario 
chileno” precedió a la etapa posterior, que incluyó 
su reimpresión “en otros países seleccionados con la 
atribución chilena”.��0 uruguay fue uno de esos países 
“seleccionados” y el matutino El País el medio elegido 
para colocar esos “materiales”.

Los artículos en cuestión fueron publicados 
los días 11, 13, 14 y 17 de marzo. Merecen especial 
atención los comentarios inales del último de ellos 
pues, “a la vista de toda esta información, es evidente 
que la extremada [sic]��� peligrosidad atribuida a 
los manejos comunistas en guatemala no tiene la 
menor relación real con la defensa de ningún interés 
económico concreto, por poderoso que sea, ni menos 
con ambiciones del �imperialismo norteamericano’. 

��9  El País, �� de marzo de �9��.

��0  “report Prepared in the u. s. Information agency”, 
en Frus, Guatemala, pág. ���.

���  se trata de un error en la traducción.
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es, sencillamente, la toma de conocimiento, cuando 
todavía es tiempo de evitarlo, de una amenaza efectiva 
y gravísima que pesa sobre la situación americana, 
sobre la solidaridad hemisférica, que el Kremlin quiere 
romper a cualquier precio”. “américa, unida y libre (…) 
debe asumir plenamente su responsabilidad histórica, 
impidiendo que guatemala ni ninguna otra tierra 
americana caigan bajo la esclavitud comunista”.���

sensibilizar acerca del peligro inminente 
que representaba guatemala como avanzada del 
sovietismo era una de las líneas propagandísticas 
propuestas. en consonancia con ello, dos artículos 
de actualidad extranjera sin irma publicados en la 
página editorial de La Mañana los días 7 y 9 de marzo, 
ponían el acento en “la potencialidad militar” y el 
“poderío militar y aéreo” del soviet, que, con sólo 
decidirlo, podía incursionar por tierras sudamericanas 
en breves momentos.

al día siguiente, el �0 de marzo, desde El Día 
se publicitó que era “la unidad Panamericana” lo que 
estaba “en juego en Caracas”, para lo cual se hacía un 
llamado al “sentido de responsabilidad americano”.

otras dos directivas de la CIa pasaban por 
remarcar la “soledad” de guatemala en la Conferencia 
y denunciar la situación imperante en ese país en cuanto 
a la prensa se reiere. Sobre lo primero, el 24 de marzo 
La Mañana destacó que “guatemala está batiendo un 
récord (…) en sus propuestas y oposiciones. todas 
con un voto. el suyo, entre �0 países”. tres días antes, 
una columna en El Día describía el “peligro” que 

���  El País, 17 de marzo de 1954.
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corría “la prensa independiente en guatemala”, país 
donde se restringía la libertad de opinión “tal y como 
se practica en la unión soviética”.

El resultado inal.

en Caracas, la delegación uruguaya se 
mostraba parca y no daba muestras de acompañar la 
moción de Foster dulles. al momento de contar los 
votos, guatemala se opuso, argentina y méxico se 
abstuvieron y nuestro país inalmente dio el sí. Uno 
de nuestros delegados, el especialista en derecho 
Internacional dr. Jiménez de aréchaga confesó 
que habían aceptado “sin entusiasmo (…) y sin el 
sentimiento de estar contribuyendo a la adopción de 
una medida constructiva”.���

en el momento, el partido gobernante ensayó 
distintas fórmulas para explicar la contradicción, 
signiicativa si tenemos en cuenta la cerrada defensa 
editorial que desde el periódico del oicialismo se hizo 
respecto de guatemala. Acción publicó la totalidad de 
los discursos del canciller guatemalteco guillermo 
toriello, piezas oratorias debidamente silenciadas 
por la prensa anticomunista uruguaya. sin embargo, 
un memorándum de la CIa fechado el �9 de marzo 
nos ayuda a comprender la actitud del gobierno: “el 
voto uruguayo fue obtenido” luego de “señalar[le] 
informalmente” al “presidente de la delegación” 
uruguaya “que el apoyo que podían esperar de estados 
Unidos en caso de [una] agresión Argentina dependía                                                                                            
                                                                                              

��� Citado en Gordon Connel-Smith, Citado en Gordon Connel-Smith, El sistema, pág. 
197.
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  en gran medida de la posición anticomunista (…) en 
la conferencia”.���

Juan José arévalo en montevideo.

Pese a la indudable “victoria moral” conseguida 
por la delegación guatemalteca en Caracas, donde los 
discursos emitidos por el canciller toriello concitaron 
vivos aplausos, el resultado de la reunión ponía al 
descubierto el aislamiento en que había quedado su 
país, donde por ese entonces la posibilidad de una 
invasión se sentía cada vez con más fuerza.���

Fruto de ello y de otras evidencias —por 
ejemplo, la exhibición pública de tropas “rebeldes” 
en Honduras—, el gobierno de arbenz compró un 
cargamento de armas checas eludiendo así el cerco 
norteamericano que le prohibía la importación de 
material bélico desde �9�8. Fueron transportadas 
en secreto por un buque sueco y la CIa se enteró 
demasiado tarde, evaluando que si hundía el barco 

���  CIA, “Reported by Mr. [    ] On OAS Conference”, 
doc. no. ���89�, �9 march �9��. La hipótesis de una 
incursión armada argentina pesaba fuertemente desde 
los años cuarenta. Sobre las conlictivas relaciones 
entre ambos países: Juan oddone, Vecinos en discordia. 
Argentina, Uruguay y la política hemisférica de los Estados 
Unidos. Selección de documentos. 1945-1955 (montevideo: 
departamento de Historia americana, FHCe, �00�); y 
ana maría rodríguez aycaguer, Entre la hermandad y el 
panamericanismo. El Gobierno de Amézaga y las relaciones 
con Argentina (montevideo: Facultad de Humanidades y 
Ciencias de la educación, Papeles de trabajo, �00�).

���  Piero gleijeses, La esperanza, pág. �8�.
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sería imposible negar la implicancia de ee.uu. 
decidió sabotear la red ferroviaria que transportaría 
el armamento, pero los tres intentos fallaron. ante ese 
escenario, los analistas concluyeron que la importación 
podía ser bien aprovechada, abriéndose un período 
de “bonanza en términos de propaganda”.��� La 
“bonanza” le permitió a Foster dulles advertir a las 
demás repúblicas americanas que ello demostraba el 
apoyo de la urss. “guatemala es el país más armado 
de toda américa Central” y las armas ahora le 
permiten “dominar militarmente la región” indicó.157

el continente fue puesto en alerta a través de 
una copiosa red de rumores diseminada por medio 
de la prensa. Su más signiicativa expresión, el 
avistamiento de presuntos “submarinos soviéticos” 
navegando las costas caribeñas.

en esferas diplomáticas, ee.uu. presionó para 
que la oea convocase urgentemente a una reunión 
de consulta que dejara abierta la posibilidad de 

���  es probable que la CIa supiera que las armas 
no eran precisamente soisticadas: restos de la Segunda 
guerra mundial, muchas estaban inutilizadas y se constató 
que las “piezas de artillería tenían rueda de madera”. nick 
Cullather, PBSUCCESS, pág. 8�.

157  ministerio de relaciones exteriores, asesoría 
Técnica, Memorándum Conidencial, Informaciones recibidas 
por la Cancillería sobre la compra de armas hecha por el Gobierno 
de Guatemala y otros antecedentes, 27 de mayo de 1954, pág. 
Iv. en amreu, Fondo: ministerio de relaciones exteriores 
de uruguay, sección: guatemala, Caja �, Carpeta ��, 
“guatemala. situación política. �9��”.
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una acción colectiva sobre guatemala invocando el 
tratado Interamericano de asistencia recíproca de 
1947.

montevideo fue propuesta como sede y 
los estudios sobre la “sovietización” de aquel país 
centroamericano circularon por nuestra cancillería, 
que debía convencerse y aceptar ser la capital donde 
se decidiera la suerte de guatemala.��8

La presencia del ex presidente guatemalteco.

Juan José arévalo, primer presidente 
democrático de Guatemala (1945-51) oiciaba como 
embajador sin sede de su país y desde que arbenz lo 
sucedió había viajado por europa y américa Latina.��9

La CIa lo conocía bien y vigilaba de cerca, 
preocupada por su popularidad y prestigio.��0 

��8  el embajador uruguayo en ee.uu. remitió a 
Montevideo cinco documentos sobre “la iniltración del 
movimiento comunista” en guatemala, lamentándose 
no “poder traducirlos”, “dada su extensión y la urgencia 
que impone hacerlo llegar a manos del señor ministro”. 
amreu, Fondo: Legaciones y embajadas, sección: 
embajada de uruguay en los ee.uu., Caja ��, Carpeta ��, 
Aerograma 1037, 2 de junio de 1954.
��9  Juan José arévalo, Escritos complementarios 
(guatemala: ministerio de educación, �988), especialmente 
págs. 30-31. Sobre su actuación como “Embajador sin sede” 
véase archivo de Juan José arévalo, (en adelante, aJJa), 
“Embajador – 1951-1977”.
��0  Por un detallado informe biográico, con dos de 
sus cinco páginas censuradas véase: CIa, “biographic data 
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ante la gravedad de la hora, la segunda semana de 
junio de �9�� el ex presidente llegó a uruguay para 
contrarrestar las denuncias contra guatemala. se 
reunió con autoridades locales y personalidades 
políticas, conferenció para un nutrido y heterogéneo 
público, fue agasajado con una cena por el recién creado 
movimiento de defensa a guatemala y su presencia 
sirvió para mostrar como el público local repudiaba lo 
que parecía una segura invasión a guatemala.

La estación de la CIa en montevideo montó 
una intensa serie de ataques para mellar la ascendente 
igura de aquél. Algo similar se había instrumentado 
poco antes en Chile, donde arévalo fue denunciado 
por un movimiento anticomunista.��� La virulencia de 
éste generó la inquietud del entonces senador salvador 
allende,��� que pidió al ministro de Interior de su país 

on Guatemalan personalities-Juan Jose Arevalo”, Doc. No. 
928374, 28 December 1953.
���  en un documento de la CIa están adjuntados 
los panletos que circulaban por las calles de Santiago 
informando que arévalo era “el más alto dirigente del 
Komminform” y que viajaba “continuamente” como 
“encargado de repartir por américa del sur las consignas 
del Kremlin”. CIA, “General Kugown Speciic-Arevalo 
notice from Chile”, doc. no. 9�����, �8 may �9��

���  según el archivo particular de Juan José, la 
amistad de ambos tenía larga data. una foto de ambos 
junto a Pablo neruda puede verse en la contratapa del 
número especial dedicado a arévalo por la Facultad de 
Ciencias económicas en �00�. más importante que este 
dato resulta agregar que entre su papelería, arévalo 
asignó a su amigo chileno un sobre donde conservó para 
la posteridad las varias publicaciones enviadas por aquél, 
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una investigación, teniendo escasa receptividad pues 
la CIa sabía que, “privadamente, el subsecretario 
de Interior animó al movimiento a que continuara el 
ataque contra el guatemalteco”.���

el mismo documento recién citado indica que 
un frente “anticomunista chileno cablegraió a los 
periódicos de montevideo advirtiendo que arévalo 
es un agitador rojo”. en el parlamento de uruguay, 
el senador eduardo rodríguez Larreta —también 
director de El País—, conirmó lo puntillosos que 
solían ser los informes de la CIa cuando sus agentes 
resumían las tareas cumplidas: “Hoy he recibido en 
mi diario un telegrama del movimiento antitotalitario 

siempre precedidas de sendas dedicatorias. una de ellas, 
consignada en una de las tarjetas particulares de allende 
y fechada en �9�� decía: “Para Juan José arévalo con fé en 
los destinos de guatemala democrática”. aJJa, “archivo 
Deinitivo. 1944. El socialismo chileno. Salvador Allende”. 
La foto a que hicimos refrencia puede verse en Instituto de 
Investigaciones económicas y sociales, Revista Economía 
[Edición especial], 165, (Julio-Septiembre de 2005), USAC-
Facultad de Ciencias económicas. Lamentablemente, 
la destrucción del archivo personal del chileno impide 
conocer la otra parte de esa sincera amistad. sobre esto 
último véanse las memorias de uno de los integrantes 
de la guardia personal de allende, max marambio, Las 
armas de ayer (buenos aires: debate, �009), pág. ���. un 
muy exhaustivo estudio, discute con éxito cuánto inluyó 
en allende el derrocamiento de arbenz. sobre esto véase 
mark t. Hove, “the arbenz Factor”.

���  CIa, “Cable re guatemala �9�� Coup”, doc. no. 
9���08, �� June �9��. véase también salvador allende, 
Obras escogidas (Santiago de Chile: Antártica-Chile en el 
Siglo XX, 1992), págs. 181-182.
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de Chile en el cual se expresa: denunciamos a la 
conciencia del uruguay la presencia de un comunista 
militante, el señor arévalo”.���

En su oicina central la CIA ponía en limpio 
las principales operaciones propagandísticas 
desarrolladas en cada país latinoamericano, lo que 
permitía evaluar globalmente el estado de la opinión 
pública y en base a ello sugerir ideas. el resumen de 
actividades efectuadas entre el 8 y el �� de junio de 
�9�� es ilustrativo ya que aparecen con nitidez las 
características del operativo puesto en marcha en 
montevideo.

Primero, en vistas de la estadía del 
guatemalteco en nuestra capital se dice que “se hacen 
intentos para arreglar una entrevista con arévalo y 
un agente controlado durante la cual las preguntas 
principales serán hechas para la explotación de algún 
periódico”. segundo, se señala que “la suspensión de 
las libertades en guatemala” fue portada en “la prensa 
local”, tal y como estaba sugerido en el ítem e) de los 
“temas” a tratar. tercero, aparecen destacados dos 
“punzantes editoriales en El País sobre la situación de 
guatemala”. Cuarto, se consigna que “a sugerencia de 
[nombre censurado] La Mañana publicó un editorial 
alabando el camino democrático en que Costa rica 
resolvió sus diicultades con la UFCO sin recurrir 
al comunismo”. artículo comentado días más tarde 
por “el Embajador de Costa Rica [que] respondió 
en una larga carta extendiéndose sobre el mismo 
tema en un espacio especial de la página editorial”. 
Quinto, queda claro que mientras se está “pendiente 

���  El País, �� de junio de �9��.
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del [próximo] arribo de material KUGOWN”,��� se 
“ha arreglado para su editorialización una serie de 
desarrollos abiertos” que siguen las “líneas sugeridas 
por los cuarteles generales”. Por ello, uno de los 
agentes reportaba que “la cobertura de prensa sobre 
guatemala continúa siendo muy buena”.���

Luego de omitir cualquier referencia a la 
llegada de arévalo y a los actos públicos programados 
en su nutrida agenda, los habituales medios escritos 
(El Día, El País, La Mañana y El Plata) y orales con 
que contaba la CIa en montevideo desplegaron una 
intensa acción de contra-propaganda.

muy probablemente inspirado por la condición 
de educador del guatemalteco, y en observancia de 
la excelente imagen que éste había dejado ante el 
nutrido público juvenil que lo fuera a escuchar a la 
Universidad, un editorial sin irma en uno de esos 
periódicos advertía sobre “el peligro” que representan 
para “la juventud” los “maestros y profesores (…) 
que son adeptos” a la “expansión totalitaria”. Cuerpo 
docente que, al decir del editorialista, se aprovecha 
de “la plasticidad espiritual de la juventud, [de] su falta 
de experiencia y su natural inclinación por aquello que se 
presenta como nuevo, [y que] seduce a la juventud”.167

Los “punzantes” artículos de El País fueron los 
publicados en su editorial los días �� y �8 de junio. 

���  nombre en clave para referirse a “propaganda”.

���  CIa, “Progress report PbsuCCess for the period 
8-14 June 1954”, Doc. No. 921914, 15 June 1954.
167  El País, �� de junio de �9��.
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atacaban frontalmente las “interpretaciones carentes 
de fundamento” de arévalo, que aportaría algo si 
“demostrara que no hay en la ainidad del Gobierno 
de guatemala con rusia el germen de una quinta 
columna para una acción sorpresiva contra el Canal 
de Panamá”.��8

el otro de los medios nombrados, La Mañana, 
efectivamente se ocupó del problema de la uFCo 
y Costa rica. debe decirse que el diferendo entre 
guatemala y esa compañía bananera venía siendo 
tratado extensamente por la prensa uruguaya desde 
inales de 1953. Para ese entonces, las posiciones 
parecían bien claras: mientras la prensa de izquierda 
y el sector nacionalista denunciaban repetidamente 
la “conspiración” de la uFCo, desde tiendas 
anticomunistas se esforzaban una y otra vez por 
separar términos, distinguiendo el “brote comunista” 
del “diferendo” económico. Consignado ello, debe 
agregarse que el tono y los términos del artículo al que 
se hacía referencia en el reporte de inteligencia revelan 
que se había concebido siguiendo una “sugerencia”. 
“Costa rica ha luchado de frente contra la �united 
Fruit’, sosteniendo sus derechos con rectitud y 
energía”; “guatemala, en cambio, pretende presentar 
esa lucha como excusa de su entrega al totalitarismo 
rojo y de su traición a la causa de la solidaridad 
continental” decía, entre otras cosas, el editorial.��9

dos días después y como también se 
mencionaba en el registro de la CIa, el ministro de 

��8  El País, �� y �8 de junio de �9��.

��9  La Mañana, �8 de mayo de �9��.
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Costa rica mostró su orgullo por el editorial publicado. 
opinó que “frente al comunismo, no andamos con 
titubeos” ya que “el pueblo costarricense lleva en 
su propia carne marcadas las cicatrices del recuerdo 
del paso por el Poder de los comunistas”, tras lo cual 
no evitó expresar este sincero deseo: “dios quiera 
que los pueblos americanos no tengan que pasar 
por la misma experiencia nuestra para galvanizar su 
anticomunismo”.170

mientras arévalo permanecía en montevideo 
y denunciaba ante el público local maniobras de la 
uFCo en su país, la prensa anticomunista volvía a 
insistir en el caso de Costa rica, país presentado como 
ejemplo de “liberación sin comunismo”.171 Camino 
seguido por una serie de insistentes artículos que 
ponían el acento en recalcar las “ventajas” que gracias 
a su democrática actitud obtenía José Figueres para 
Costa rica.172

Por su parte, El Plata recibió a arévalo con 
una referencia al inminente arribo del contingente 
comunista a suelo americano.173 un asilado boliviano 
le dirigió una extensa “carta abierta” con cinco 
preguntas de algo que la CIa consideraba muy 

170  La Mañana, �0 de mayo de �9��.

171  La Mañana, �� de junio de �9��.

172  El País, 17, 23, 24, 25 y 27 de junio de 1954.
173  El Plata, 7 de junio de 1954. Días más tarde, 
este medio escrito difundió una detallada “exposición 
cronológica” de los avances del comunismo en guatemala.
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conveniente tratar: las libertades en guatemala.174 
“un demócrata bien informado” dijo saber que los 
700 pesos de alquiler del Cine Astor —donde Arévalo 
disertó en una oportunidad— fueron costeados 
por una “ilial de un movimiento dirigido por los 
soviéticos”.175 “de una fuente absolutamente seria”, El 
Día fue informado de que arévalo “habría incurrido 
en una temeridad” al señalar que el “fascismo 
europeo” estaba enquistado en ee.uu. un juicio que 
el editorialista no compartía pero sí entendía, porque 
coincidía “en forma sugestiva con el lenguaje que los 
comunistas de moscú utilizan”.176

Como decía el documento oportunamente 
citado, la CIa se esforzó por conseguir una entrevista 
con arévalo a través de sus “agentes controlados”. 
estuvo cerca de lograrlo ya que los columnistas del 
programa radial “La prensa en el aire” —emitido 
diariamente en horario central—, le hicieron llegar una 
invitación para participar de una de sus audiciones. 
en un principio, el guatemalteco aceptó, declinando 
concurrir poco después, seguramente alertado de 
cuáles eran los contenidos habituales del programa y de 
quiénes eran sus integrantes. Por ello el ex presidente 
sólo conversó informalmente con los periodistas del 
mencionado espacio en un café montevideano.177

174  El Plata y El Día publicaron el texto completo los 
días �0 y �� de junio de �9�� respectivamente.

175  El País, �0 de junio de �9��.

176  El Día, �� de junio de �9��.

177  el espacio radial era publicitado diariamente desde 
las páginas editoriales de los medios anticomunistas y, en 
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“victoria” momentánea.

La gruesa munición disparada y de lo cual lo anterior 
es una ínima muestra, no pudo contrarrestar un estado de 
ánimo ampliamente favorable con guatemala.

Cuando arévalo llegó, un cable desde nuestra 
cancillería a Washington informaba que uruguay 
acompañaba con su “voto favorable” la “convocatoria a la 
reunión” y aceptaba “sea montevideo su sede”.178

suma, los contenidos de las alocuciones eran publicados 
en columnas estables fundamentalmente en La Mañana. 
debe agregarse que durante el mes de abril de ese �9��, 
uno de los locutores del programa dio lectura a una carta 
donde el ex presidente arévalo agradecía al encargado de 
negocios de la urss en méxico los apoyos prestados a los 
revolucionarios guatemaltecos en �9��. el contenido de ese 
y los siguientes programas, al parecer muy escuchados en 
montevideo, provocaron una agria protesta del embajador 
de guatemala ante argentina y uruguay, manuel galich. 
Por medio de una carta pública, éste denunció la falsedad 
del documento y solicitó a sus conductores la exhibición 
del mismo, cosa que no consiguió. sobre la vinculación 
del programa con la CIa véase CIa, “actions taken in 
Preparation for the Tenth Inter-American Conference to 
be at Caracas, venezuela”, doc. no. 9����0. � may �9��. 
sobre los intentos para conseguir un debate con arévalo 
en el programa radial véase El País, �� de junio de �9��. La 
carta de galich y sus repercusiones en Acción, �0 de abril 
de �9��; Marcha, �8 de mayo de �9��; Justicia, � de mayo de 
�9��. La respuesta del locutor involucrado, Plinio torres, 
en Marcha, �8 de mayo de �9��.

178  amreu, Fondo: Legaciones y embajadas, sección: 
embajada de uruguay en los ee.uu., Caja ��, Carpeta ��, 
Cable B4233, 7 de junio de 1954.
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Los días siguientes, las movilizaciones 
y expresiones a que dio lugar arévalo fueron 
determinantes, mostrando que el “clima” 
montevideano no era propicio para una instancia 
internacional de ese tipo. en razón de ello, el 
departamento de estado consultó si la reunión podría 
hacerse en una “localidad cercana” como Punta del 
este. sin embargo, al día siguiente uruguay informó 
que concurriría pero desistía como organizador, lo 
que corroboraba que, al menos momentáneamente, 
arévalo había triunfado.179

 
La invasión a guatemala.

Los breves días de arévalo en montevideo 
mostraron que ésta capital no podía oiciar de sede 
para una reunión internacional de consulta destinada 
a pronunciarse en favor de una intervención colectiva 
contra guatemala. a pocos meses de las elecciones y 
en vista de la maniiesta solidaridad que expresaran 
importantes sectores políticos y sociales de nuestro 
medio, el gobierno optó por dar marcha atrás. de 
todas maneras, la actitud de nuestra diplomacia en 
nada afectaba un calendario deinido de antemano 
por los analistas de la CIa, quienes habían trazado 
un escenario que preveía alcanzar la máxima presión 
económica, diplomática, psicológica y militar a 
mediados del mes de junio de �9��, momento propicio 
para comenzar una invasión paramilitar destinada a 
“remover” al presidente de guatemala.

179  amreu, Fondo: Legaciones y embajadas, 
sección: embajada de uruguay en los ee.uu., Caja ��, 
Carpeta 32, Cables B1442 y B4245, 16 y 17 de junio de 1954 
respectivamente.
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“Construir” y/o “dirigir” la opinión.

más que seguir la incursión armada con 
sus pormenores, conviene hacer hincapié en los 
aspectos teóricos sobre los cuales se sustentaban estas 
operaciones de propaganda. Para ello, un documento 
de la CIa expone con mayúscula claridad la estrategia 
y sus fundamentos. el analista debe partir de “un 
marco de referencia que tenga en consideración” la 
“receptividad tradicional de la gente hacia cierto 
conjunto de ideas”. en función de ello, el “recolector 
de la información” debe permanecer alertado para 
dirigir cualquier hecho o rumor “contra el objetivo 
y contra los elementos principales de su apoyo así 
como para crear una atmósfera de duda, confusión 
[y] pérdida inal de la conianza”.�80

a las que eran sus dos columnas “regulares” en 
los diarios El Día y El País —irmadas por “C. Verax” y 
“diplomático” respectivamente�8�—, la estación local de 
la CIa sumó una gran cantidad de artículos tendientes 
a instalar en el imaginario público uruguayo la idea de 

�80  CIa, “operational Procedures, PbsuCCess. 
Psychological Intelligence (PI)”, doc. no. 9��9�9, �9 
January �9��.

�8�  en una oportunidad, los fundamentos expresados 
en una de sus entregas (El País, �0 de junio de �9��) son 
idénticos a los que constan en un documento “reservado” 
que la embajada de ee.uu. le hiciera llegar a nuestra 
cancillería a los efectos de que uruguay negara “los 
documentos necesarios para viajar a aquellas personas 
que lo hacen al servicio de los intereses del comunismo”. 
amreu, Fondo: ministerio de relaciones exteriores, Caja 
CIX8, Carpeta �, doc. no. ��9.
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que en guatemala se había entronizado una dictadura 
de tipo soviético donde se violaban reiteradamente 
los derechos civiles. además, se consideraba que el 
abierto “apoyo” dado por la urss al pequeño país 
centroamericano —recuérdese el episodio de las armas 
checas— constituía una “lagrante” intervención de 
una potencia foránea en los asuntos del hemisferio 
occidental lo cual reclamaba asumir la responsabilidad 
de una “acción colectiva y multilateral” que de forma 
urgente aislase el foco comunista.�8�

La no liberación al público de los materiales 
de prensa generados por la estación de la CIa en 
Montevideo impide cuantiicar detalladamente 
la totalidad de lo publicado durante los días de la 
invasión.�8� sin embargo, entre los documentos públicos 
hay un informe de campo enviado desde montevideo 
donde consta que durante la semana inalizada el 24 
de junio, los agentes contabilizaron �� artículos anti 
guatemala. Cifra que permitía superar los �9 artículos 
pro guatemala aparecidos durante el mismo período de 
tiempo, haciéndose la salvedad de que el recuento no 
incluía lo publicado en el órgano comunista Justicia.�8�

�8�  CIA, “Progress Report-PBSUCCESS for the Period 
8-14 June 1954”, Doc. No. 921914, 15 June 1954.
�8�  no sucede lo mismo con los materiales de 
propaganda generados por la estación guatemala, hechos 
públicos totalmente y donde sí pueden verse, adjuntados, 
los artículos en inglés junto a su debida traducción al 
español, indicándose también en alguna oportunidad el 
medio escrito al que sería enviado para su publicación.

�8�  CIa, “Cable to director From (deleted) re 
guatemala �9�� Coup”,  doc. no. 9���88, �� June �9��.
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el cine y la prensa.

el breve repaso de cómo la “prensa grande” 
uruguaya “analizó” u “opinó” mientras la crisis de 
Guatemala llegaba a su desenlace inal nuevamente 
revela una especial concordancia con lo que eran las 
directivas trazadas por la CIa.�8�

Considerado un eicaz instrumento de difusión 
ideológica, el cine constituyó uno de los campos de 
batalla de la guerra Fría. a los efectos del tema que nos 
ocupa, interesa establecer que mientras guatemala era 
invadida, dos cines de montevideo estrenaron sendas 
películas anticomunistas. algunos indicios parecen 
indicar que la simultaneidad no era casual. Primero, 
una de ellas tenía como escenario y tema principal 
una electrizante “misión suicida en guatemala”. y 
segundo, se advierte que junto al comentario y anuncio 
del ilm, una “organización controlada” de la CIA 
—el movimiento antitotalitario—, aprovechaba el 
espacio para promocionarlo y solicitar colaboraciones 
en estos términos: “no espere a defender la libertad 
cuando la haya perdido. Coopere con quienes la están 
defendiendo”.�8�

en una oportunidad, un análisis aparecido en la 
página editorial de El País llegó a identiicar a Arbenz 
con el líder comunista Ho Chi minh. a primera vista, 
el anticomunismo allí expresado concordaba con lo 
que era una clara posición editorial del diario y por lo 

�8�  CIA, “Kugown-PBSUCCESS-Soviet Submarine 
Operation (W/Attachments)”, Doc. No. 916617, 7 April 
�9��.

�8�  El Plata, 27 de junio de 1954.
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tanto no sorprende. sin embargo, la insistencia con que 
se criticaba al presidente guatemalteco por no aplicar el 
artículo �� de la constitución de su país muestra especial 
coherencia con lo que puede leerse en un documento 
de acciones de propaganda de la CIa.187

Como fuera aclarado, para la CIa era redituable 
tratar las persecuciones de opositores en guatemala. 
en esa línea se encuentra un editorial del matutino La 
Mañana, donde se plantea que “la dictadura de arbenz 
y sus secuaces” han conseguido establecer un “régimen 
de torturas” en aquel país.�88 en similares términos, El 
Día indicó que las noticias que llegaban de guatemala 
“hablan de la intensiicación de las persecuciones de 
todo género que allí llevan a cabo los gobernantes 
contra todo opositor”. “técnica” o “cacería del 
hombre” que, según se decía, distaba de ser original 
ya que “los perseguidores comunistas” dirigidos por 
arbenz procedían “como lo hicieron los agentes rojos 
en la hora de la agonía republicana en españa”.�89

a la vez, desde El País se informó que en 
guatemala “arden las papas” pues “cada mañana nos 
enteramos de que han huído (…) decenas de personas”. 
a su juicio, tales hechos “permiten deducir que el 
gobierno se hace cada vez más fuerte” y, a medida que 
“se ha ido acentuando su pro-sovietismo”, una era la 

187  el citado artículo constitucional prohibía la acción 
de los partidos políticos internacionales en guatemala. El 
País, 12 de mayo de 1954; CIA, “General-KUGOWN 32 de 1954; CIA, “General-KUGOWN 32 
marking Campaign”, doc. no. 9��9��, �� march �9��.

�88  La Mañana, 27 de mayo de 1954. de �9��.

�89  El Día, 9 de junio de �9��.
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conclusión: “otra dictadura, pues, se ha entronizado 
en el Caribe. esta, para peor, con tipo soviético”.�90

La “sovietización” de guatemala constituía otro 
de los aspectos a publicitar. en La Mañana ese punto 
fue tratado extensamente, advirtiéndose que aquella 
nación centroamericana estaba “completamente 
dominada por los comunistas”. éstos, los elementos 
principales y apoyo fundamental de una “sangrienta 
tiranía” que según el editorialista iba en camino de 
adoptar una “política amenazadora frente a los demás 
países centroamericanos”, tendiendo a “sembrar en 
ellos las más graves perturbaciones”.�9�

El Plata aportó poco después una detallada 
“exposición cronológica” de los avances del 
movimiento comunista que se preparaba para 
“dominar a guatemala”.�9�

Iniciada la invasión de los mercenarios 
comandados por Castillo armas, El Día publicó una 
extensa serie de artículos que analizaban el caso de 
guatemala como “cabecera de puente en el hemisferio 
occidental del comunismo mundial”.�9� en esa línea 
iban las notas difundidas por La Mañana bajo el título 
“guatemala y Checoslovaquia. el paralelismo de 
las dos situaciones”.�9� Por esos días, un editorial de 

�90  El País, 9 de junio de �9��.9 de junio de �9��.

�9�  La Mañana, �� de mayo de �9��. de �9��.

�9�  El Plata, �8 de junio de �9��.

�9�  El Día, ��, �� y �� de junio de �9��.y �� de junio de �9��.

�9�  La Mañana, �� y �� de junio de �9��.y �� de junio de �9��.
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El País advertía que lo de guatemala evidenciaba 
que “el sovietismo golpea la puerta” y “por eso se 
hace urgente prevenir, por todos los medios (…) el 
crecimiento de las actividades del comunismo”.�9�

Como estaba previsto en el plan general de 
acción encubierta, la invasión sería acreditada a los 
ee.uu. por lo cual una evidente acción de propaganda 
era presentar los episodios como algo interno entre 
guatemaltecos.

La Mañana dirigió su esfuerzo en esa 
dirección: “la política pro soviética del gobierno 
guatemalteco” creó un “grave problema” a la 
“comunidad hemisférica”, lo que ambientó el estallido 
revolucionario al frente del cual “se encuentran 
notorios militantes guatemaltecos” y no extranjeros. 
reconociendo que tal vez el mismo hubiera partido 
desde el exterior, el columnista invitó a que la opinión 
pública montevideana juzgara ello sin extrañeza y con 
pragmatismo: “el hecho de que se hayan organizado 
en un país vecino no basta para darle carácter (…) de 
intervención extranjera” pues “la historia de las luchas 
civiles en Latinoamérica está plagada de episodios 
similares”.�9�

sin apoyo internacional y traicionado por el 
ejército guatemalteco que negó su concurso a la hora 
de enfrentarse al invasor, la tarde del 27 de junio el 
presidente arbenz dio el paso al costado. el acto habría 
de marcarlo por el resto de sus días y aquél discurso 

�9�  El País, �� de junio de �9��.

�9�  La Mañana, �� de junio de �9��.
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entrecortado de renuncia sólo era el comienzo de un 
tormentoso exilio que, al cabo de una sistemática 
campaña de desinformación orquestada por la CIa, 
terminó borrándolo de la historia de su país.197

Igualmente, no parece ocioso agregar que las 
líneas que anteceden ilustran las aristas principales de 
una estrategia de guerra psicológica que la CIa valoró 
positivamente, pues según uno de sus analistas, “el 
lenguaje, los argumentos y las técnicas del episodio 
arbenz” fueron “usados en Cuba a principios de 
la década de �9�0, en brasil en �9��, en república 
Dominicana en 1965 y en Chile en 1973”.�98

197  sobre ello véase el siguiente capítulo de este libro.

�98  marlise simons, “guatemala: the Coming 
danger”, citado en nick Cullather, PBSUCCESS, pág. 117.
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�. 
eL eXILIo de arbenz y Las aCCIones 

enCubIertas de La CIa: 
¿modeLo de oPeraCIón ProPagandÍstICa?

Liberados en su casi totalidad los registros 
de la operación encubierta por medio de la cual 
la estadounidense CIa forzó el derrocamiento del 
presidente de guatemala Jacobo arbenz guzmán 
en junio 1954, ha quedado deinitivamente claro 
que el tema constituye un evento decisivo de las 
relaciones de ee.uu. con américa Latina durante 
la guerra Fría. no debe entonces sorprender que 
dada la trascendencia del mismo, hecho que ya 
fuera percibido en su momento, un buen número de 
estudiosos haya dedicado sus esfuerzos a tratar de 
comprender aquellos episodios.

Con los registros ahora públicos y a más 
de medio siglo de aquellos hechos, el debate 
historiográico coincide en que la decisión de derrocar 
a arbenz por parte de ee.uu. estuvo sobre todo 
motivada por los imperativos ideológicos y políticos 
propios del enfrentamiento bipolar.

aclarado ese tópico y puesto en evidencia que 
más allá del vasto operativo diseñado por la CIa el 
presidente guatemalteco cayó mediando un golpe 
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militar,�99 resultan tan escasas como dispersas las 
referencias que los estudiosos le han dedicado a un 
tema que, como lo fue el exilio de arbenz, a priori 
sólo parece entrañar un doloroso drama personal.

soslayando las circunstancias menores y 
conocidas acerca del tortuoso periplo que como 
exiliado viviera el ex gobernante junto a su familia 
durante poco más de tres lustros, este trabajo busca 
detenerse en ilustrar cómo la acción de la CIa en el 
caso arbenz no se agota en mostrarnos las técnicas 
y métodos con los cuales se fragua secretamente un 
golpe de estado.

aunque parcial y limitada, la documentación 
liberada por dicha agencia también nos advierte de 
cuánto esta se esforzó encubiertamente por dañar la 
imagen pública de aquél presidente guatemalteco, por 
ese entonces devenido ya en igura política de primer 
orden dentro del espectro latinoamericano. amén 
de lo que puede catalogarse como una inmediata 
actitud vigilante hacia su persona, familia y círculo 
de amistades, los documentos también ponen al 
descubierto cómo esas operaciones de propaganda 
fueron efectivamente puestas en práctica por la CIa. 
de esta forma, y sin dejar siempre de remitirnos a las 
evidencias documentales, es posible fundamentar la 
existencia de una clara operación de desprestigio que 
por momentos fue particularmente intensa —entre 
�9�� y �9�0—, período luego del cual los registros 
de la CIa respecto a arbenz son escasos y que, 
revolución Cubana mediante, su notoriedad había 
entrado ya en una fase de franco declive. en función 

�99  nick Cullather, PBSUCCESS, pág. �0�.
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de ello, es altamente probable que los esfuerzos de la 
CIa no fueran necesarios pues por ese entonces el ex 
presidente simbolizaba la derrota.�00

Por último, los documentos que de aquí en 
adelante fundamentarán el presente trabajo, nos 
permiten conocer de cerca una faceta algo inédita de 
sus operaciones y no por ello menos importante: la de 
cómo se construye opinión. así entendido, no debiera 
pasarse por alto que “el lenguaje, los argumentos y las 
técnicas del episodio arbenz” fueron “usados en Cuba 
a principios de la década de �9�0, en brasil en �9��, en 
República Dominicana en 1965 y en Chile en 1973”.�0� 
Airmación signiicativa y que conirma, como consta 
en una amplia literatura, que el triunfo “sin manchas”�0� 
de �9�� fue mucho más allá del caso guatemala.�0�

Hasta el momento, los materiales relevados 
permiten fundamentar tres certezas principales.

Primero, debe matizarse la opinión de que 
“el historiador, en estos años de la vida de arbenz, 
no puede hacer otra cosa que narrar con sencillez los 
hechos” ya que éste “desaparece completamente de la 
historia de su país” luego de su renuncia.�0� 

�00  Piero gleijeses, La esperanza, pág. ���.

�0�  nick Cullather, PBSUCCESS, pág. 117.
�0�  theodore draper, “Is the CIa necessary?”, en The 
New York Review of Books, XLIV:13, 1997.
�0�  Rhodri Jeffreys-Jones, Historia.

�0� Jesús garcía añoveros, Jesús garcía añoveros, Jacobo Arbenz (madrid: 
Historia 16, 1987), págs. 137, 139.
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segundo, es necesario advertir que estamos 
ante una instancia tan dolorosa como silenciada de la 
historia de guatemala.�0�

tercero, todo indica que en los innumerables 
juicios dedicados a Jacobo arbenz, un importante 
elemento no ha sido discutido aún: cuánto inluyó 
la propaganda contraria de la CIa en la polarización 
extrema que acerca del ex presidente y su obra siguen 
todavía vigentes en la guatemala actual.

Jacobo arbenz, el “soldado del Pueblo”.

Hijo del farmacéutico suizo Jacobo y la quetzal-
teca octavia, el que sería presidente de guatemala 
nació en setiembre de �9�� en Quetzaltenango. en la 
capital del país, Ciudad de guatemala, se graduó como 
militar en la escuela Politécnica obteniendo excelentes 
caliicaciones, lo que supuso su contratación como 
profesor de la misma. eran los tiempos de la dictadura 
de Jorge Ubico (1931-1944), quien no disimulando sus 
simpatías por el fascismo, en �9�� debió dar un paso 
al costado presionado por un conjunto heterogéneo 
de fuerzas. el joven militar arbenz fue uno de los 
cabecillas que inspiraron aquella histórica revuelta, 
comenzando allí una carrera política vertiginosa: 
revolucionario en la instancia, miembro de la junta que 
luego llamó a las elecciones y ministro defensor de la 
legalidad durante el mandato del presidente Juan José 
Arévalo (1945-1951) fueron los tres momentos que 
precedieron a su elección como primer mandatario de 
la república a inales de 1950.

�0�  Siglo XXI, 31 de agosto de 1990. [“La conspiración 
del silencio”, por maría vilanova].
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Con arbenz en la presidencia, el hasta ese 
momento tímido programa revolucionario cobró 
ímpetu. el plan de reforma agraria, por él mismo 
deinido como el fruto más hermoso de la Revolución, 
constituyó el eje principal de todo un proyecto de 
cambio estructural que una vez abortado por la 
invasión era realmente exitoso.

La renuncia: “fue una tragedia”.

traicionado por sus colegas militares, sin apoyo 
internacional y al cabo de intensos meses de tensión 
máxima, arbenz dimitió entregando el poder a un 
militar que creía iel. Supuso, no sin ingenuidad,�0� que 
el paso al costado serviría para salvar las conquistas 
del período revolucionario. Era la tarde del 27 de 
junio y ello habría de marcarlo por el resto de sus días. 
arbenz “permanecía recordando y recriminándose” 
por la renuncia, recuerda una amiga cercana de Jacobo 
y maría mientras vivieran en uruguay. sus habituales 
conversaciones durante la tarde siempre derivaban a 
los momentos inales de la Revolución guatemalteca y 
Jacobo parecía “alguien que quiere volver atrás” en el 
tiempo. Junto al suicidio de su padre, aquello estaba 
detenido “en su cabeza”.207

sin dejar de lado sus propias inseguridades, 
debe agregarse que la magnitud de la documentación 
de la CIa en lo que atañe exclusivamente a la presión 
ejercida sobre el gobernante permite tomar distancia 

�0� Piero gleijeses, Piero gleijeses, La esperanza, pág. ��9.

207  entrevista con martha valentini, montevideo, 
septiembre de �00�.
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de aquellas explicaciones simplistas sobre sus últimas 
horas en la presidencia. no renunció por cobardía 
como se repitiera una y otra vez con insistencia desde 
ilas amigas y enemigas, dicha explicación resulta 
insuiciente para interpretar un fenómeno muy 
complejo en el que sin dudas la traición de sus colegas 
militares resultó decisiva. mucho después, valoró 
aquellas circunstancias tal y como lo había sufrido 
en esos días con una sentencia lapidaria: “fue una 
tragedia” reconoció Jacobo en la que sería su última 
entrevista.�08

resulta sorprendente cuánto la CIa llegó 
a conocer sobre las fortalezas y debilidades del 
presidente. más allá del “cumplido” de �9�0, cuando 
lo deinió como “brillante…culto”,�09 los puntos lacos 
de su vida y personalidad sirvieron para que la agencia, 
una vez derribado del poder, actuara en desmedro de 
su igura y prestigio de político nacionalista.

un resumen sobre el proceso histórico 
guatemalteco destacaba la carrera ascendente de 
aquel joven militar, primero revolucionario y luego 
defensor de la legalidad como ministro de arévalo.��0 
estar al tanto de su estado de salud parecía importante 
y un reporte clínico del año 1947 —cuando Arbenz 

�08  marta Cehelsky, “Habla arbenz. su juicio histórico 
retrospectivo”, en Alero, tercera época, no. 8, pág. ���. 
[Entrevista de la autora a Jacobo Arbenz en Suiza, 1968]
�09 Piero gleijeses, Piero gleijeses, La esperanza, pág. �88.

��0  CIa, “the revolutions of �9�� (W/attachments)”, 
Doc. No. 928377, 16 May 1952. Las 18 páginas adjuntadas a 
este reporte han sido “censuradas totalmente”.
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visitó a un especialista para tratar su problema con el 
alcohol— fue trabajado.��� y tan importante como ello, 
parece claro que en el período previo a la invasión el 
presidente fue sometido a un intenso desgaste físico y 
psicológico.���

el asilo en la embajada mexicana 
y la partida rumbo al exilio.

dicha misión diplomática fue el primer 
alojamiento de los Arbenz tras la renuncia. Los 73 
días en la misma fueron incómodos ya que además 
allí se asilaban otras �00 personas.

victoriosa la contrarrevolución de Castillo 
armas, la CIa inició una nueva fase de su operación 
con tres objetivos prioritarios. uno, esforzarse en 
mostrar las implicancias comunistas del régimen 
depuesto; dos, “que los asilados sean llevados a juicio 

���  en el informe clínico se le recomendaba a Jacobo 
que “es muy imperativo por su sentido de bienestar así 
como también por su felicidad que usted se coloque a sí 
mismo en un plan balanceado de vida”. CIa, “Clinical 
report on arbenz’mental attitude”, doc. no. 9��0��, �� 
Jan �9��.

���  sobre las orientaciones políticas de arbenz: CIa, 
“Personal Political orientation of President arbenz/
Posibility of a Left-Wing Coup”, Doc. No. 924149, Set 1952. 
Los ataques en su contra antes de la invasión: “General-
Kugown-Speciic. Possible Attac�s Against Arbenz”, Doc. 
No. 916073, 30 April 1954; “Hula-600. Possible Attac�s 
Against Arbenz”, Doc. No. 915676, 5 May 1954; “KUGOWN- 
Cartoons”, doc. no. 9�����, �� may �9��; “(est Pub date): 
Blac� and White List”, Doc. No. 915774.
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en guatemala y (…) no se les permita a ellos expandir 
su mal comportamiento en otros países de américa 
Latina”; y tres, explotar propagandísticamente dicha 
situación para tratar de “asociar a los asilados del 
régimen de arbenz con moscú”.��� Complementando 
lo ya señalado, existen evidencias de un conjunto 
variado de otras ideas con las cuales desde la prensa 
se dañó la igura pública de Arbenz. Como se lee 
en documento de la agencia confeccionado con 
posterioridad a esos episodios, se habían secuestrado 
sus papeles personales y sobre la base de “arreglos” 
hechos a los mismos para así preparar “circulares 
periodísticas”, todo era redituable para actuar. 
en función de ello, la CIa hizo saber que debía 
profundizarse el tratamiento de temas como los que 
siguen: por la renuncia “acusarlo de cobardía” y 
“falta de coraje para una desesperada resistencia”; la 
amistad con José manuel Fortuny��� era “muy útil” 
para “reforzar la historia de una íntima relación entre 
los dos” y por último, recordar su “desafortunada 
vida personal”.���

���  CIa, “Proposals of Combined department of 
state and CIa for action to exploit asylee situation in 
guatemala”, doc. no. 9�����, � august �9��; “explotation 
of asylee situation in guatemala (W/attachments)”, doc. 
no. 9�����, � august �9��.

���  Amigo personal de Arbenz desde 1947, Fortuny 
fue el principal dirigente del Partido guatemalteco del 
trabajo (Pgt, comunista). radicado en méxico luego de 
un extenso periplo por varios países, falleció en �00� a los 
89 años. véase La Hora, �9 de marzo de �00�.

���  CIA, “Jacobo Arbenz, ex-President of Guatemala-
operations against (W/attachments)”, doc. no. 9�99�0, 
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el repaso de las formas y contenidos con que 
la prensa guatemalteca y uruguaya cubrió los sucesos 
permite aventurarnos en el trazado de una total 
similitud con los objetivos planeados por la agencia.

en secreto, la CIa y el departamento de 
estado opinaban que los asilados debían ser “llevados 
a juicio en guatemala”.��� tal lineamiento coincidía 
con lo expresado desde una columna de opinión por 
Fabián ymeri, quien escribió que “si un delincuente 
se refugia en un país extranjero, el gobierno del país 
donde ha delinquido tiene derecho (…) de solicitar su 
extradición para juzgarlo”, resolviéndose “fácilmente” 
el “problema del asilo”.217

sobre el refugiado arbenz, la propaganda se 
dirigió a informar que lejos del protagonismo que 
cabía suponer, estaba “parapetado tras las cuatro 
paredes de la habitación que le fuera cedida y de 
allí no sale nunca”. agregando a ello algunos de los 
“chistes” que “corren de boca en boca” entre algunos 
asilados y cuyo “personaje” principal era arbenz. 
La publicitada versión que se dio de los cuentos 
humorísticos parecía matar dos pájaros de un tiro: deja 
implícita la “cobardía” del presidente y sus “vínculos” 

15 May 1957. Confeccionado en 1957, el documento es una 
“biografía cronológica” de Arbenz entre 1950 y 1957. En el 
mismo, de �8 páginas, se añaden comentarios y sugerencias 
sobre cómo tratar —o fueron tratados ya públicamente— 
aspectos personales y políticos de la familia arbenz y su 
círculo de allegados fundamentalmente durante el exilio.

���  CIa, doc. no. 9�����.

217  El Imparcial, � de agosto de �9��.
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con el comunismo: “un antiguo amigo del arbencismo 
le ha apodado sandino, en comparación sarcástica 
al héroe nicaragüense que supo cumplir su palabra 
empeñada. [Y] otro dice que el expresidente (…) irá 
a la universidad rusa de Kurken, con el objeto de dar 
algunas conferencias sobre la forma de gobernar y (...) 
defender el gobierno contra cualquier invasión”.��8

Conseguidos los salvoconductos para marchar 
al extranjero, arbenz abandonó su país. La ostentosa 
vejación a que fue sometido —debió desvestirse 
delante de las cámaras— no alcanzó para moverle los 
labios. al día siguiente, los juicios dedicados a esos 
hechos fueron especialmente duros y también seguían 
lo programado por la CIa. el ex presidente se había 
marchado “sombrío” y “con soberbia” mientras su 
esposa estaba “más entera”. según el cronista, arbenz 
“se condujo en forma teatral” y “desentonó (…) ante 
el público” negándose “a decir una sola palabra”. 
Llegó en un “deslucido” automóvil al aeropuerto 
y apenas ingresó al mismo se escucharon desde el 
público “gruesas palabras” de “indignación”. “estaba 
terriblemente pálido” y “a duras penas lograba ocultar 
su (…) temor”. “Caminó como un autómata”, aunque 
en su descargo el periodista pudo advertir que “hubo 
un momento en que (…) se humanizó un tanto y con la 
mano acarició [a] su pequeña hija” Leonora. Obligado 
a desnudarse, se apuntó que “daba la impresión de 
que se estaba quitando sus ropas de mármol una 
estatua fría”. el registro duró una hora y luego partió 
hacia la escalera del avión, momento cuando se pudo 
ver que arbenz “perdió el control de sí mismo y 

��8  El Imparcial, 8 de septiembre �9��.
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los secretarios de la embajada de méxico tuvieron 
que ayudarlo”. Por último, es de notar que no pasó 
desapercibida la presencia de Fortuny, el “comunista 
número uno de guatemala”, amigo “inseparable” y 
“como siempre” compañero de viaje de arbenz.��9

sus días en méxico.

Horas después descendieron en suelo mexicano 
y la crónica de la prensa de ese país que reprodujo El 
Imparcial, no fue más alentadora. nuevamente arbenz 
apareció “sombrío”, con una “palidez cadavérica” y 
“sólo una mujer (…) intentó un tímido aplauso, que 
murió enseguida dentro de la extraña frialdad que 
reinaba en el ambiente”.��0

arbenz agradeció a las autoridades mexicanas 
y fue rodeado de algunas iguras importantes, como 
la familia Cárdenas. sin embargo, menos allí pudo 
gozar de tranquilidad ya que, como informara un 
medio uruguayo, su presencia planteaba a méxico 
“un delicado problema diplomático”.���

desde guatemala llegaron denuncias y un 
pedido de extradición. entonces, el ex presidente 
llamó a una conferencia de prensa. organizaciones 
anticomunistas —algunas, sendas “fachadas” 
detrás de las cuales operaba la CIa— prepararon 
una protesta en la puerta del hotel, por lo cual los 
mexicanos obligaron a que arbenz suspendiera el 

��9  El Imparcial, �0 de septiembre de �9��.

��0  Ídem.

���  La Mañana, �� de septiembre de �9��.
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acto. ante eso, la noticia que se echó a rodar mantuvo 
el peril tendencioso: en realidad Jacobo había dejado 
“plantados bruscamente” a unos cien periodistas.���

sorteando en parte la veda, opinó para la 
revista semanal Siempre. La reacción no se hizo 
esperar. una vehemente nota del periodista mexicano 
antonio uróz, sugiere que seguía un libreto 
preestablecido. durante la entrevista, arbenz había 
dicho que el embajador de ee.uu. en guatemala era 
un “gángster” y que su caída se debía a la traición 
militar. Según la CIA, los “comentarios anti-Armada” 
eran útiles para ser “enfatizados en propaganda 
interna en guatemala”.��� Coincidiendo con ello, uróz 
le preguntaba a Jacobo “¿Por qué ahora lo acusa de 
gángster? ¿Por qué no tuvo el valor suiciente de 
hacerlo en aquella ocasión?”. “usted —seguía uróz— 
no tiene carácter y mucho menos arrojo, pues, ¿qué 
soldado de nuestra américa, con más de doce mil 
hombres, se entrega en la forma como lo hizo? Los 
indo hispanos nos avergonzamos de usted”. Luego 
de lo cual le pidió que deje “en paz a guatemala, pues 
allí nadie lo quiere y se desean que llegue (…) será 
para aplicarle la ley del talión”.���

���  El Imparcial, �� de octubre de �9��.

���  CIa, doc. no. 9�99�0.

���  “Por el interés que tiene” el artículo de uróz 
fue reproducido íntegramente desde El Imparcial, �� de 
diciembre de �9��.
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rumbo a europa.

sin papeles ni estabilidad, los arbenz partieron 
a europa donde cabía la posibilidad de llegar a 
suiza y allí gestionar un pasaporte aprovechando su 
descendencia.

al tanto de esos planes, la CIa evaluó que aquel 
movimiento podía publicitarse desde “dos ángulos”: 
“que el gobierno mexicano lo expulsó” o bien “que el 
viaje a europa fuera un último intento de viajar tras la 
Cortina de Hierro para asesoramiento”.���

su esposa maría vilanova, recuerda que la ruta 
“se hizo vía Canadá para recoger a arabella”, la hija 
mayor del matrimonio.��� Posteriormente, el periplo 
siguió con una escala en Holanda para continuar 
camino ese mismo día rumbo a la capital francesa, 
donde permanecieron unos días hasta partir en auto 
a suiza.

en el ínterin la prensa manejó varios rumores. 
Sin embargo, la conirmación de su presencia en Suiza 
desde el � de enero así como la intención de obtener 
allí la ciudadanía de ese país, parecían dos elementos 
potencialmente interesantes para la CIa. el informe 
del imaginativo jefe de su Oicina de Coordinación 
de Políticas, Frank Wisner227 no deja dudas acerca 
de cuándo, cómo y por qué ocuparse de arbenz. La 

���  CIa, doc. no. 9�99�0.

��� maría vilanova, maría vilanova, Mi esposo, el Presidente Arbenz 
(guatemala: editorial universitaria., �000), pág. ���.

227 Francis s. saunders, Francis s. saunders, La CIA, págs. 66-67, 140.66-67, 140.
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premura se justiicaba porque a su entender “sería un 
error (…) que nos quedáramos de brazos cruzados 
mientras arbenz exitosamente se rehabilita en suiza 
y se saca el saco de mártir y víctima de la intriga 
cínica de estados unidos”. tratando de impedir ello, 
Wisner anotó tres líneas de acción. La primera iba 
dirigida a cómo tratar el problema en Latinoamérica, 
donde era necesario instigarlo porque con “su 
pedido de pasaporte suizo” demostraba no ser “tan 
guatemalteco”. “Para usar en europa”, la segunda 
directiva era “especulativa y tendenciosa”: “si ahora 
arbenz no está intentando ir más allá de la Cortina 
de hierro” es por “una revocación de los planes 
ordenados por moscú”. Finalmente, el tercero de los 
puntos era el más extenso y abarcaba dos vías. una 
proponía “hacer disponible al gobierno suizo (…) 
una cierta cantidad de documentos e información que 
conciernen a arbenz y los registros de su régimen”. 
dos, plantear “unas pocas historias en los periódicos” 
incluyendo en ellas “acusaciones verbales contra 
arbenz”, mecanismo para el cual Wisner preguntaba: 
“¿tenemos contacto con algún periódico en suiza 
de tal modo que nos podamos acercar (…) de forma 
segura?”.��8

tiempo después, otro informe de la CIa 
indica que en “descrédito de arbenz” “numerosas 
operaciones fueron conducidas” ya que se instruyeron 
a las estaciones para que especulasen con que “iba 
en la ruta de un refugiado de la Cortina de Hierro” 
mientras que, paralelamente, otros medios “inspiraban 

��8  CIA, “Notes-Guatemala 1954 Coup”, Doc. No. 
9�00��, � January �9��.
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artículos, panletos y posters retratándolo (…) como un 
traidor que había abandonado a sus camaradas”.��9

Algunos ejemplos conirman que lo planiicado 
se llevó a la práctica.

En su país natal, una columna sin irma 
planteó suspicazmente: “muy guatemalteco, decían 
de don Jacobo porque era hijo de un farmacéutico de 
Quetzaltenango y que la blancura de su piel provenía 
de aquel clima y que era hombre que conocía el paño”. 
Más adelante caliicó de “indigna” la conducta de 
arbenz ya que nunca antes se había acordado de su 
tierra, suiza, y ahora sí lo hacía “para salvarse” de no 
ser extraditado.��0

el hecho de que una fotografía del matrimonio 
Arbenz-Vilanova fuera portada��� de uno de los 
periódicos más cercanos a la estación de la CIa en 
montevideo y de que, ese mismo medio publicara 
poco después una columna sobre suiza y “el caso 
arbenz” no parece ajeno a la directiva antes marcada. 
en el mencionado editorial, pueden leerse párrafos 
especialmente duros: “si el ex presidente arbenz 
puede y quiere aportar algún día los documentos (…) 

��9  CIa, “misc re guatemala �9�� Coup (W/
Attachment)”, Doc. No. 919991, 6 April 55 [sic].
��0  La Hora, �� de febrero de �9��.

���  debajo de la foto se informaba a los lectores que la 
misma correspondía a una toma del “derrocado presidente 
(…) procomunista (…) arrojado del poder el año pasado” 
y que había reclamado “la ciudadanía suiza, habiéndosela 
concedido las autoridades”. La Mañana, 8 de enero de 
�9��.
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automáticamente él también será ciudadano” suizo. 
“Hasta ahora no los ha aportado [y] esta distracción (…) 
o desidia (…) tiene sorprendidos y aún contrariados 
a muchos suizos, por ver acaso en tal actitud algo 
de indiferencia o desdén hacia una nacionalidad de 
que ellos están justamente orgullosos”. Líneas más 
adelante, —y si acaso se necesitaran más pruebas para 
mostrar que se trataba de un artículo inspirado por 
la CIa— el columnista dejaba entrever que “arbenz 
había recobrado o solicitado la nacionalidad suiza para 
prevenirse contra la posible demanda de extradición 
por parte del actual gobierno de guatemala. en efecto, 
(…) ningún ciudadano suizo puede ser entregado a un 
gobierno extranjero (…) [y] Arbenz, ciudadano suizo, 
gozaría de la protección y de todos los derechos de 
la nacionalidad suiza. nadie le impediría ser incluso 
comunista (…) pues el partido (…) no está prohibido 
en Suiza (…) [y] podría hacer la política interior y 
exterior que quisiera”.���

Con igual diligencia, una publicación 
quincenal mexicana, Lucha, difundió una caricatura 
del guatemalteco rumbo a suiza bajo el título “el 
quetzal se indigna”. en el dibujo, arbenz aparece 
avejentado, cargando un maletín en el cual se insinúa 
lleva un millón de quetzales del “banco agrario” y una 
bolsa en la que se distinguen tres etiquetas: “traición 
a Guatemala”, “sacriicio al pueblo” y “esclavo 
comunista”. La escena era completada por un quetzal 
que al pasar el ex presidente le hacía saber a éste sus 
deseos: “que ni allá llegues…ni acá vuelvas!”.��� en 

���  La Mañana, �� de febrero de �9��.

���  en El Imparcial, � de enero de �9��.
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suma a lo expuesto, El Imparcial hizo circular el rumor 
de que el presunto “cambio de nacionalidad” de 
arbenz había sido recibido con “verdadero desagrado” 
por parte de los demás exiliados guatemaltecos en 
méxico, quienes “seguramente borrarán el nombre de 
arbenz en sus planes de sedición (…) y buscarán un 
nuevo caudillo”.���

Finalmente, Jacobo desistió de obtener la 
ciudadanía suiza y todo se agotó allí para la CIa 
pues la preferencia por seguir siendo guatemalteco 
hacía que no fuera “muy útil tocar este tema” en el 
futuro.���

Condicionado de que se abstuviera de cualquier 
activismo político, Francia lo autorizó a residir por un 
año. el ex mandatario aceptó y regresó con su familia 
a París. el seguimiento de los agentes franceses en la 
oportunidad se vio facilitado porque lejos de ines 
conspirativos, la familia deseaba pasear, ofreciéndose 
ellos mismos para llevarlos por la capital.���

detrás de la Cortina de Hierro.

Las condiciones para con ellos seguían sin 
ser las apropiadas y la posibilidad de mudarse a 
Checoslovaquia pareció prometer mayor estabilidad. 

���  El Imparcial, �� de enero de �9��.

���  CIa, doc. no. 9�99�0.

���  maría vilanova, Mi esposo, pág. ���. en guatemala 
no se perdió oportunidad de comentar la “temporada 
de descanso” del ex presidente en la riviera Francesa. El 
Imparcial, �� de abril de �9��.
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Había cruzado el “telón” y ello daba la posibilidad 
de actuar en base a la tendencia más redituable: 
arbenz era un agente comunista y allí buscaba 
“asesoramiento”.

en guatemala la noticia se difundió 
inmediatamente y con ella los análisis se sucedieron. 
el siguiente titular despeja dudas acerca del manejo 
tendencioso de la variable antes mencionada: 
“expresidente comunista recibirá instrucciones para 
la subversión en guatemala”.237 “Al in ha encontrado 
asilo en un lugar que debe amar, una tierra del telón de 
hierro en la que practican su misma clase de régimen 
democrático”, celebró el diario neyorkino de la tarde 
World Telegram and Sun.��8

nuevamente, las repercusiones llegaron 
hasta uruguay y otra vez, las mismas son atribuibles 
a una maniobra de la CIa. según un documento 
de ésta, dos “inspirados” artículos publicados en 
montevideo demostraban “que el viaje de arbenz a 
Praga echaba por tierra los fundamentos de la gente 
que lo defendía de las acusaciones de comunismo”.��9 

237  en la nota se subrayaba que “las personas que han 
conocido a los arbenz en Praga dicen que (…) gozan de 
gran riqueza [y] Arbenz se reúne frecuentemente con los 
principales comunistas rusos y checoslovacos”. El Imparcial, 
�0 de diciembre de �9��.

��8  en su edición del � de diciembre, El Imparcial 
reprodujo el artículo obtenido de ese periódico 
norteamericano, titulando que “arbenz halla un país para 
él (…) tras el telón de Hierro”.

��9  CIa, doc. no. 9�99�0.
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Los “inspirados” editoriales aparecieron en dos días 
consecutivos en las páginas de El Día y La Mañana. 
Fervientemente anticomunista, el primero de ellos 
dedicó un espacio para celebrar que ahora el “ex 
dictador” arbenz “estará a gusto”, informándose a 
los lectores uruguayos sobre la causa por la cual había 
decidido residir “por muy largo tiempo” en la “vasalla” 
Praga: la “ejemplar” suiza “no le agradó” porque allí 
sus habitantes “practican costumbres democráticas 
y se toman la vida honesta y seriamente”.��0 al día 
siguiente, el segundo de los medios nombrados 
denunció que la de arbenz era una “actitud reveladora 
sobre el problema de guatemala”. Luego de recordar 
que aquél no había dado muestras de “fervoroso 
patriotismo” al pedir la ciudadanía suiza, juzgó que 
su presencia en Praga dejaba “bastante en blanco a 
sus defensores, empeñados hasta ahora en explicar su 
caída de acuerdo a una interpretación unilateral que 
distó mucho de ajustarse a la verdad”.���

La Prensa de nueva york hizo lo propio 
airmando que “bien poco tardó el señor Arbenz en 
conirmar cuanto de él se sospechaba de antiguo y 
que él solía negar”. sin embargo, sumó un dato a su 
entender conirmado: “Arbenz está ahora a sueldo (…) 
como propagandista de la causa comunista” y “se cree 
que (…) trabaja (…) para la sección latinoamericana 
del Comminform”.���

��0  El Día, �9 de noviembre de �9��.

���  La Mañana, �0 de noviembre de �9��.

���  La nota fue reproducida en El Imparcial, �� de 
enero de �9��.
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en territorio comunista la CIa también poseía 
vínculos que le proporcionaban información de 
primera mano, enterándose que durante una entrevista 
arbenz “reveló que está preparando un libro sobre los 
eventos del ��”.��� La receptiva prensa guatemalteca 
se hizo eco de ello informando que el ex presidente 
vivía “cómodamente” un “exilio dorado en Praga”. 
el corresponsal decía que mientras “su vida está 
inexorablemente ligada al comunismo internacional”, 
arbenz redactaba un libro con experiencias que 
“probablemente sea traducido a todos los idiomas del 
mundo comunista, lo que le asegurará una circulación 
de cientos de miles de ejemplares”.���

el entonces amigo y también exiliado Carlos 
manuel Pellecer��� estaba radicado en Checoslovaquia 

���  CIA, “Kucage-Operational-Guatemalan Exiles-
Jacobo arbenz (W/attachment)”, doc. no. 9�998�, � 
december �9��.

���  El Imparcial, � de febrero de �9��.

���  alumno de arbenz en la escuela Politécnica, 
supo ser durante su juventud un importante líder agrario 
y diputado nacional. en �9�� formalizó públicamente 
su ruptura con el comunismo guatemalteco —al que 
pertenecía— y a partir de allí comenzó una sistemática 
prédica contraria a esa ideología. Fue diplomático 
representando a gobiernos militares en el exterior y es 
autor de varios ensayos, novelas y artículos periodísticos. 
vive actualmente en guatemala. ernesto guevara, que 
lo conoció mientras estaba en guatemala y más tarde 
departió con él cuando estuvieran asilados en la embajada 
argentina, conservó una pésima impresión de Pellecer, 
fundamentalmente por su egocentrismo. sobre ello 
véase Julio Castellanos Cambranes, La presencia viva del 
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y sus anotaciones sobre Arbenz en Praga diieren de 
las versiones periodísticas antes señaladas. opinó que 
cuando Jacobo llegó parecía “el náufrago en busca de 
refugio” y que lejos de ser un “huésped oicial”, “el 
trato para él fue descortés y hasta violento”. sumando 
a ello que tras agrias negociaciones consiguió que 
le dieran “una residencia en el campo, totalmente 
incomunicada de la ciudad y con muchísimos 
inconvenientes”. en esas circunstancias, el viaje a 
moscú fue “más bien que solución un alivio”.���

según se desprende de los documentos de la 
CIa, los días en la urss y China fueron manejados 
con discreción. “su partida de Praga fue un secreto 
cuidadosamente guardado” y entre los recaudos 
tomados, Jacobo y maría utilizaron “seudónimos”. 
el hermetismo hacía casi imposible los trascendidos 
de prensa. Por lo tanto, hacer circular en ella detalles 
íntimos de la familia podía poner en peligro la 
privilegiada posición de la principal fuente de 
información, cuyo criptónimo era “Inluck”.247

Che Guevara en Guatemala (san José: editora Cultural de 
Centroamérica, �00�), pág. 9�. Juicios críticos respecto de 
su conducta como diplomático pueden verse en arturo 
taracena, et. al., El placer, págs. 241, 251 y 267.
���  Carlos manuel Pellecer,Carlos manuel Pellecer, Arbenz y yo (guatemala: 
Artemis, 1997), págs. 262-263, 287-289. En su biblioteca 
particular, maría vilanova conservaba una copia de este 
libro con una importante cantidad de anotaciones al margen 
y al inal del mismo que refutan una y otra vez los discutibles 
recuerdos de Pellecer. aFav, “biblioteca particular”.

247  gracias a “Inluck”, la CIa supo que las hijas del 
matrimonio quedaron en una escuela soviética. el círculo 



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

���

después de un tiempo y con su hijo menor, 
retornaron a Praga y de ahí nuevamente a París. en ese 
momento el matrimonio se separó momentáneamente. 
maría viajó a el salvador para vender unas propiedades 
y, cerca de guatemala, intentar conseguir la partida de 
nacimiento de su pequeño hijo. ante la eventualidad, 
la CIa manejó que una vez hecho público el viaje de 
maría, podría darse a entender que “la información 
puede estar disfrazada como una fachada, dejando 
entrever que sus verdaderas intenciones eran más 
siniestras”.��8

el alejamiento de maría deprimió más a 
Jacobo y gracias a “Inluck”, la agencia seguía al 
tanto de cada detalle. basándose en “la historia de 
Inluck concerniente a la vida personal de arbenz”, 
en la biografía cronológica de la CIa puede leerse 
que “su soledad en París (lo que él llama una �vida 
sin esperanzas’) hace que él beba excesivamente”. 
además, “su desesperación lo llevó a permanecer 
encerrado en su habitación por días (…) enviándosele 
comida (…), no hablando con nadie, con las ventanas 
cerradas y las luces apagadas día y noche. Pasaba horas 
en absoluta depresión, irritación violenta y gritos. 
Físicamente arbenz estaba exhausto y parecía viejo. 

de quienes conocían la información era tan reducido que 
los agentes sugirieron cautela ante un eventual manejo de 
la misma: si bien era “posible publicar que ellos estaban 
siendo educados en un país del bloque, especulando 
ubicarlos en la urss (…) no se debe mencionar la escuela 
especíica o su ubicación” pues de lo contrario se exponía a 
la fuente. CIa, doc. no. 9�99�0.

��8  Ídem.
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su carácter lo hizo más impulsivo y violento. Parecía 
ser un hombre sin fuerza, sin deseos de vivir o por lo 
menos un hombre que quería vivir pacíicamente sin 
pelear”.��9

en varios de sus trabajos, Carlos manuel 
Pellecer —en ese momento también en París—, ha 
ofrecido una versión casi idéntica a la del reporte de la 
CIa recién citado. “La señora y el niño habían partido” 
quedando arbenz “sólo en París” escribió Pellecer. 
Del “oicial enérgico y hermoso que admirábamos 
en la escuela Politécnica, no quedaba rastro. (…) La 
desilusión era palpable”. “el ex presidente pasaba la 
mayor parte de los días con sus noches, en el cuarto, 
puertas y ventanas cerradas, las luces extinguidas, 
tendido en la cama, fumando, pensando en las tinieblas 
absolutas. Comía poco, salía excepcionalmente”.��0 
Por lo pronto, sus líneas diieren sólo en las primeras 
letras del nombre del hotel donde arbenz se alojaba.��� 
La similitud entre la CIa y las líneas de Pellecer no es 
casual: “Inluck” era el criptónimo de Pellecer, quien, 
no parece ocioso recordar, iguraba en la extensa 
nómina de colaboradores de la CIa que revelara uno 
de sus ex agentes ya en 1975.���

��9  Ídem.

��0 Carlos manuel Pellecer, Carlos manuel Pellecer, Arbenz, págs. 292-293.
���  en el documento de la CIa se maneja el nombre 
de “vermont” mientras que Pellecer sostiene que era 
“Frimont”.

���  en la lista Philip agee escribió: “Pellecer, Carlos 
Manuel. Agente de iniltración de la CIA en el partido 
comunista de guatemala (Pgt) y en los movimientos 
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en américa del sur: el regreso de Jacobo al hemisferio.

en desesperante situación, arbenz buscó 
los caminos para regresar a Latinoamérica. 
Imposibilitado de hacerlo a méxico, uno de sus ex 
ministros, manuel galich, gestionó en uruguay la 
posibilidad de que este país lo recibiera como asilado 
político. tradicionalmente hospitalario en materia de 
refugiados políticos y sobre todo, muy sensibilizado 
desde �9�� con el “caso de guatemala”,��� uruguay 
garantizó la residencia del ex presidente guatemalteco, 
en ese entonces nuevamente instalado en París.

comunistas y sus relacionados en Ciudad de méxico. 
después de años de trabajar para la CIa, se supo que había 
roto con el comunismo. Criptónimo: LInLuCK”. Philip 
agee, La CIA, pág. 475. Debe precisarse que la diferencia en 
una letra (la L) no quita validez a lo airmado y la misma es 
más que probable se deba a un mínimo error, por olvido, 
de agee.

���  Una vez inalizada la crisis que terminó con el 
gobierno de arbenz, el Poder ejecutivo uruguayo —en su 
mensaje anual al parlamento de la república— consignó 
que “la negativa del Consejo de seguridad a considerar una 
solicitud [de ayuda como la de Guatemala,] constituye una 
violación de las disposiciones de la Carta” de las naciones 
unidas. de esta forma, “el caso de guatemala (…) obliga a 
revisar las bases mismas de nuestra política internacional y 
a reconsiderar (…) la conveniencia de nuestra continuada 
ailiación a un sistema regional que disminuye, en vez 
de aumentar, las garantías contra la agresión”. Poder 
ejecutivo, Consejo nacional de gobierno, Mensaje del Poder 
Ejecutivo a la Asamblea General al inaugurarse el 1er. Período de 
la XXXVII Legislatura (Montevideo: Imprenta Oicial, 1955), 
pág. 11/7.
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La actitud de apertura del gobierno uruguayo 
al respecto, daba un escaso margen de maniobra a 
la CIa, interesada en impedir el retorno de arbenz 
al continente americano. de todas formas, varios 
documentos indican que las gestiones para que no se le 
concediera el permiso de vivir en uruguay fueron tan 
persistentes como infructuosas. en la ocasión, la CIa y el 
departamento de estado trabajaron coordinadamente. 
el operativo montado preveía protestas diplomáticas 
formales e informales tendientes a “remarcar el peligro 
[que] para el hemisferio” constituía la presencia de 
dicho “agente soviético”, acusación probada por su 
anterior “residencia detrás de la Cortina de Hierro”.���

arbenz concurrió ante el embajador 
uruguayo en París, quien siguiendo instrucciones del 
gobierno oriental, visó el pasaporte del guatemalteco 
autorizando su traslado a montevideo. Como 
consecuencia, y según se desprende de un documento 
de la CIa, el embajador de ee.uu. en montevideo 
fue instruido por el departamento de estado para 
“hacer representaciones al ministerio de relaciones 
[uruguayo], pidiendo que no sea garantizada una visa” 
para arbenz. Paralelamente, el “staff de agentes” de la 
agencia en guatemala “le pidió al presidente Castillo 
armas que su embajador en montevideo hiciera una 
propuesta a su par de relaciones exteriores uruguayo 
citando la elección de arbenz de la Cortina de Hierro” 
para negarle la visa.���

���  CIA, “Sit-Rep Uruguay’s Grant of Asylum to-
expresident arbenz of guatemala”, doc. no. 9�99��, �0 
May 1957.
���  Ídem.
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Varios informes conidenciales enviados 
a montevideo por representantes diplomáticos 
uruguayos acreditados en ee.uu. revelan que en esos 
días el embajador y su ministro Consejero fueron 
abordados por funcionarios del departamento de 
estado. aunque sin abandonar la sutileza diplomática, 
éstos se reirieron en forma “del todo desfavorable acerca 
de la persona del ex presidente arbenz”, advirtiendo 
que si el gobierno uruguayo aceptara la residencia 
del guatemalteco se “crearían” circunstancias “poco 
favorables” y “diicultades de varia[da] naturaleza” 
en la relación entre ambos países.���

Insistencias aparte, el gobierno uruguayo 
aprobó a inales de abril de 1957 la “solicitud para 
venir al país del señor Jacobo arbenz”, concediéndole 
al ex presidente “asilo como refugiado político”.257

Conirmada ahora sí la inminente presencia del 
guatemalteco en américa del sur, la CIa coordinó y 
diseñó una intensa serie de “operaciones en contra”��8 
que, en varias fases, preveían hacer circular por sus 
canales habituales informaciones que recalcaran 

���  amreu, Fondo: Legaciones y embajadas, sección: 
embajada de uruguay en estados unidos, Caja ��, Carpeta ��, 
Informes de los días 26 de abril de 1957 y 6 de mayo de 1957.
257  archivo general de la nación (montevideo, uruguay) 
(en adelante, agn), Actas del Consejo Nacional de Gobierno de 
Uruguay, Tomo XXXII, acta 281, 30 de abril de 1957.
��8  un avance de investigación sobre las mismas en 
roberto garcía Ferreira, “�operaciones en contra’: el asilo 
político de Jacobo Arbenz Guzmán en Uruguay (1957-60)”, 
en Política y Sociedad, No. 42, 2004, págs. 45-70.
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la amistad del guatemalteco “con los comunistas”; 
“exponer sus actividades políticas y subversivas, y por 
lo tanto mostrar que él ha violado la regla de asilo”; 
el “carácter inestable de arbenz”; su “dependencia al 
alcohol” e “indicaciones de que sus hijas están todavía 
detrás de la Cortina”, etc.��9 en suma, un médico de la 
agencia fue puesto a trabajar en “un estudio de arbenz 
que pudo haber sido hecho por un psiquiatra después 
de una serie de entrevistas con él”. el plan pensado 
era hacerlo “aparecer (…) como si hubiese venido de 
un desertor checo” y la “idea detrás” era “retratar a 
arbenz como alguien incapaz para la cosa pública”.��0

Las fechas, formas y contenidos de la prensa 
anticomunista uruguaya conirman en qué medida los 
editores de esos medios se plegaban a las sugerencias 
propagandísticas llegadas desde la CIa, lo que, debe 
añadirse, no era novedoso en ese entonces.���

Por otra parte, la intensidad de la operación 
puede corroborar una de las ideas centrales aquí 
discutidas: no se trataba de un ex presidente más. 
reconozcámoslo, en ello la agencia tenía razón: la 
política nacionalista de arbenz había despertado 
profundas simpatías en muy amplios sectores del 
Uruguay, tempranamente identiicados y más 
tarde solidarizados��� con la causa de liberación 

��9  CIa, doc. no. 9�99��.

��0  CIA, Doc. No. 919957 y 919958.
���  sobre ello véase el capítulo anterior.

���  Las expresiones de ello no fueron pocas. en su 
mayoría, los sindicatos decretaron sendas paralizaciones 
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económica de la cual el ex presidente era su principal 
mentor. Cabe recordar, que en el caso de los círculos 
izquierdistas locales, el guatemalteco constituía un 
importante referente.��� sólo por ello adquiría sentido 
una instigación periodística de esa magnitud, además 
de un seguimiento y control encubierto de ese tipo.���

parciales de tareas, movilizando a los trabajadores a 
manifestarse públicamente; los estudiantes universitarios, 
de magisterio y de secundaria ganaron las calles en varias 
ocasiones espontáneamente para protestar por la situación 
que se vivía en torno a Guatemala; los profesores irmaron 
maniiestos públicos de apoyo a los revolucionarios 
guatemaltecos; un movimiento de defensa a guatemala 
fue creado y a sus reuniones en la sede social del mismo 
acudió un importante número de asistentes; el parlamento 
condenó “la agresión” y el gobierno uruguayo, además 
de negar montevideo como sede de la urgente reunión 
de consulta convocada en lo más álgido de la crisis, asiló 
a varios guatemaltecos en la misión diplomática allí 
acreditada. al año de los acontecimientos, una carta de 
lectores publicada en el prestigioso semanario marcha, 
invitaba a iniciar una campaña para “invitar a residir en 
nuestro país al Presidente arbenz y sus colaboradores” ya 
que “la causa de Guatemala –perdida momentáneamente- 
tiene que ser resucitada y defendida con ardor”. Marcha, 27 
de mayo de �9��.

���  sobre ello véase el capítulo siguiente.

���  Como consta en su prontuario, la vigilancia 
policial del servicio de Inteligencia uruguayo, controlado 
por la estación de la CIa en montevideo, muestra como 
eran seguidos de cerca los vínculos de la familia arbenz 
con integrantes de la izquierda, por supuesto y sobre todo, 
con aquellos de tendencia comunista. a propósito de este 
aspecto en particular véase más adelante el capítulo �.
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La primicia sobre arbenz llegó a la prensa 
montevideana en abril, cuando un periódico 
informó que el ex “jefe del gobierno pro-soviético 
de guatemala” habría “obtenido la visación para 
viajar a nuestro país”.��� días después, el mismo 
medio dedicaba un editorial exclusivo al punto en 
cuestión: Arbenz era una “igura harto discutida” por 
haber sido el “primer hombre de gobierno de un país 
situado fuera de la cortina de hierro que aceptó ser 
huésped oicial de un Estado comunista”. Por esto 
era “inadmisible suponer que alguien haya tenido 
la ocurrencia de invitarlo”, aunque si llegara a venir 
tendríamos “el ingrato deber de recibirlo”.���

al día siguiente, otro matutino también 
editorializó que el guatemalteco pensó “mudarse” 
para “rodearse de los conocidos elementos 
comunoides” y que, de conirmarse, “tendremos, 
pues, reiteraciones sobre el superado caso guatemala 
para (…) preocupación del ministerio del Interior”.267

sin improvisaciones, la acción clandestina 
de la CIa abarcó todos los terrenos. en ese sentido, 
envió a montevideo dos cables dirigidos a formar 
un “comité de recepción” integrado “por periodistas 
uruguayos anticomunistas” para esperar a arbenz en 
el aeropuerto con “una manifestación” contraria a su 
presencia.��8

���  La Mañana, 20 de abril de 1957.
���  La Mañana, 25 de abril de 1957.
267  El País, 26 de abril de 1957.
��8  CIa, doc. no. 9�99��.
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arbenz llegó a montevideo el �� de mayo de 
1957. Uno de los matutinos montevideanos lo “recibió” 
con la publicación de los que entendía eran sus 
principales “rasgos biográicos”. Tomando párrafos 
de un libro editado poco tiempo antes por un acérrimo 
escritor anticomunista guatemalteco, las columnas en 
cuestión —una maniobra más de la CIa— contenían 
observaciones francamente escarniosas para con el 
ex presidente. si bien arbenz poseía “muchas de las 
características que distinguen a los individuos de 
raza aria”, había en él algo que daba “la impresión de 
frialdad y distanciamiento”, elementos por los cuales 
hay “en su derredor un ambiente que está muy lejos 
de proporcionarle sinceros simpatizantes y amigos”. 
Para colmo, la principal característica de su isonomía 
era la de un “perenne mutismo” que hacía “pensar [a 
quien lo conociera,] en un pálido muñeco de cera”.��9

Como fuera previsto, en el aeropuerto lo 
esperaban una veintena de periodistas que, ni bien 
pisó suelo oriental, lo rodearon con un repertorio 
variado de interrogantes suspicaces: “¿su ida a 
Checoslovaquia?”; “¿es o se siente comunista?”; “¿su 
gobierno fue comunista?”; “¿su esposa e hijos?”.270

��9  El País, 12 de mayo de 1957. El libro al que hacemos 
referencia es el de Carlos samayoa Chinchilla, El quetzal no 
es rojo (guatemala: Centroamérica, �9��). Coincidiendo con 
el arribo de arbenz a montevideo, un ejemplar del citado 
trabajo fue donado a la biblioteca nacional de montevideo, 
según igura en la portada del mismo, por “cortesía de 
la secretaría de divulgación, Cultura y turismo de la 
Presidencia de la república” de guatemala.

270  El País, La Mañana y Acción, ediciones del �� de 
mayo de 1957.
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de allí fue llevado a entrevistarse con el Jefe 
de Policía, quien le transmitió sus compromisos 
de asilado, entre ellos, uno hasta ese momento 
inédito: “presentarse diariamente a las autoridades 
policiales”.271 Las diferencias de criterio entre el 
ministro del Interior y el Jefe de Policía, notorias desde 
tiempo atrás, se ahondaron a propósito del arribo de 
arbenz a montevideo. ambos tenían criterios muy 
distintos acerca de cómo tratar al asilado guatemalteco. 
el ministro opinaba que “no interesaba quienes 
fueran los perseguidos, ni cuales eran las posiciones 
ideológicas que tenían”. muy cercano a la estación de 
la CIa, el jefe policial defendió las desusadas medidas 
de vigilancia sobre arbenz, lo que el ministro —pese 
a ser su superior— no pudo evitar. el hecho de que 
fuera éste último quien renunciara —denunciando 
haber tenido que “soportar presiones de distinto 
tipo” cuando “no hacía otra cosa que cumplir con la 
ley”—, deja en evidencia que el resultado de la tensión 
se saldó favorablemente hacia la rígida posición 
que representaba el policía, además, un ferviente 
impulsor del proceso de militarización y politización 
del servicio.272

a través de su prensa afín, la estación local de 
la CIa insistió una y otra vez para que se controlara 
de cerca al guatemalteco.273 el jefe de la misma en 

271  Acción, 14 de mayo de 1957.
272  El Popular, 31 de mayo de 1957.
273  El Día, 9 de mayo de 1957; El País, �� de mayo de 
1957; El Plata, 7 de mayo 1957.
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Montevideo, Howard Hunt,274 y el prontuario policial 
del Servicio de Inteligencia uruguayo lo conirman, 
más allá de lo cual debe agregarse que la desusada 
medida fue posteriormente lexibilizada y Jacobo 
debió presentarse cada ocho días ante la seccional.275

La magnitud de la operación contraria 
desplegada en montevideo llegó al parlamento, donde 
varios senadores y diputados protestaron por lo que 
entendían era una “indignante” campaña.276

El asesinato de Carlos Castillo Armas a inales 
de julio intensiicó —si acaso más se podía— los 
ataques de la prensa contra el ex presidente instalado 
en el río de la Plata.277

274  Howard Hunt,Howard Hunt, Memorias de un espía. De la CIA al 
escándalo Watergate (Barcelona: Noguer, 1975), págs. 137, 
140-141.
275  sobre ello véase, más adelante, el capítulo �.

276  Poder Legislativo, Diario de Sesiones de la Cámara 
de Senadores de la República Oriental de Uruguay, sesiones de 
los días 4 y 12 de junio de 1957. Poder Legislativo, Diario de 
Sesiones de la Cámara de Representantes de la República Oriental 
de Uruguay, sesión del 6 de agosto de 1957.
277  una columna del semanario socialista resumía 
perfectamente los contenidos de la prensa anticomunista de 
aquellos días: “Que arbenz atenta contra la seguridad de 
nuestro país. Que arbenz está en contacto con agitadores 
gremiales de nuestro medio. Que arbenz es el cerebro de 
una conspiración comunista en Latinoamérica. Que arbenz 
hizo matar al sátrapa Castillo Armas. En in. Un digno 
broche de esta repugnante campaña desatada (…) sería el 
ijar carteles revelando que Arbenz es el verdadero culpable 
de la debacle del fútbol uruguayo. aunque, a decir verdad, 
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simultáneamente, una sucesión de pintadas 
callejeras y pasquines aparecieron en los muros, 
paredes y postes eléctricos de la capital. el domicilio 
particular que alquilaban maría y Jacobo, en el alejado 
barrio de Carrasco, tampoco quedó ajeno a esos 
hostigamientos. así, durante una invernal madrugada 
de agosto de 1957, el frente de la casa arrendada por 
el matrimonio amaneció pintado con “el emblema del 
Partido Comunista, es decir, la hoz y el martillo, todo 
esto en tinta colorada (…) repetido unas doce veces” 
escribe en su informe el oicial enviado a comprobar 
las denuncias formuladas por arbenz.278 Inclusive, 
días más tarde, el atónito ex presidente pudo observar 
como un grupo de unas veinte personas irrumpían en 
la puerta de su casa para manifestarse —pertrechados 
con pancartas alusivas a él— y pedirle que “se 
vaya del uruguay”. durante una de sus habituales 
comparecencias, arbenz denunció ante la policía 
esos hechos y dejó constancia de los mismos. sin 
embargo, las “diligencias llevadas a cabo” por el 
servicio de inteligencia fueron “infructuosas” y no 
arrojaron dividendos favorables. muy competente en 
materia de vigilancias, el personal de investigaciones 
no pudo establecer quiénes eran, de dónde venían 
y hacia dónde fueron los manifestantes contrarios a 

esto no sería nada. (…) Por lo pronto, podemos adelantar 
que la Loa ha reunido documentos secretos que prueban 
fehacientemente que arbenz es responsable de las recientes 
explosiones solares”. La sigla se refería a uno de los frentes 
con que contaba la CIa en montevideo, la Liga oriental 
anticomunista. El Sol, 9 de agosto de 1957.
278  adnII, Carpeta �80, asunto: “Jacobo arbenz 
Guzmán”, Informe del 4 de agosto de 1957.
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arbenz. de todas formas, en un punto sus pesquisas sí 
resultaron satisfactorias: “no fueron gente de la zona” 
y por lo tanto Jacobo podía retornar tranquilo.279

a raíz de estos episodios arbenz habló. sería 
la única vez que lo haría en público durante los 
próximos tres años. sus palabras —en realidad, media 
carilla a máquina de escribir y que entregó a los ávidos 
periodistas que concurrieron a su domicilio— fueron 
tendenciosamente presentadas en primera plana 
como el resultado de una entrevista exclusiva, lo que 
no le estaba permitido conceder.�80 atento, el servicio 
de Inteligencia local las estudió, aunque inalmente el 
gobierno no tomó medidas.�8�

279  ADNII, Carpeta 280, Oicio no. 2273, Montevideo, 
9 de agosto de 1957, “Daños en la inca No. 1651 de la 
calle Cartagena, se comunican. Jacobo arbenz guzmán 
damniicado”.
�80  La Tribuna Popular, 28 de julio de 1957, “Arbenz 
habla para ‘La Tribuna Popular’. Caliica duramente 
los crímenes de los traidores a guatemala. un reportaje 
exclusivo de doLores CastILLo”.

�8�  el subcomisario Fontana transcribió las 
declaraciones en un oicio ante su superior, notiicándolo de 
que las llevaba a su conocimiento “por si estimara que las 
mismas puedan conigurar una trasgresión a las normas que 
regulan el Derecho de Asilo”. ADNII, Carpeta 280, Oicio 
Número 487, Objeto: “Jacobo Arbenz, sus declaraciones”, 7 
de agosto de 1957, pág. 1. Es muy probable que la prisa del 
funcionario se explique por su cercanía con la estación de 
la CIa en montevideo. el ex agente de la agencia, P. agee, 
anotó que entre sus estrechos colaboradores “de enlace 
con la estación de montevideo” había un subcomisario de 
apellido Fontana. Philip agee, La CIA, pág. ���.
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en lo que podían, las amistades uruguayas 
que acompañaron solidariamente a Jacobo y maría 
hicieron más apacible el asilo de ambos. al año 
siguiente de su arribo, arévalo llegó al uruguay y se 
estableció también por un tiempo. en un comienzo, la 
noticia fue bien recibida por los arbenz. sin embargo, 
sus diferencias hicieron que la relación se enfriara 
rápidamente. muy castigado por parte de la prensa, 
que lo acusaba de asesino sabiendo que el asilado 
estaba impedido de responder, arbenz propuso a su 
compatriota aclarar públicamente que había pasado 
con arana. arévalo cambió de tema y mencionó que 
no era propicio hablar de esas cosas.�8� Partió al año 
siguiente rumbo a venezuela cuando fue contratado 
para ejercer una cátedra universitaria.�8�

Pese a los constreñimientos, maría recuerda en 
sus memorias que el matrimonio quedó agradecido 
con la hospitalidad recibida en uruguay: “los amigos 

�8�  Piero gleijeses, La esperanza, pág. 89. José manuel 
Fortuny, por ese tiempo visitando clandestinamente 
montevideo, anota que las diferencias entre los ex presidentes 
se debieron a la política de arbenz respecto a los comunistas. 
marco antonio Flores, Fortuny: un comunista guatemalteco 
(Guatemala: Óscar de León, 1994), págs. 268-269.
�8�  el servicio de Inteligencia uruguayo lo interpretó 
de otra manera: “Hace unos días, en forma conidencial 
tuvimos una información de que el nombrado arévaLo se 
iría a radicar en Caracas, cumpliendo un plan perfectamente 
trazado por el comunismo, para dirigir todo el movimiento 
en américa Latina, quedando arbenz en montevideo”. 
adnII, Carpeta: ��0, “Caracas – Centro de actividades 
Comunistas en américa Latina”, memorándum del �� de 
marzo de �9�9.
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que tuvimos fueron inos (…) y si nos hubieran dado 
la residencia permanente, nos hubiéramos quedado 
trabajando en ese país” apuntó.�8�

Cuba y México: los años inales.

Para arbenz, la posibilidad de emigrar hacia 
Cuba luego del advenimiento de la revolución, pareció 
una oportunidad propicia para vivir con mayor libertad. 
sin dudas debe haber celebrado el triunfo de Fidel Castro 
—que visitó montevideo en mayo de �9�9—, aceptando 
un año más tarde una invitación que le formulara 
una delegación de ese país que visitó uruguay. el 
guatemalteco partió a La Habana en julio de �9�0 y 
allí reinaba la euforia. Contagiado de ese clima, en los 
primeros tiempos Jacobo participó de actos públicos 
y concedió entrevistas. sin embargo, la repetición del 
eslogan de que “Cuba no es guatemala” lo irritaba y le 
recordaba dolorosamente la derrota del ��.

La cercanía con su país natal radicalizó a la 
prensa y a las autoridades guatemaltecas, temerosas 
de que, con el apoyo cubano, arbenz comandara 
una expedición dirigida a tomar el poder. tal y 
como sucedía desde �9��, las denuncias y ataques 
publicados en la prensa de su país natal se hicieron 
cada vez más duros. sin evidencias documentales 
acerca de probables sugerencias propagandísticas 
de la CIa,�8� el historiador debe volverse cauto en su 

�8�  maría vilanova,maría vilanova, Mi esposo, pág. ��0.

�8�  Hay escasos documentos desclasiicados sobre 
arbenz en Cuba: CIa, “Castro regime Plans arms aid to 
Guatemalan Lelist”, Doc. No. 132566; “NSC Brieing, 12 



La CIa y eL Caso arbenz

���

interpretación. Lo que no implica dejar de subrayar la 
constatación de un manejo periodístico de similares 
características al observado durante los años anteriores 
a �9�0.

un “chalet” del ex mandatario fue “devuelto a 
su legítimo propietario”.�8� después, fue denunciando 
como “uno de los agentes más activos con que cuenta 
moscú al presente en la américa del sur”.287 a poco de 
estar en Cuba, Clemente marroquín rojas�88 advirtió, 
en un extenso artículo, que Jacobo estaba “en La 
Habana y nos hará la guerra”.�89 en la edición del día 
siguiente de ese periódico, otro de sus columnistas hizo 
saber que todo parecía “indicar que sea Jacobo arbenz 
el señalado por el dedo del Kremlin para que reciba 
toda la ayuda del gobierno cubano, para encabezar 
una revuelta en guatemala, dirigida desde la tierra de 
Fidel Castro, que tienda a desplazar el actual régimen 
constitucional del país, para apoderarse nuevamente 
del Poder”.�90

August 1960”, Doc. No. 137334; “Cuban Developments”, 
Doc. No. 132785; “Cuban Situation: Economic Agreements 
With bloc; Latin american youth Congress”, doc. no. 
132769.
�8�  Prensa Libre, �� de febrero de �9�0.

287  El Imparcial, �� de marzo de �9�0.

�88  Periodista e intelectual de derecha, con una vasta 
trayectoria y producción, dirigía el diario La Hora. años 
más tarde fue electo Vicepresidente de la República (1966-
1970).
�89  La Hora, �0 de agosto de �9�0.

�90  Ídem, �� de agosto de �9�0.



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

���

Los ofrecimientos para que se plegara a 
comandar un movimiento revolucionario existieron. 
Pero Jacobo era pesimista sobre las posibilidades de 
trasladar con éxito la experiencia guerrillera cubana 
a guatemala, por lo cual su participación quedó para 
más adelante.

en �9�� asistió como invitado a un Congreso 
comunista celebrado en Helsinki.�9� Poco después, 
el suicidio de arabella, la mayor de las hijas, lo 
estremeció y debilitó más todavía. Los diarios 
guatemaltecos se hicieron eco del drama familiar 
en estos términos: los restos de “la suicida” fueron 
trasladados a la capital mexicana desde bogotá y, 
luego del sepelio, el ex presidente dejó “a su familia 
en México indeinidamente como turistas”.�9�

en los siguientes años alternó entre Francia 
y suiza, donde, recuerda maría, todo fue “muy 
diferente a cómo nos habían tratado antes”.�9� méxico 
seguía siendo el objetivo de Jacobo y la respuesta 
positiva de este país también revela que el tiempo 
había transcurrido y con él, las presiones habían 
cesado. allí establecido, una “seria enfermedad” que 
“él no quiso tratar” comenzó a perjudicarlo cada vez 
más.�9� A inales de 1970 Arbenz estaba enfermo. En 
su diario, marroquín rojas trató el tema y, repasando 
la historia del ex presidente, no ahorró algunas 

�9� maría vilanova, maría vilanova, Mi esposo, pág. ���.

�9�  El Imparcial, �0 de octubre de �9��.

�9� maría vilanova, maría vilanova, Mi esposo, pág. ���.

�9� Ídem, pág. ��8. Ídem, pág. ��8.
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discutibles deiniciones. Quitó cualquier mérito en 
cuanto al movimiento revolucionario que derrocó a 
ubico: arbenz “ingresó a guatemala y aquí, como 
es sabido, acudió a la rebelión iniciada por el coronel 
Francisco Javier arana”. su programa de gobierno 
como presidente no pasó de “sencillo” mientras que 
la renuncia “nos desilusionó”. “Ha tenido amigos 
políticos en el destierro y buenos dineros” escribió 
enseguida. mientras tanto, le hizo saber a Jacobo que 
en guatemala “pocos se acuerdan de él” y que en 
caso de intentar volver, “le sucedería algo parecido 
a lo que le sucedió al dr. arévalo: pensó éste que iba 
a ser recibido como un semi-Dios, pero apenas unos 
centenares de viejos amigos lo abrazaron”.�9�

No mucho después, llegó el inal: fue en la 
soledad de su bañera tras un infarto. Julio Castro, 
maestro uruguayo que lo había conocido bien 
mientras vivió en montevideo, sintetizó con solvencia 
la impronta dejada por el guatemalteco: “su nombre 
suena distante; pero en cierto momento representó 
un papel fundamental en la política revolucionaria 
latinoamericana”.�9�

Consideraciones inales.

Las líneas que anteceden parecen dar cuenta 
de que el tema no sólo encarna un doloroso drama 
familiar. muy por el contrario, buscan arrojar luz 
sobre dos aspectos tan silenciados como redituables 
para su discusión: que tanto se esforzó la CIa —y 

�9�  La Hora, 2 de noviembre de 1970.
�9�  Marcha, 29 de enero de 1971.
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con ella la conservadora clase alta guatemalteca, que 
nunca perdonaría la amenazante reforma agraria 
arbencista— por desprestigiar encubiertamente 
la imagen pública de aquel guatemalteco y cómo, 
medio siglo después, ecos de esos mensajes subyacen 
y polarizan cualquier valoración sobre el legado 
político del presidente arbenz. Como escribiera 
recientemente el historiador guatemalteco Julio Pinto 
soria, “las acusaciones en su contra; nacidas al calor 
del enfrentamiento”, han permanecido “ijas en el 
imaginario como si todo recién hubiera sucedido”, 
manteniendo “vivo un estereotipo cuyos trasfondos 
más oscuros” recién comenzamos a conocer.297

297  Julio Pinto soria, “Presentación a la edición 
guatemalteca” en Piero gleijeses, La esperanza, pág. XXX.
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�. 
“eL Caso de guatemaLa”: 

arévaLo, arbenz y La IzQuIerda uruguaya, 
�9�0–�97��98

Resumen

eclipsada por la posterior y victoriosa revolución 
cubana, el fuerte impacto de la guatemalteca (�9��–
�9��) en uruguay ha pasado casi desapercibido. Pese 
a las distancias geográicas, los partidos y militantes 
de la izquierda uruguaya se mostraron especialmente 
sensibilizados por la revolución guatemalteca: primero, 
viviendo con intensidad el proceso de reformas en 
pro de la liberación económica; y segundo, asistiendo 
con impotencia a la invasión y posterior renuncia del 
presidente Jacobo arbenz en �9��.

El vacío historiográico explica por qué el tema 
no forma parte de los programas y textos vigentes 
en Formación docente y educación secundaria. 
sin embargo, dicha ausencia parece desconocer las 

�98  Publicado en Mesoamérica, 49 (Enero-Diciembre de 
2007), págs. 25-58. El autor agradece los comentarios de los 
evaluadores externos y las sugerencias de armando J. alfonzo 
y W. george Lovell, en ese momento editores de la revista y 
quienes aprobaron su reproducción en esta oportunidad.
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maniiestas solidaridades tejidas en torno a una 
causa que desde el uruguay fue sentida como propia. 
Partiendo de ello, el presente trabajo muestra la huella 
dejada en la izquierda uruguaya por arbenz y Juan 
José arévalo, los dos protagonistas más visibles de la 
“primavera democrática” de guatemala.

Las turbulencias derivadas de la crisis 
del sistema capitalista en �9�9 propiciaron el 
establecimiento de regímenes dictatoriales a lo 
largo de Centroamérica. Jorge ubico en guatemala, 
maximiliano Hernández martínez en el salvador, 
tiburcio Carías en Honduras y anastasio somoza en 
nicaragua fueron sus representantes. tres lustros más 
tarde, el impulso de las ideas democráticas que cobraba 
fuerza tras lo que iba a ser el abatimiento del nazismo 
en europa convirtió en anacrónicas las dictaduras 
centroamericanas. de esta forma, solamente somoza 
logró mantenerse en el poder, a la vez que las caídas 
de ubico y Hernández martínez simbolizaban el más 
evidente signo de los tiempos nuevos.

el proceso revolucionario guatemalteco, 
iniciado en octubre de �9��, constituyó un caso 
particular que, poco a poco, comenzó a ser analizado 
desde Uruguay. Situada en la zona de inluencia 
más próxima a los ee.uu., en guatemala se habían 
conseguido uniicar importantes sectores de militares 
jóvenes, comerciantes, profesores y estudiantes 
universitarios que derribaron al general ubico y poco 
más tarde a su sucesor, Federico Ponce vaides. de 
allí en más, los logros más signiicativos de la nueva 
democracia fueron despertando en los partidos y 
simpatizantes de izquierda uruguayos un creciente 
interés que habría de transformarse en maniiesta 
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solidaridad una vez que los conlictos de ese pequeño 
país con los ee.uu. ocuparan las principales planas 
de los periódicos.

La revolución guatemalteca y la prensa uruguaya.

La celebración de las primeras elecciones 
democráticas y el ascenso de su vencedor, el maestro 
Juan José arévalo (�90�–�990), concitaron en uruguay 
una temprana atención. Luego de ello, al uruguay van 
llegando las más importantes acciones de su gobierno 
que se inscriben dentro de una corriente nacionalista 
moderada: la reforma constitucional de �9��; el 
Código del Trabajo en 1947; la experiencia de fomento 
a la producción industrial por parte del estado; la 
cancelación de relaciones diplomáticas con la españa 
franquista; las primeras escaramuzas con la empresa 
bananera uFCo y con el embajador de ee.uu. richard 
Patterson, constituyen los primeros ejemplos.

La elección democrática del sucesor de 
Arévalo, Jacobo Arbenz (1913–1971), a inales de 1950, 
mereció un oportuno destaque pues, según Marcha,�99 

�99  Fundado en �9�9 por el economista Carlos Quijano, 
Marcha aparecía semanalmente los días viernes y ha sido 
considerado por varios especialistas como un baluarte 
del pensamiento crítico uruguayo y latinoamericano. en 
palabras del historiador argentino tulio Halperin, “había 
muy poco en la producción intelectual uruguaya que no 
buscara y encontrara acceso a esa vidriera que el semanario 
había abierto al mundo”. “una vez por semana”, prosigue el 
mismo autor, “Marcha se constituía en el escaparate en que 
se desplegaban los productos de la vida cultural uruguaya”. 
Fue censurado por la dictadura militar en noviembre 1974 
y su director falleció en el exilio en junio de �98�. aquella 



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

��8

ello mostraba el “éxito de las ideas de arévalo y de 
la actitud antiimperialista de guatemala”.�00 dos 
meses más tarde, igual se hacía con el ascenso de 
aquél, hecho festejado porque era la “primera vez 
que el mando se transmite en guatemala por vía 
legal”. La información, acompañada con un afectuoso 
saludo al nuevo mandatario, implicaba además un 
sentido reconocimiento al “gran Presidente saliente… 
incorporado en forma deinitiva a las grandes iguras 
de la democracia americana”.�0�

bajo arbenz el programa revolucionario 
habría de acelerarse. La reforma agraria fue el eje 
principal de todo un proyecto de cambio estructural 
que, una vez detenido por la invasión, parecía exitoso. 
aquellos logros concitaron cada vez con mayor 
intensidad la atención de los sectores de la izquierda 
uruguaya que no dudaron en identiicar a Guatemala 
como una avanzada de la lucha por la soberanía 
latinoamericana.

aún antes de la reforma agraria, Marcha 
ya advertía que arbenz venía “soportando una 
sorda ofensiva yanqui”, preguntándose si lograría 
“mantenerse también como arévalo durante todo 

“exitosa prolongación” por más de tres décadas —siempre 
a juicio de Halperin— “signiicó una hazaña, ya que no 
imposible, sí por lo menos altamente improbable”. tulio 
Halperin donghi, “apertura” en mabel moraña y Horacio 
machín (eds.), Marcha y América Latina (Pittsburg: Instituto: Instituto 
Internacional de Literatura Iberoamericana, �00�), pág. �9.

�00  Marcha, �� de enero de �9�0.

�0�  Marcha, �� de marzo de �9��.
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su período”.�0� días más tarde, Justicia�0� denunció 
que guatemala se encontraba “amenazada por Wall 
street”, cuyas “voraces ambiciones” enjuiciaban al 
presidente guatemalteco por estar “prisionero de los 
comunistas”, un tópico atacado por el comunismo 
uruguayo, para quien arbenz era “democrático—
burgués” y por ende “dista bastante de ser 
comunista”.�0� votada en el Congreso guatemalteco, 
la ley agraria fue saludada con “júbilo” por Justicia, 
pues aquel era un “triunfo del pueblo de guatemala”. 
Tanto como ello, importa resaltar lo que signiicaba 
para los comunistas locales: “guatemala expresa… 
un ejemplo resplandeciente de dignidad y coraje”, 
enseñando “que es posible derrotar al imperialismo 
yanqui en sus mismas fauces” con una política “anti-
imperialista, progresista y soberana”.�0�

becado por la unesCo, uno de los redactores 
de Marcha, el maestro uruguayo Julio Castro 
permaneció casi dos años en méxico. aquella estadía 
le permitió seguir de cerca los acontecimientos 
guatemaltecos desde 1952. Así, a inales de ese año, 
Castro publicó en Marcha un detallado análisis de 
cómo arbenz aplicaba con éxito sus planes contra 
el latifundio, al que apuntaba con decisión para así 

�0�  Marcha, 7 de marzo de 1952.
�0�  en ese entonces, periódico del Partido Comunista 
uruguayo. se publicaba diariamente y luego de la crisis interna 
vivida por el partido en �9�� pasó a llamarse El Popular, 
comenzando a circular diariamente en febrero de 1957.
�0�  Justicia, �� de marzo de �9��.

�0�  Justicia, 8 de agosto �9��.
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“modiicar su estructura agraria”.�0� La expropiación 
de las tierras incultas que mantenía en guatemala la 
uFCo promovió una áspera reclamación por parte 
de esta compañía que además amenazó con retirarse 
del país. La “irme decisión” de Arbenz para seguir 
adelante sin dilaciones, pese a las protestas internas y 
externas, mereció también los aplausos de Marcha.307

el hecho de que la uFCo fuera secundada por 
el departamento de estado estadounidense generó 
sospechas y denuncias. se dudaba de la sinceridad 
con que desde el Partido republicano y el gobierno 
del presidente Dwight Eisenhower se publicitaba 
que arbenz y sus colaboradores más cercanos 
eran dirigidos por el “comunismo internacional”. 
en tales circunstancias, el más importante de los 
dirigentes socialistas de uruguay, emilio Frugoni, 
editorializó que la actitud de ee.uu., preso de un 
creciente “fanatismo”, constituía un “retroceso… 
hacia formas de diplomacia que chocan abiertamente 
con la sensibilidad de los pueblos latinoamericanos” 
y revelan una “mala vecindad”.�08 Poco después y 
de manera simultánea, Marcha y El Sol se ocuparon 
cada vez con mayor insistencia del caso guatemalteco. 
La continuación de las protestas de ee.uu. ante 
guatemala daba pie para ello. Marcha publicitó 
entonces la enérgica respuesta del embajador 

�0�  Marcha, �� de noviembre de �9��.

307  Marcha, 17 de abril de 1953.
�08  El Sol, � de mayo de �9��. El Sol era el medio 
escrito del Partido socialista uruguayo y se publicaba 
semanalmente.
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guatemalteco en Washington ante el departamento 
de estado, destacando con mayúsculas los párrafos 
que denunciaban la intromisión del gobierno 
estadounidense en un asunto interno de guatemala.�09 
el mismo semanario repasó poco después con más 
detenimiento las declaraciones del saliente presidente 
Harry S. Truman, quien advirtió que la ilosofía que 
inspiraba al nuevo gobierno republicano sería “ayudar 
a los grandes negocios”.��0

Desde ilas socialistas se invitó a los lectores 
para concurrir a una discusión abierta sobre el 
problema de guatemala en la Casa del Pueblo de 
montevideo.��� Los resultados de la instancia y 
la avidez de los militantes por enterarse con más 
detalle de lo que ocurría en el país centroamericano 
motivaron a que, en sus ediciones siguientes, El Sol 
irrumpiera con una serie de notas exclusivas.��� a 
esa altura, la prensa anticomunista difundía casi 
a diario “noticias” que apuntaban a instalar en el 
imaginario latinoamericano el grave problema del 
“avance comunista” en la región, particularmente 
en guatemala y bolivia. La intensidad de esas 
“campañas interesadas, que tienen un común origen, 
dirigidas a desacreditar a los regímenes guatemalteco 
y boliviano”, llevó a que Marcha editorializara una 
posición cada vez más deinida en la defensa de 

�09  Marcha, � de septiembre de �9��.

��0  Marcha, �� de septiembre de �9��.

���  El Sol, 9 de septiembre de �9��.

���  El Sol, �� de septiembre de �9��; �0 de septiembre 
de 1953 y 7 de octubre de 1953.
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ambos países, “innegablemente gratos a la causa de la 
emancipación de los pueblos latinoamericanos”.���

“al matadero”: la censura a guatemala en Caracas.

Los documentos de la CIa permiten conocer 
cómo dicha institución desde inales de 1952 comenzó 
a diseminar un conjunto de denuncias tendientes a 
desprestigiar a Arbenz. Una vez aprobada a inales 
de �9��, la acción encubierta preparó el terreno para 
removerlo de su gobierno sobre la base de que el 
presidente estaba “controlado por comunistas”.��� Las 
evidencias indican que la campaña propagandística 
adquirió de allí en más un carácter sistemático y 
creció considerablemente el número de artículos y la 
intensidad de las denuncias.

Como estaba previsto en la tercera etapa 
del plan de la operación de la CIa, aplicar fuertes 
“presiones diplomáticas” a través de la oea constituía 
un punto importante, pues añadía un elemento más a 
la denominada “concentración” de fuerzas contra el 
objetivo.���

Los ecos de esa campaña hicieron reaccionar 
en uruguay a los sectores de izquierda. Con lo que 
eran sus escasos medios, socialistas, terceristas��� 

���  Marcha, �0 de octubre de �9��.

���  CIa, “guatemala – general Plan of action”, doc. 
No. 135875, 12 November 1953.
���  sobre ello véase el capítulo uno.

���  Hacemos referencia a la denominada “tercera 
posición” —en materia de política internacional en el 
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y comunistas, acompañados por los estudiantes 
universitarios, trataron de contraponerse ante lo que 
era una inusitada avalancha de denuncias contra 
guatemala. Marcha, cuya postura militante declaraba 
desde siempre su disgusto por el panamericanismo 
“creado y dirigido por Washington”, se reirió al 
lugar de reunión como el “escenario ensangrentado 
de Caracas” considerando que sus temas eran una 
“farsa”.317 en ese momento venezuela estaba bajo la 
dictadura del coronel marcos Pérez Jiménez, quien 
mantenía amordazada a la prensa y en las cárceles a 
�,000 presos políticos.��8 en función de ello, los sectores 
de izquierda se plegaron a la idea de que uruguay 
saboteara la instancia no enviando delegación. en 
la ocasión los socialistas fueron contundentes: “no 
debe irse a Caracas”, declaró El Sol, pues “el asesinato 
político está oicializado en el país en el cual se reunirá 
la oea” titulaba en enero.��9 La presión de la oposición 
izquierdista, la negativa de Costa rica a concurrir y los 

contexto de la guerra Fría—, a la que se había plegado 
el semanario Marcha desde que la misma comenzara a 
oicializarse a escala mundial luego del célebre discurso 
de Henry a. Wallace (�888–�9��) en el madison square 
garden de nueva york en septiembre de �9��. existe 
una amplia literatura sobre el punto, para una reciente y 
precisa aclaración sobre los alcances de la misma, véase 
Yamandú Acosta, “Arturo Ardao: la inteligencia ilosóica 
y el discernimiento del tercerismo en Marcha”, en mabel 
moraña y Horacio machín (eds.) Marcha, págs. ���–���.

317  Marcha, �� de junio de �9��.

��8  El País, � de marzo de �9��.

��9  El Sol, 27 de enero de 1954.
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sugestivos recortes al temario defendido por uruguay 
pusieron a este gobierno en una difícil disyuntiva. de 
todas formas, y pese al desagrado público emitido por 
el embajador uruguayo en ee.uu., José mora otero, 
el gobierno colegiado resolvió por unanimidad enviar 
representantes.��0

ante tal decisión, El Sol opinó que los 
socialistas uruguayos tenían “sobradas razones para 
entender que… el capitalismo yanqui maneja el caso 
guatemala con el prejuicio y la cólera que les hace 
ver como entregado al comunismo todo gobierno que 
adopte disposiciones contrarias a los intereses” de la 
“united Fruit Company”.���

Las delegaciones latinoamericanas deseosas 
de discutir temas económicos no se vieron 
correspondidas por su socio mayor. ee.uu. había 
concurrido a Caracas con un objetivo político 
inmediato y la nada disimulada presión del 
secretario de estado John Foster dulles para que la 
resolución anticomunista fuera votada rápidamente 
mereció críticas en los círculos de izquierda.��� Con 

��0  agn, Actas del Consejo Nacional de Gobierno de 
Uruguay, Tomo XXII, Acta 396, sesión del 17 de febrero de 
�9��, “Concurrencia a la X Conferencia Interamericana”.

���  El Sol, �� de febrero de �9��.

���  el ex embajador del brasil en Washington, ernani 
do amaral Peixoto, recordaba en estos términos los tiempos 
de Foster dulles al frente de los asuntos exteriores de su 
país: “(…) entraba a la sala de conferencias, no estrechaba 
la mano de ninguno, transmitía a los diplomáticos la 
resolución y salía de la misma forma, haciendo apenas un 
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el voto contrario de guatemala y las abstenciones 
de argentina y méxico, los delegados censuraron, 
sin nombrar casos especíicos, las actividades de 
un ambiguo “comunismo internacional” en el 
continente americano, lo cual podía poner en marcha 
el mecanismo de defensa recíproca aprobado en río 
de Janeiro en 1947.

ante los resultados de Caracas, el socialismo 
emitió un duro comunicado criticando la “psicosis 
continental” creada por ee.uu.��� tras advertir que 
“guatemala está sola”, Marcha dedicó un espacio a 
repasar los últimos años de su historia, subrayando 
que debía mirarse con más atención el ejemplo de 
arbenz, “un hombre fuerte, joven y sobre todo 
audaz”, representante del “más enérgico movimiento 
popular latinoamericano”.��� mientras, los comunistas 
caliicaron como una “infamia” lo sucedido en 
Venezuela, invitando a uniicarse a “todos los 
compatriotas” en torno a la causa guatemalteca.���

gesto con la cabeza y sin oír ninguna opinión”. Citado en 
Luiz alberto moniz bandeira, Argentina, Brasil y Estados 
Unidos de la Triple Alianza al MERCOSUR: conlicto e 
integración en América del Sur (buenos aires: norma, �00�), 
pág. ��0.

���  El Sol, 17 de marzo de 1954.
���  Marcha, �� de marzo de �9�� y � de febrero de �9��.

���  Justicia, �� de abril de �9��.
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“una ráfaga de americanismo”: la visita de arévalo 
a montevideo.

Pese a los vivos aplausos concitados por la 
delegación guatemalteca en Caracas, su país había 
quedado aislado. La invasión parecía inminente y 
como consecuencia arbenz compró en Checoslovaquia 
un cargamento de armas. a raíz de ese episodio, las 
denuncias contra guatemala continuaron creciendo. 
al avistamiento de “submarinos soviéticos” en las 
costas caribeñas se sumó el “descubrimiento” por 
parte de anastasio somoza de un presunto “complot” 
para asesinarle, hecho que dio pie para una dudosa 
captura de armas de “fabricación rusa” cerca de una 
de las incas del dictador nicaragüense.���

Con ese clima, el ex presidente arévalo llegó 
a visitar montevideo, buscando impedir que esta 
capital oiciara de sede de una reunión de consulta 
que podría destinarse a intervenir en guatemala. en 
la memoria de toda una generación, la presencia del 
profesor universitario guatemalteco dejó una huella 
imborrable. Las muestras de simpatía fueron repetidas. 
y, en un momento de fragmentación ideológica entre 
los sectores de la izquierda uruguaya, el prestigio del 
ex mandatario sirvió para congregar con inusitada 

���  CIA, “KUGOWN-PBSUCCESS. Soviet Submarine 
Operation”, Doc. No. 916667, 7 April 1954 y “Telegram 
From operation PbsuCCess Headquarters in Florida to 
the Central Intelligence agency”, �9 February �9 �9�� en 
Frus, Guatemala, págs. 196-197. Consúltese también Knut 
Walter, El régimen de Anastasio Somoza, 1936-1956 (managua: 
Instituto de Historia de nicaragua y Centroamérica, �00�), 
pág. ���.
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unanimidad de criterio a socialistas, comunistas y 
terceristas. debido a ese poder de convocatoria, la 
estación local de la CIa montó un vasto operativo de 
prensa.327

desde Marcha, arturo ardao se encargó de 
recibirlo con unos “rápidos apuntes” que demostraban 
que conocía muy bien la obra de arévalo, “en estos 
momentos un símbolo y una bandera de una gran 
causa latinoamericana”.��8 Justicia no pasó por alto 
su arribo, dando una amplia cobertura a toda su 
estadía. el “grato huésped” e “ilustre americano” 
merecía, para los comunistas uruguayos, el respeto y 
la “ardiente solidaridad” de las “masas”.��9 no menos 
elocuentes fueron los socialistas al informar e invitar 
al público a concurrir al Paraninfo de la universidad 
para escuchar al “destacado intelectual”, “emisario” 
de una guatemala “abanderada... de las naciones 
hispanoamericanas”.��0

el cine astor y el recinto universitario se 
vieron desbordados por la numerosa presencia de 
un público ávido por escucharlo. Las butacas no 
alcanzaron y en las fotografías publicadas por El 
Debate, Justicia y El Sol se ve a un nada despreciable 
número de espectadores de pie. en el estrado donde 
disertó, arévalo fue acompañado por destacadas 

327  véase el capítulo dos.

��8  Marcha, �� de junio de �9�� y �� de junio de �9�� 
[Suplemento Aniversario].
��9  Justicia, 7 de junio de 1954.
��0  El Sol, 9 de junio �9��.
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personalidades públicas representantes de todos 
los partidos políticos de uruguay. tras dos horas, 
el ex presidente guatemalteco cerró su oratoria. el 
hotel donde se alojaba estaba relativamente cercano, 
por lo que, espontáneamente, un grupo de jóvenes 
emprendió el camino a pie junto al visitante por la �8 
de julio. Luego de los actos públicos, arévalo se hizo 
merecedor de un “cóctel” en su honor por parte del 
recién creado “movimiento de defensa a guatemala”. 
en el hotel donde permanecía, cronistas del Partido 
socialista tuvieron un mano a mano con arévalo, 
quien no ocultó “una gran simpatía por eL soL” y 
“admiración por el dr. Frugoni, a quien le pido que 
salude en mi nombre”. además, arévalo suplicó 
que “le diga que su libro �Las tres dimensiones de la 
democracia’ me ha sido sumamente ilustrativo”.���

Marcha publicó las versiones taquigráicas 
de las dos conferencias pronunciadas por arévalo 
mientras que El Sol dio a conocer la primera de 
ellas.���

al cabo de aquella intensa semana, “una 
ráfaga de americanismo”��� impregnó a la opinión 
pública local obligando a que el gobierno uruguayo 
modiicara su posición inicial respecto a la reunión 
de consulta. además de dar la razón a arévalo en sula razón a arévalo en su 
visita a montevideo, la marcha atrás adoptada por 

���  El Sol, �� de junio de �9��.

���  Marcha, �� de junio de �9�� y �8 de junio de �9��; 
y El Sol, �� de junio de �9��.

���  La expresión fue de Frugoni. El Sol, �� de junio de 
�9��.
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el gobierno parece revelar cuán trabajoso era para 
este país equilibrar una conducta tradicionalmente 
amistosa hacia los ee.uu.��� sin herir ostensiblemente 

���  al momento de tratar el tema y en una muestra 
más de lo espinoso que le resultaba, el Consejo nacional 
de gobierno deliberó en sesión secreta. un documento 
“conidencial y reservado” entre los materiales del Dr. José 
mora otero —embajador uruguayo en ee.uu. y casi con 
toda seguridad su autor—, sin duda inluyó en la decisión 
inal. En él se recomendaba que Uruguay acompañase la 
posición estadounidense por dos elementos fundamentales. 
Primero, porque la “cooperación de estados unidos” era 
vital “para nuestra seguridad”. y segundo, porque de no 
ser así existía la irme posibilidad de que Estados Unidos 
tomara una decisión unilateral omitiendo sus compromisos 
panamericanos. “Por mi parte, a mí me preocupa mucho 
la posibilidad de que estados unidos llegara a abandonar 
sus compromisos de consulta en último término. no 
debemos olvidar que la opinión pública en estados unidos 
atraviesa por momentos críticos… [y] a ello se agrega que el 
partido republicano en el poder tiene una orientación con 
inclinaciones evidentemente hacia las viejas épocas de la 
doctrina monroe” concluye el memorándum. el registro al 
que hacemos referencia es una copia de una carta personal 
remitida al ex canciller y ex embajador uruguayo ante 
ee.uu. dr. alberto domínguez Cámpora. amreu, Fondo: 
Legaciones y embajadas, embajada de uruguay en los 
EE.UU., Caja 52, Carpeta 32, Cable B4233, 7 de junio de 1954.

un documento de la CIa refuerza la hipótesis de 
que las sugerencias contenidas en el memorándum citado 
pertenecerían a mora otero. resumiendo los resultados 
obtenidos por ee.uu. en la Conferencia de Caracas, la 
agencia dijo saber que “el voto uruguayo fue obtenido” 
luego de “señalar[le] informalmente al presidente de la 
delegación [Mora Otero] que el apoyo que podían esperar 
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la sensibilidad de la opinión pública local durante un 
año en que, como ese de �9��, se celebrarían elecciones 
nacionales.���

“guatemala está sola”: la solidaridad con el país 
invadido.

al mando de un pequeño grupo mercenario 
y procedente de la frontera con Honduras, Carlos 
Castillo armas se adentró en territorio guatemalteco 
para “liberar” al país del comunismo. Previamente, 
una sostenida y bien planiicada campaña de rumores 
generó temor entre la población y descontroló al 
gobierno. sin embargo, la clave estuvo en el ejército, 
decididamente anticomunista y temeroso de que 

de Estados Unidos en caso de [una] agresión Argentina 
dependía en gran medida de la posición anticomunista 
[uruguaya]… en la conferencia”. CIA, “Report by Mr. 
(deleted) on oas Conference”, doc. no. ���89�, �9 
March 1954. Sobre las conlictivas relaciones bilaterales 
entre uruguay y argentina en el marco de la política 
hemisférica de estados unidos hacia la región durante el 
decenio peronista, véase Juan oddone, Vecinos en discordia, 
especialmente el documento número 28, págs. 159-165.
���  así, la cancillería le hizo saber a la misión uruguaya 
acreditada en estados unidos que no convenía arriesgar 
posiciones en público “sin previa consulta” a montevideo 
ya que nuestro “gobierno deb[ía] atender [a la] opinión 
pública que parecería que simpatiza con Guatemala[,] ya 
han tomado esa postura diarios Acción, Marcha, [El] Debate 
como asimismo federaciones [de] estudiantes”. AMREU, 
Fondo: Legaciones y embajadas, sección: embajada de 
uruguay en los ee.uu., Caja ��, Carpeta ��, Cable b����, 
�0 de junio de �9��.
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detrás de Castillo armas llegaban los marines 
estadounidenses. traicionado y luego de diez días 
de máxima tensión, arbenz dimitió. en Jacobo lan Jacobo la 
invasión y su renuncia estaban “detenidas en su 
cabeza” y él una y otra vez “permanecía recordando 
y recriminándose” por ello recuerda una amiga 
uruguaya cercana al matrimonio Arbenz-Vilanova.���

si bien la agresión armada a guatemala era 
esperable, los izquierdistas uruguayos reaccionaron 
con dolor e impotencia. La CIa tenía previsto que 
la invasión fuera acreditada a ee.uu. Por ello, 
una evidente acción de propaganda apuntó a 
presentar aquellos episodios como algo interno entre 
guatemaltecos. Contra esa línea de interpretación, 
los voceros de la izquierda buscaron llegar a lo que 
Marcha deinió como el “corazón del asunto”: la 
uFCo.337 a su entender, allí estaba la explicación. 
El Sol venía insistiendo desde tiempo antes en que 
la compañía bananera mentía “buscando causar los 
mayores trastornos de orden político, económico y 
social, recurriendo… a todos los órdenes de acción y 
de intervención”.��8 durante el crítico mes de junio, 
Justicia publicó a diario pequeños fragmentos del 
escritor costarricense Carlos Luis Fallas. su “notable” 
novela —decía el periódico—, adquiría en ese momento 
mayor valor porque narraba “la vida en las factorías 

���  entrevista con martha valentini, montevideo, 
septiembre de �00�.

337  Marcha, 9 de julio de �9�� y �� de julio de �9��.

��8  El Sol, �� de junio de �9��.



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

���

de la united Fruit, el monopolio estadounidense que 
hoy amenaza la independencia de guatemala”.��9 Con 
esa interpretación, uno de los importantes dirigentes 
comunistas, alberto suárez, brindó una conferencia 
sobre “la frutera”, según su opinión, “gestora” de la 
“agresión” contra guatemala.��0

Publicado diariamente, Justicia pudo cubrir 
paso a paso las noticias acaecidas en guatemala. 
“bandas fascistas equipadas por eeuu atacan a 
guatemala” fue su titular principal del día posterior 
al inicio de la invasión. en ese ejemplar, el editorial 
lamentó lo sucedido, advirtiendo que “los agresores 
imperialistas no podrán cumplir fácilmente sus 
objetivos” pues “la actitud combativa de los obreros, 
los campesinos y todo el pueblo de guatemala” 
servirá para “repeler y aplastar la inicua agresión”.��� 
de allí en más y con su habitual lenguaje el periódico 
no cesó en denunciar al “imperialismo yanqui”. de 
todas formas, cabe destacar que otra buena parte de 
su prédica estuvo dirigida a valorar las expresiones 
de solidaridad surgidas en uruguay: manifestaciones 
de alumnos secundarios, proclamas de intelectuales y 
profesores, marchas de universitarios, paralizaciones 
decretadas por diferentes sindicatos, entre ellos el 
puerto, el transporte, los metalúrgicos, el calzado, etc. 
el diputado del sector, rodney arismendi, encabezó 
varios actos de solidaridad con el país centroamericano, 

��9  Justicia, �� al �0 de junio de �9��.

��0  Justicia, �� de junio de �9��.

���  Justicia, �0 de junio de �9��.
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difundiendo también su opinión en noticias emitidas 
a través de la emisora de radio CX �0.���

Por su condición de semanarios, Marcha y El 
Sol reaccionaron más tarde.

Pese a reunirse inmediatamente después de ser 
conocidos los sucesos, los socialistas se expresaron el 
�� de junio: “Criminal agresión a guatemala”. debajo 
y al centro de esa primera plana, una foto de arbenz, 
con quien el socialismo uruguayo parecía identiicarse 
pues veía en su igura al “símbolo de la América que se 
libera”. Como era costumbre, el editorial principal de 
Frugoni suscribía que el “espíritu público continental” 
se veía conmovido por un “inicuo atropello de la 
fuerza contra el derecho de libre determinación de 
los pueblos”. nuevamente, no olvidó denunciar a 
quien veía como el “decisivo móvil central” de toda la 
maniobra: la uFCo.���

una vez más, lo de Marcha fue expresión de 
inteligencia. sin dejar a un lado su dolor por el “tan 
vergonzoso como luctuoso episodio”, la agudeza y ina 
mirada para interpretar los hechos quedó expuesta 
en su editorial del � de julio. el mismo profundizó 
en la “inoperancia y farsa de los organismos 

���  su discurso de condena a los ee.uu. en la 
Cámara de diputados fue destacado como una de sus 
históricas piezas oratorias. el hecho no es menor si se tiene 
en cuenta que durante sus 27 años como legislador se le 
computaron 1287 intervenciones parlamentarias. Rodney 
arismendi, Discursos Parlamentarios (montevideo: Cámara 
de representantes, �99�), vol. I, págs. �� y ���–���.

���  El Sol, �� de junio de �9��.
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internacionales” —naciones unidas y oea— ante 
los insistentes reclamos del país agredido.

dos numerosas manifestaciones callejeras 
tuvieron lugar en montevideo el �� y �9 de junio. en la 
primera, convocada por la Federación de estudiantes 
universitarios de uruguay (Feuu), el acto culminó 
con desórdenes y la policía “sableó” al estudiantado. 
mientras ella tenía lugar, la Cámara de representantes 
—donde los izquierdistas tenían escasa representación 
y peso—��� aprobó una moción condenando “la 
agresión contra guatemala”, lo cual, a juicio de los 
diputados, “signiica el desconocimiento del derecho 
de su pueblo a determinar libremente su destino”.��� 
tres días más tarde, un edil comunista presentó en 
la Junta departamental de montevideo —donde 
también los sectores de izquierda estaban en franca 
minoría— una declaración de “enérgica protesta” 
frente “a la intervención extranjera” contra guatemala 
y la misma también consiguió aprobarse.��� 

Con el paso al costado de arbenz y el ascenso 
al poder de Castillo armas, el elocuente balance anual 

���  de acuerdo a las últimas elecciones nacionales, 
celebradas a inales de 1950, los votos obtenidos por 
comunistas y socialistas sólo totalizaban el 4.4% del total 
de votos.

���  La moción había sido presentada por el diputado 
socialista José Pedro Cardoso. véase Diario de Sesiones de la 
Cámara de Representantes de Uruguay, tomo �98, sesión del 
�� de junio de �9��, pág. ���.

���  Junta departamental de montevideo, boletín de 
actas, acta no. 898, sesión del �� de junio de �9��, pág. ��9.
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hecho por el gobierno uruguayo demostró que no 
sólo la izquierda opositora había sentido el golpe: “la 
negativa del Consejo de seguridad a considerar una 
solicitud [de ayuda como la de Guatemala,] constituye 
una violación de las disposiciones de la Carta”. de 
esta forma, “el caso de guatemala… obliga a revisar 
las bases mismas de nuestra política internacional y a 
reconsiderar… la conveniencia de nuestra continuada 
ailiación a un sistema regional que disminuye, en vez 
de aumentar, las garantías contra la agresión”.347

una causa “perdida momentáneamente”.

además de dolor, la renuncia de arbenz generó 
incomprensión. En medio de la vorágine cablegráica 
de aquellos días confusos, Frugoni dijo que se trataba 
de una “sorpresiva solución”.��8 Los comunistas casi 
no se reirieron a la decisión de Arbenz y sí destacaron 
que “el pueblo de guatemala continuará en forma 
implacable la lucha contra el invasor”.��9 sin embargo, 
todo había terminado. empero, quedaba la sensación 
de que las reformas implementadas por arévalo y 
arbenz subsistirían pese a la derrota.

el sabor amargo por la crisis de guatemala 
no amilanó a los izquierdistas. el paso del tiempo 
permitió ver que Castillo armas era bien diferente de 

347  Poder ejecutivo, Consejo nacional de gobierno, 
Mensaje del Poder Ejecutivo a la Asamblea General al inaugurarse 
el 1er. Período de la XXXVII Legislatura (montevideo: 
Imprenta Oicial, 15 de febrero de 1955), pág. 11/7.
��8  El Sol, �0 de junio de �9��.

��9  Justicia, �9 de junio de �9��.
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sus predecesores. Marcha permaneció atenta y explicitó 
sus juicios: a los “cuatro meses de su triunfo” Castillo 
armas “ha mostrado tan abiertamente sus uñas que 
muchos de los que se congratularon de su triunfo no 
tienen empacho en condenarlo”.��0

En los momentos inales del gobierno de 
arbenz, diez guatemaltecos se asilaron en la Legación 
que el uruguay tenía allí acreditada. tradicionalmente 
hospitalario, este país brindó alojamiento a los 
refugiados. meses después, el grupo obtuvo los 
salvoconductos y salió de su país con la intención de 
radicarse en uruguay. Por cortesía del brasil, viajaron 
en uno de sus aviones militares conjuntamente con 
otro grupo de guatemaltecos que se encontraban 
asilados en su sede en guatemala. todos llegaron en 
buen estado de salud primero a brasil y días más tarde 
a la capital uruguaya, donde se les reconoció como 
refugiados políticos.��� Marcha les dio la bienvenida y 
exhortó a sus lectores “a participar en la ayuda a los 
exiliados”, ofreciendo su sede para la entrega de las 
“donaciones”.��� de todas formas, parece ser que su 
adaptación no fue problemática, aspecto en el que sin 
duda inluyó la sensibilidad no sólo de los “amigos” 
de guatemala sino también de las autoridades, 

��0  Marcha, �� de octubre de �9��.

���  La tramitación de su arribo a uruguay en: amreu, 
embajada de la república oriental del uruguay en brasil, 
Caja 107, Asuntos: “Asilados en la Legación del Uruguay 
en guatemala” e “Informes y noticias de prensa referentes 
a la política americana. �9��”.

���  Marcha, �� de septiembre de �9�� y 8 de octubre de 
�9��.
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cuyo comportamiento se diferenció plenamente del 
brindado por argentina y brasil.���

Igualmente, el servicio de inteligencia 
uruguayo permaneció atento, confeccionando ichas 
a aquellos sindicados como comunistas.���

La Feuu, que ya había mostrado su solidaridad 
con arévalo y arbenz, designó una delegación 
estudiantil para esperar a los guatemaltecos en el 
aeropuerto. Poco tiempo después, con motivo de 
celebrar su segundo Congreso nacional de estudiantes 
invitó al guatemalteco marco antonio Franco para 

���  sobre los exiliados guatemaltecos en argentina 
véase rogelio garcía Lupo, “Perón, el Che y el derrumbe 
de guatemala”, en Clarín, Suplemento “Zona”, 17 de enero 
de 1999, págs. 4–7.
���  adnII, Carpeta ��98, asunto: “Fotos de José Luis 
Paredes Moreira, Marco Antonio Franco Chacón…” [sigue 
lista con los nombres de los guatemaltecos exiliados]. 
En ella se conservan las tomas fotográicas originales y 
constan las irmas y huellas dactilares tomadas al llegar a 
Montevideo. Una de las anotaciones que igura en la icha 
personal de Edmundo Guerrero Castellanos, clasiicado 
como “COMUNISTA” [sic] ilustra la lógica que inspiraba 
al servicio y conirma la temprana coordinación de los 
aparatos de inteligencia de la región en el manejo de la 
información conidencial: “Según nota No. 2568 de fecha 
�� de mayo de �9�� del Comité de defensa nac. Contra el 
comunismo de Guatemala, el reseñado” igura “en órganos 
del Partido guatemalteco del trabajo (PÁg.Comunista) 
desempeñando el cargo de presidente de la Junta nal. 
electoral del depto. de guatemala.– Figura en la lista de 
los principales comunistas de guatemala”. véase adnII, 
Ficha 147747. 
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que disertara en el Paraninfo de la universidad 
acercando una vez más “la verdad sobre lo sucedido 
en guatemala”.���

mientras la prensa anticomunista uruguaya 
irrumpía con relativa asiduidad sobre las peripecias 
inherentes al exilio de arbenz, el gobierno uruguayo 
reconoció a Castillo armas. La decisión no cayó bien 
en los sectores de izquierda que insistieron en que 
arbenz seguía siendo el presidente constitucional de 
guatemala.

a través de El Sol, los socialistas publicitaron 
la palabra del hasta ese entonces silencioso ex 
presidente, transcribiendo la entrevista que meses 
antes le realizara en méxico el cubano raúl roa.��� 
en ella, arbenz defendió los logros de la revolución 
guatemalteca, desvirtuó las acusaciones formuladas 
contra su gobierno y, tras reconocer que cometió 

���  sobre este congreso véase archivo de la unidad 
Polifuncional sobre Problemas universitarios (uPPu), 
Caja 72. Entre la documentación se conserva un ejemplar 
de las invitaciones repartidas entre los estudiantes y 
público en general para escuchar la conferencia del exiliado 
guatemalteco. el valor que los estudiantes asignaron a las 
palabras de Franco viene dado por el hecho de que su 
oratoria, no está demás añadirlo, clausuró el evento.

���  La satisfacción expresada por roa es indicativa 
de lo que signiicaba en ese entonces Arbenz: “El palo 
periodístico de haberle soltado la lengua al personaje más 
discutido del momento no me lo quita ya nadie”. Bohemia 
(La Habana), 14 de noviembre de 1954. [“Tiene la palabra J. 
arbenz” por raúl roa] La reproducción de la entrevista en 
El Sol, � de enero de �9��.
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“errores de importancia”, denunció la traición 
de los militares y la intromisión del embajador 
estadounidense para consumar la misma. La avidez 
con que los izquierdistas leyeron los conceptos 
vertidos por arbenz mereció una rápida respuesta. 
todo parece indicar que la misma provino de la CIa, 
que vigilaba de cerca al ex presidente. dicha agencia, 
que conirmó su presencia y la de su familia en Suiza, 
se ocupó rápidamente del asunto. en palabras de 
su director de Planes, “sería un triste error que nos 
quedáramos de brazos cruzados mientras arbenz 
exitosamente se rehabilita… y se saca el saco de 
mártir de la intriga cínica de estados unidos”. Por 
ello, la CIa sugirió a las estaciones en Latinoamérica 
tratar el “tema” en dos sentidos. Primero, indicar que 
“arbenz no es tan guatemalteco como lo demostró con 
su pedido de pasaporte suizo”. y segundo, “retratar 
su viaje como un intento de evitar la extradición” 
por parte de Castillo armas.357 el hecho de que una 
fotografía del matrimonio Arbenz-Vilanova fuera 
portada de uno de los periódicos más cercanos a la 
estación de la CIa en montevideo y de que ese medio 
publicara días después una dura y condenatoria 
columna sobre suiza y “el caso arbenz”, no parece 
ajeno a la directiva antes citada.��8

Lentamente el tiempo transcurrido otorgaba 
una mayor perspectiva y la fecha fue propicia para 
recordar “el caso de guatemala”. Con los aportes de 
los propios exiliados el debate se vio enriquecido, 

357  CIA, “Notes-Guatemala 1954 Coup”, Doc. No. 
9�00��, � Jan �9��.

��8  La Mañana, 8 de enero de �9�� y �� de febrero de �9��.
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palpándose que el tema no era parte del pasado. ni 
mucho menos, algo eterno, tan sólo una causa “perdida 
momentáneamente” pero que debe “ser resucitada y 
defendida con ardor”. Para lo cual, y en una muestra 
más de lo que signiicaba para la izquierda local, se 
sugería “invitar a residir en nuestro país al Presidente 
arbenz y sus colaboradores”, organizando, a tales 
efectos, “campañas inancieras”.��9

en octubre de ese �9�� arévalo visitó 
nuevamente montevideo. era el “invitado de honor” 
del socialismo uruguayo que celebraba su Congreso 
anual. en el evento, donde hizo uso de la palabra, 
manifestó su identiicación con los socialistas: “Yo 
soy hermano de ustedes en la lucha y en los ideales de 
transformación. Cuando fui presidente de guatemala, 
traté de poner en práctica mis convicciones socialistas”, 
expresó arévalo.��0 ante dicha toma de partido, los 
comunistas guardaron silencio.��� no así Marcha, con 
quien conversó arévalo para denunciar qué sucedía 
en su país.

��9  Marcha, 27 de mayo de 1955.
��0  El Sol, �� de noviembre de �9��.

���  silencio que no sólo se debió a las palabras de 
arévalo ya que en ese momento el Partido atravesaba una 
severa crisis interna, culminada, sólo aparentemente, con 
la expulsión de su secretario general, eugenio gómez. 
mientras que la historiografía nacional se ha ocupado 
escasamente de aquella “purga”, resultan interesantes las 
valoraciones conidenciales e importancia asignada por el 
servicio de inteligencia a dichos eventos. adnII, Carpeta 
7073/2 Int. 17, Asunto: “La expulsión de Eugenio Gómez 
del Partido Comunista”.
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ante la nueva instalación del tema en la 
agenda política nacional, la respuesta no se hizo 
esperar y nuevamente es atribuible a la CIa. según 
puede leerse en uno de sus documentos, la agencia 
iltró dos editoriales especialmente “inspirados” para 
demostrar “que el viaje de arbenz a Praga echaba por 
tierra los fundamentos de la gente que lo defendía de 
las acusaciones de comunismo”.���

en junio de �9��, el ametrallamiento de una 
manifestación estudiantil en guatemala coincidió 
con el segundo aniversario de la invasión. Los hechos 
provocaron la condena de la izquierda uruguaya, 
principalmente del socialismo. sumaron sus voces los 
estudiantes universitarios y de magisterio, quienes, 
meses más tarde, consiguieron el concurso de arévalo 
una vez más. el embajador del gobierno de Castillo 
armas acreditado ante uruguay, enrique Chaluleu 
gálvez, protestó por el acto y por la participación del 
ex mandatario arévalo. Haciendo valer su condición 
de colega —“yo también soy maestro”, dijo— solicitó 
que se lo invitara a conferenciar y así dar a conocer “lo 
que realmente pasa en guatemala”.��� Con arévalo 
presente en las gradas, el debate tuvo lugar y, según 
uno de los dirigentes de la unión del magisterio en 
ese entonces, el embajador guatemalteco no salió 

���  CIA, “Jacobo Arbenz, Ex-President of Guatemala–
Operations Against”, Doc. No. 919960, 15 May 1957. Los 
“inspirados” artículos en El Día, �9 de noviembre de �9��; 
y La Mañana, �0 de noviembre de �9��.

���  La Tribuna Popular, �9 de septiembre de �9��.
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airoso de la instancia.��� días más tarde y como ya era 
costumbre, el doctor arévalo ofreció una conferencia 
en la sede del Partido socialista.���

Jacobo arbenz y un “mezquino asilo”.

al año siguiente, el otro símbolo de la revolución 
guatemalteca se asiló en el uruguay. Ávido por retornar 
al continente americano, la elección de arbenz no era 
caprichosa: Jacobo valoraba y respetaba la tradición 
democrática del país y sabía cuán estimada era la 
causa guatemalteca. Las gestiones de manuel galich, 
que según la CIa contó con el apoyo del ex presidente 
uruguayo Luis batlle berres, fueron fructíferas y se 
aprobó la futura radicación del guatemalteco. ello es 
altamente probable no sólo por el carácter “sensible” 
de la fuente de la CIa sino por la estrecha relación 
de galich con batlle berres, quien desde el diario de 
su propiedad, Acción, defendió públicamente el asilo 
otorgado por el gobierno al ex presidente arbenz.��� 
su arribo a suelo americano era inminente y pese 
a sus insistentes presiones ee.uu. no consiguió 
evitarlo. Según informes conidenciales enviados a 
montevideo, el embajador uruguayo en ee.uu. y 
su ministro Consejero, en dos instancias distintas, 

���  “Le dimos un paseo bárbaro” recuerda rodríguez. 
entrevista con Hugo rodríguez, montevideo, noviembre 
de �00�.

���  tuvo lugar la noche del � de noviembre. El Sol, �� 
de octubre de �9��.

���  Acción, 16 de mayo de 1957 y 29 de mayo 1957. Véase 
también CIA, “Jacobo Arbenz, Ex-President of Guatemala-
Operations Against”, Doc. No. 919960, 15 May 1957.
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fueron abordados por importantes funcionarios 
del departamento de estado. éstos, aunque sin 
abandonar la sutileza diplomática, se reirieron en 
forma “del todo desfavorable acerca de la persona del 
ex presidente arbenz”, advirtiendo luego que ante la 
aceptación del guatemalteco por parte del uruguay 
se “crearían” circunstancias “poco favorables” y 
“diicultades de varia[da] naturaleza”.367

en consecuencia, la CIa diseñó un vasto 
operativo “en contra”. según parece, nada quedó 
librado al azar: manifestación contraria a su presencia 
en el aeropuerto, intimaciones callejeras frente a su 
domicilio, preguntas capciosas al bajar del avión, 
impedimentos de conceder entrevistas y participar 
de conferencias de prensa, presentación diaria 
—luego semanal— ante la seccional de policía, 
panletos repartidos por el centro de Montevideo, 
pegatinas anónimas denunciándolo como “agente 
ruso”, publicación de una biografía escarniosa para 
con él y su familia en uno de los diarios de mayor 
tiraje del país, exhibición de cortometrajes sobre “las 
atrocidades” de su gobierno, protestas formales e 
informales de organizaciones controladas por la CIa 
e instigación periodística y diplomática constante que 
vinculaba cualquier descontento social en uruguay o 
en guatemala con su presencia en el continente.

La intensidad del operativo corrobora una de 
las hipótesis centrales de este trabajo: no se trataba de 
un ex presidente cualquiera. debe decirse que con ello 

367  véase amreu, Fondo: Legaciones y embajadas, 
embajada de uruguay en los ee.uu., Caja ��, Carpeta ��, 
informes de los días 26 de abril de 1957 y 6 de mayo de 1957.
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la agencia tenía razón: en los círculos izquierdistas 
uruguayos el guatemalteco constituía un importante 
referente. Sólo por ello adquiría justiicación un 
seguimiento y control encubierto de ese tipo por parte 
del servicio de inteligencia local.��8

Arbenz llegó a Montevideo en mayo de 1957. 
terceristas y comunistas lo recibieron con los brazos 
abiertos. Marcha caliicó de “mezquino” al asilo 
otorgado. Comparado con los delincuentes en libertad 
vigilada, según la ley, obligados a presentarse una vez 
por mes ante la policía, “arbenz es más peligroso que 
todos ellos y como tal lo tratamos”. “a ese precio”, 
continuaba el semanario, “el asilo deja de ser un fuero 
de protección para ser una excusa de mortiicación y 
humillaciones”.��9

El Popular, este era ahora el nombre del diario 
comunista, publicó fotos de la llegada del “ilustre 
hombre público” a la capital e informó que en la terminal 
aérea “numeroso público” lo recibió “con un caluroso 
aplauso”. Más parco al principio, sin duda desconiado 
de la estadía de Jacobo en Praga, el socialismo reaccionó 
algo más tarde pero también solidariamente.

El asesinato de Castillo Armas a inales de 
julio recrudeció los ataques contra el ex presidente 
instalado en el río de la Plata. una columna del 
semanario socialista resumía perfectamente la prensa 
anticomunista de esos días: “Que arbenz atenta 
contra la seguridad de nuestro país. Que arbenz 

��8  sobre ello véase el capítulo siguiente.

��9  Marcha, 17 de mayo de 1957.
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está en contacto con agitadores gremiales de nuestro 
medio. Que arbenz es el cerebro de una conspiración 
comunista en Latinoamérica. Que arbenz hizo matar 
al sátrapa Castillo Armas. En in. Un digno broche 
de esta repugnante campaña… sería el ijar carteles 
revelando que arbenz es el verdadero culpable de la 
debacle del fútbol uruguayo. aunque, a decir verdad, 
esto no sería nada… [:] podemos adelantar que la 
Loa ha reunido documentos secretos que prueban 
fehacientemente que arbenz es responsable de las 
recientes explosiones solares”.370

a raíz de lo sucedido con Castillo armas, 
arbenz habló. sería la única vez que lo haría en público 
durante los próximos tres años pues sus palabras 
lo colocaron en una situación incómoda. alertada, 
la familia arbenz extremó los cuidados y de allí en 
adelante se recluyó, aún más, al ámbito privado. en 
sus memorias, la viuda de Jacobo, maría vilanova, 
recuerda con especial atención y consideración su 
pasaje por uruguay.371

en lo que podían, las amistades uruguayas 
hicieron más apacible el asilo de Jacobo y maría. en 
�9�8, arévalo llegó al uruguay y se estableció también 
por un tiempo.372 en un comienzo, la noticia fue bien 

370  La sigla corresponde a uno de los frentes con 
que contaba la CIa en montevideo, la Liga oriental 
anticomunista. El Sol, 9 de agosto de 1957.
371  véase maría vilanova, Mi esposo, págs. 99-100, 
102-105.
372  Juan José arévalo, Escritos, págs. 49-55. También, AJJA, 
“apuntes desde �9��”; “Pasaportes de Juan José vencidos”.



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

�7�

recibida por los arbenz,373 aunque las diferencias 
entre ambos hicieron que la relación se enfriara 
rápidamente. La muerte del mayor arana, nunca bien 
explicada por arévalo, fue una barrera infranqueable 
y seguro motivo de fricción. mientras ambos vivían 
en montevideo, maría le confesó al historiador 
Piero gleijeses que Jacobo le propuso a arévalo 
aclarar públicamente como había muerto arana.374 
ello es altamente probable ya que una de las cartas 
más fuertes con que contaba la CIa en su campaña 
contra arbenz era precisamente el affaire arana. el 
hecho de que Jacobo fuera acusado de “asesino” una 
y otra vez desde la prensa uruguaya, a la cual no 
podía responderle, añade un elemento más de prueba 
que refuerza el testimonio de maría. sin embargo, 
arévalo se negó a acompañar la propuesta de arbenz, 
aduciendo que era mejor no hablar del tema.

en montevideo, arévalo no estaba 
rigurosamente vigilado y podía expresarse, como 

373  según apunta arévalo, el acercamiento se hizo 
a través del abogado y dirigente político uruguayo 
amílcar vasconcellos. además de la amistad que los 
unía, vasconcellos llevaba todos los trámites inherentes 
al divorcio del ex presidente guatemalteco, que se había 
casado con su primera esposa en montevideo. sobre los 
recuerdos de arévalo acerca de vasconcellos véase Juan 
José arévalo, Escritos, págs. �0 y �9. también agn, archivo 
amílcar vasconcellos, Caja ��, Carpeta “Correspondencia 
al dr. amílcar vasconcellos”; Caja ��, Carpeta “dr. Juan 
José arévalo. Legalización”.

374  véase Piero gleijeses, La esperanza, pág. 89.
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lo hizo a través artículos periodísticos.375 Partió 
al año siguiente rumbo a venezuela cuando fue 
contratado para ejercer una cátedra universitaria. La 
interpretación que de este episodio hizo el servicio 
de inteligencia local es un importante ejemplo de 
distorsión: “Hace unos días, en forma conidencial 
tuvimos una información de que el nombrado 
arévaLo se iría a radicar en Caracas, cumpliendo 
un plan perfectamente trazado por el comunismo, 
para dirigir todo el movimiento en américa Latina, 
quedando arbenz en montevideo”.376

arbenz y su familia lo harían un año después 
rumbo a Cuba, hecho que se decidió luego de 
una entrevista entre el embajador de ese país y el 
guatemalteco.377 es interesante señalar que, revolución 
cubana mediante, las protestas del gobierno de 
guatemala sobre la residencia de Jacobo en uruguay 
se habían acallado. Por el contrario, su permanencia 
lejos de la isla y por ende de guatemala, le era “grata” 
a este último país, como consta en un memorándum 
de la cancillería uruguaya.378

375  sus colaboraciones en Marcha, � y �0 de mayo de 
�9�8; 8  de agosto de �9�8.

376  adnII, Carpeta: ��0, “Caracas–Centro de 
actividades Comunistas en a. Latina”.

377  entrevista con Hugo rodríguez, montevideo, 
noviembre de �00�. también maría vilanova, Mi esposo, 
pág. �0�.

378  véase “memorándum relativo a la permanencia 
en la República en calidad de Refugiado Político del ex-
presidente de Guatemala-Señor Jacobo Arbenz”, Ministerio 
de relaciones exteriores de uruguay, departamento 
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“aquella señal en la frente”: el legado de arévalo 
y arbenz.

La historiografía relativa a la política exterior 
de uruguay y la izquierda uruguaya omite o 
menciona rápidamente lo ocurrido en guatemala. 
no así los militantes y dirigentes que por una u otra 
razón lograron consignar por escrito sus recuerdos, 
mostrando cómo el ejemplo de guatemala constituyó 
un punto importante de su formación ideológica.379

Por su claridad el testimonio de mauricio 
rosencof es elocuente. Haber “saludado y hablado 

de archivo administrativo, relaciones de los asuntos 
sometidos al Consejo nacional de gobierno, año �9�0, 
Tomo II, Número 337 al 368, Relación Número 362, Asunto 
n° �8��, � de agosto de �9�0.

379  véanse zelmar michelini,zelmar michelini, De Monroe a Playa Girón 
(Montevideo: Librosur-EBO, 1971), págs. 22-41; Héctor 
rodríguez, 30 años de militancia sindical (montevideo: 
Uruguay Independiente, 1993), págs. 100-106; Vivián 
trías, Historia del imperialismo norteamericano, � tomos 
(Montevideo: Banda Oriental, 1988), II, págs. 143-153; José 
díaz, “La izquierda en los �0 y los cambios hacia la unidad”, 
en Cuadernos de la Fundación Vivián Trías, � (marzo de 
1998), pág. 17; Jaime Pérez, El ocaso y la esperanza. Memorias 
políticas de medio siglo (montevideo: Fin de siglo, �99�), pág. 
�0; y mauricio rosencof en Fernando butazzoni, Mano a 
mano: Seregni-Rosencof (montevideo: aguilar, �00�), pág. 
�8�. al fundamentar su voto negativo a la participación 
de militares uruguayos en las maniobras unItas, el 
diputado socialista Guillermo Chiflet evocó el ejemplo de 
Guatemala y las iguras de Arévalo y Arbenz para disentir 
sobre el punto. Intervención del Diputado Chiflet, DSCR, 
sesión del � de octubre de �00�.
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dos palabras” con arbenz le bastaron: “estuve frente al 
hombre que había sacudido a toda una generación”.�80

En el año 1971, mientras la izquierda conseguía 
uniicarse y comenzaba a erosionar el rígido 
bipartidismo tradicional uruguayo, el maestro Julio 
Castro y el escritor eduardo galeano “despidieron” 
a los guatemaltecos.

arbenz había muerto pero si bien “su nombre 
suena distante”, “en cierto momento representó 
un papel fundamental en la política revolucionaria 
latinoamericana”, recordaba el maestro.�8�

arévalo, embajador del general arana osorio 
en venezuela, ya no era un referente válido. “Hoy… 
es un cínico” y “pertenece a la peligrosa especie de los 
arrepentidos”, decía con dureza galeano. de todas 
formas, su dolor del momento no empañaba lo que 
había representado: era imposible olvidar “al orador 
corpulento y estremecedor, aquella noche de gritos 
de rabia y de banderas, en montevideo”. después de 
todo, proseguía, “nuestra generación se asomó a la 
vida política con aquella señal en la frente”.�8�

Los ecos del proceso revolucionario cubano, y 
con él, las iguras de Fidel Castro y Ernesto Guevara, 
constituyen una cita obligada para todo aquel que 
intente adentrarse en la comprensión de las raíces 

�80  entrevista con mauricio rosencof, montevideo, 
abril de �00�.

�8�  Marcha, 29 de enero de 1971.
�8�  Marcha, 27 de agosto de 1971, Segunda Sección.
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modernas de la coalición de izquierda que hoy 
gobierna uruguay. no parece conveniente extremar 
interpretaciones, ni tampoco es necesario: sin duda 
el caso de Cuba a partir de �9�9 supuso un punto 
de inlexión que marcó a los partidos de izquierda 
en todo el continente. sin embargo, partir de allí 
parece contradecir la memoria de un vasto sector de 
izquierdistas iniciados a la vida política con “aquella 
señal en la frente”. olvida el efecto de “espejo” con que 
esa “revolución primeriza” que tempranamente iba en 
busca de la liberación fue observada y sentida. Pasa 
por alto el carácter ascendente de sus dos principales 
referentes, Juan José arévalo y Jacobo arbenz. no 
toma en cuenta que el espíritu revolucionario del 
“Che”, quien estaba en guatemala cuando la invasión 
de Castillo armas, se vio conmovido por la suerte que 
corrieron arbenz y los suyos. y, lo que resulta más 
signiicativo, soslaya la creciente presencia en la prensa 
uruguaya de un decisivo actor encubierto de “contra-
propaganda”, cuya persistente acción sobre la imagen 
de los revolucionarios guatemaltecos precisamente se 
fundamentaba por todo lo antedicho.



La CIa y eL Caso arbenz

�8�

�. 
La CIa, La PoLICÍa seCreta uruguaya y eL eXILIo 

de JaCobo arbenz en uruguay, �9�7-�0 �8�

tras el golpe militar de la CIa, el derrocado 
presidente de guatemala partió al exilio. Como fuera 
analizado en este trabajo, se trató de un periplo forzado 
y doloroso, marcado intensamente por la hostilidad e 
inestabilidad a que fuera sometido él junto a su familia 
en todos los sitios a donde estos pudieron llegar. Las 
esporádicas residencias en méxico, suiza, Francia, 
Checoslovaquia y el breve recorrido por la urss y 
China habían quedado atrás ya que el lejano uruguay 
había prometido albergarlo como refugiado político. se 
trataba de un país democrático que conocía bien todo 
lo acaecido en guatemala, habiéndose sensibilizado 
notoriamente cuando la crisis despuntara en �9��. 
Figuras inluyentes del gobernante Partido Colorado 
y con las cuales el ex embajador guatemalteco manuel 

�8�  este artículo retoma y amplía aspectos 
publicados precedentemente como “arbenz, la CIa y el“arbenz, la CIa y el 
exilio en uruguay”, en Diálogo (FLaCso, guatemala), no. 
extraordinario, octubre de �00�. además de reconocer a los 
editores de FLaCso su permiso para incluirlo aquí, el autor 
agradece los comentarios de los doctores edelberto torres 
rivas, Knut Walter, J. Patrice mcsherry, greg grandin, max 
Paul Friedman, Carlos gregorio López y Jorge solares.
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galich había cosechado una sincera amistad, apuraron 
los trámites pertinentes en la cancillería y por ende, 
hacia mediados de abril de 1957 Arbenz obtuvo la 
visación necesaria para llegar al país de parte del 
embajador uruguayo en Francia. Como también se 
detallara anteriormente, el guatemalteco arribó al 
uruguay poco después y este capítulo explora un 
aspecto en particular de ese tan comentado asilo 
político: el de cómo la policía secreta uruguaya —en 
estrecha coordinación con la estación local de la CIa—, 
le vigilaron y controlaron de cerca mostrando una 
llamativa “independencia” de criterio en sus objetivos 
anticomunistas respecto del poder político, que de 
hecho “protegió” al ex presidente guatemalteco.

el acceso a esta inédita y hasta el momento 
secreta documentación policial —conseguida en 
�00�— parece evidenciar que respecto del asilado 
guatemalteco nada quedó librado al azar. así esos 
registros muestran que el servicio de Inteligencia y 
enlace de la Policía de montevideo (sIe) se preocupó 
especialmente por el guatemalteco, sometido a un 
régimen inusual que incluía, entre otras cosas, la 
rutinaria presentación de arbenz ante la seccional 
de policía. Fundamentado casi exclusivamente en 
documentos reservados del sIe, este capítulo resume 
muy escuetamente las principales características de 
una operación de control cumplida hacia el asilado 
guatemalteco, su familia y amistades entre los años 
1957 y 1960.�8�

�8�  adnII, Carpetas número �80 “Jacobo arbenz 
Guzmán” [Prontuario personal]; 280 A “Comentarios de 
Prensa”; �9� “Confederación de trabajadores de la américa 
Latina”; ��� “nota de la embajada de méxico sobre las 
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el servicio y sus vínculos con la CIa.

Los agentes de inteligencia uruguayos que 
estrecharon la vigilancia del ex presidente, trabajaban 
para un servicio nacido como consecuencia de 
las intensas acciones desplegadas por ee.uu. en 
américa Latina durante el inicio de la guerra Fría 
en 1947. Buscando “cerrar las brechas”�8� del sistema 
interamericano ante cualquier inluencia foránea 
en una región�8� considerada como su histórica 

actividades del Comunismo en la américa Latina y la 
Intervención del uruguayo W. sanseviero”; ��� “atentado 
a la Legación de guatemala”; �8� “nota de la embajada del 
uruguay en estados unidos sobre actividades Comunistas”; 
��0� “varios”; ���� “actividades Comunistas shangrilá 
1960”; 495 “Delegación Guatemalteca en Uruguay”; 567 
“Congreso Latinoamericano de Juventudes”; ��98 “exilados 
guatemaltecos”; ��� “José manuel Fortuny o martín gonzález 
Farías”; ��� “Fotos secretarios de Partidos Comunistas”; ��� 
“anticomunismo. organización democrática Latinoamericana 
(o.d.L.a.)”, �0� “Caracas centro de actividades Comunistas 
en américa Latina”; ���8 a “asilados varios”; ��� “vI 
Congreso Americano de Educadores”; 1471 “Balneario 
shangrilá: alther negreira y otros; reuniones comunistas; 
Ídem en ‘Las Toscas’”, 270, “Tercer Congreso Contra la 
Intervención soviética en la américa Latina”.

�8�  Juan oddone, Vecinos en discordia, pág. ��. también 
Mar� T. Gilderhus, “An Emerging Synthesis? U.S.-Latin 
american relations since the second World War” en 
Melvyn P. Lefler, Painter D.S. (eds.), Origins of the Cold 
War. An International History (Routledge: London and New 
york, �99�), pág. ���.

�8�  “La desclasiicación de los mensajes del espionaje 
soviético descodiicados por el ejército estadounidense en 
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zona de inluencia, la estrategia de EE.UU. no pasó 
desapercibida la importancia de cooptar y adoctrinar 
en el anticomunismo a las cúpulas militares y policiales 
del continente.387

Intuiciones aparte, hoy las evidencias 
documentales sugieren un estrecho vínculo entre 
el sIe y los agentes de la CIa. Como recuerda en 
sus memorias uno de los ex espías residente en 
montevideo, Philip agee, la conformación del primero 
coincide con el establecimiento de la primera base de 
la CIA en esa capital a inales de los años 40.�88 Igual 
opinión es la que sustenta otro de sus colegas, Howard 
Hunt, que precisamente actuó en Uruguay a ines de 
los �0 y que conoció en una ocasión personalmente al 
asilado presidente arbenz y su esposa. más allá de 

los años cuarenta (…) reveló que las actividades del espionaje 
soviético en américa al comienzo de la guerra Fría habían 
sido muy intensas” escribe un historiador especialista en el 
tema. Rhodri Jeffrey-Jones, Historia, pág. ���.

387  sobre el punto existe una amplia literatura. véase 
por ejemplo, stephen rabe, Eisenhower and Latin America: The 
Foreign Police of Anticommunism (Chapel Hill: university of 
North Carolina Press, 1988), especialmente págs. 22, 26-41; 
J. Patrice mcsherry, Predatory States, especialmente págs. ��, 
46-51. Para el caso uruguayo véase de la misma autora, “Death 
squads as Parallel Forces: uruguay, operation Condor, and 
the united states” en Journal of Third World Studies, XXIv:� 
(Association of Third World Studies, 2007), págs. 13-52. 
una investigación reciente revela que los programas de 
asistencia técnica supusieron “el entrenamiento de 771.217 
militares y policías extranjeros en veinticinco países”. véase 
tim Weiner, Legado de cenizas, pág. �9�.

�88  Philip agee, La CIA, pág. �9�.
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que el exagerado egocentrismo de Hunt y el carácter 
fragmentario de sus recuerdos —donde, por ejemplo, 
se pasa por alto el grueso operativo desplegado por 
la CIa cuando el arribo a montevideo de arbenz—, 
exigen cautela, el ex agente identiicó una cercana 
colaboración entre la CIa, el Jefe de Policía y el de la 
Inteligencia Militar uruguayos, caliicando ese trabajo 
conjunto como un “triunvirato”.�89

Igualmente, dichas constataciones no superan 
en solidez el reciente reconocimiento que formulara 
el ex director del sIe, Inspector (r) alejandro otero, 
quien ha manifestado que “Inteligencia y enlace 
respondía siempre a lo que eran las necesidades de 
los servicios de inteligencia americanos” y “toda la 
información que yo obtenía, toda, yo la proporcionaba 
a esos servicios”.�90 Información que conirma en sus 
memorias, donde advierte —consultado acerca de su 
relación con los norteamericanos— que “por orden” 
de sus “jerarcas en la policía debíamos entregarle a los 
yanquis, copia de todos nuestros informes referentes 
a las investigaciones que realizábamos”.�9�

“bajo vigilancia”.

en función de esa cercana vinculación entre la 
CIa y sIe, pero más aún, por la importancia que la 

�89  Howard Hunt, Memorias, pág. 137.
�90  entrevista de Clara aldrighi con el Inspector 
alejandro otero, montevideo, �00�. Citada en Clara 
aldrighi, “La estación”, pág. ��. 

�9�  raúl vallarino, ¡Llamen al Comisario Otero. Memorias 
de un policía (montevideo: Planeta, �008), págs. �� y ��.
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agencia estadounidense asignaba al retorno de arbenz 
al hemisferio occidental, se explica por qué la tarea 
de vigilar al refugiado político guatemalteco recayó 
en el sIe uruguayo. Para la CIa era difícil desplegar 
en exclusividad esas vigilancias, aparte de resultar 
comprometedor en caso de descubrirse operaciones 
de ese tipo en países que como el uruguay, mucho 
se preciaban de sus libertades y profundos valores 
democráticos.

a tres semanas de haber llegado el ex presidente 
guatemalteco a montevideo, un documento de la 
agencia estadounidense dice que “arbenz está bajo 
vigilancia y continúa teniendo visitas, muchas de 
ellas de exiliados de guatemala”.�9�

en efecto, Jacobo y su círculo de amistades —otros 
guatemaltecos exiliados pero fundamentalmente varios 
dirigentes políticos y estudiantiles uruguayos vinculados 
a la izquierda y el nacionalismo— eran vigilados.

según se consigna en el resumen de la tarjeta 
particular de Arbenz conservada en el ichero de 
personas, para el sIe el ex primer mandatario era un 

�9�  CIa, “Current activities concerning arbenz–for 
possible discussion with State on 4 June”, Doc. No. 919957, 
4 June 1957. La cancillería guatemalteca, gracias a la buena 
relación que mantenía su embajador en montevideo con la 
policía, estaba bien informada de ello. véase, por ejemplo, 
archivo Histórico del ministerio de relaciones exteriores 
de Guatemala (en adelante, AMREG), Clasiicación 514, 
Asunto: “Ingreso de Arbenz en el Uruguay”, 1957 – Abril; 
Clasiicación 514, Asunto: “Informe de Legaguate en Uruguay 
sobre Arbenz”, 1957 – Julio-Agosto. También entrevista con 
mario Paiz novales, guatemala, diciembre de �008.
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“ardiente Comunista” que “maneja grandes sumas de 
dineros” y “mantiene contactos con otros comunistas 
de guatemala en el país”. Importa también establecer 
que, renglón aparte, el mismo agente anotó en la 
icha que “su esposa llegó al País el 19 de junio de 
1957, procedente de Checoslovaquia, al igual que su 
hijo, Jacobo antonio”.�9� esto último, como consta 
en el prontuario y en el registro de entradas al país 
de la dirección nacional de migraciones, no era 
cierto: maría Cristina vilanova había volado desde 
El Salvador. El oicial encargado de la anotación lo 
sabía, pero su apunte releja una clara distorsión, 
ejemplo de cómo la lógica global de la guerra Fría 
incide en el agente. en suma, cabe agregar que ello 
debe interpretarse recordando que toda información 
de inteligencia es producida como insumo para la 
toma de decisiones políticas. así observado, importa 
destacar que el hecho pasó a ser registrado como un 
arribo desde detrás de la Cortina de Hierro.

varios sellos hacen constar que el prontuario 
y la icha de Jacobo Arbenz fueron microilmados en 
1977, varias veces revisados e ingresado a una base de 
datos en computadora.�9�

dos fotografías del “causante” inician el 
mismo. ellas fueron tomadas por funcionarios del 
propio sIe presentes en el aeropuerto de Carrasco la 

�9�  adnII, Ficha no. �8��8.

�9�  En la icha hay sellos correspondientes a los años 
�98�, �98�, �988, �998. además, en la carpeta a su nombre 
se identiica también que el material fue procesado en el 
año �000.
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tarde en que el ex presidente guatemalteco arribara a 
nuestra capital procedente desde París.

a continuación de las mismas, se conserva una 
hoja ingresada a máquina de escribir, que sin irma ni 
fecha parece revelar cuáles debían ser las actividades 
prioritarias del servicio respecto del nuevo asilado. 
“Qeremos informes de qualqier movimiento de 
arbenz y su esposa entre las proximas semanas. 
especialmente informaciones de qualqier contacto 
con los sovieticos en respecto de sus hijas que todavia 
estan atras de la cortina de hierro [sic]” dice en su ítem 
cinco la carilla mencionada. Como es fácil advertir, 
quien eso escribió no dominaba con ductilidad el 
idioma español. además, la sigla empleada para 
referirse a la unión soviética en el primero de los 
ítems —“ussr” y no urss—, la ausencia de tildes, la 
imperfecta conjugación de todos los tiempos verbales, 
la indistinta utilización de la “q” como “c” y el celoso 
pedido de vigilancia de posibles contactos con los 
rusos, ayudan a fundamentar que se trata de una 
carilla donde constan algunas de las solicitudes de la 
estación local de la CIa.�9�

desde el aeropuerto hasta la seccional Policial.

un memorándum confeccionado por el sIe la 
misma tarde de su arribo, revela que además de tomar 
fotografías los agentes policiales observaron cada 
movimiento del recién llegado. el documento trasluce 
cuáles eran los intereses de los funcionarios a la hora 
de observar el entorno. según puede verse, quedó 

�9�  “señor Jefe del servicio de Inteligencia y enlace” 
en adnII, Carpeta �80.
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especialmente consignado quienes lo esperaban, 
destacándose que entre los presentes “se encontraba 
la hermana de la Concejal dra. alba roballo, dña. 
américa roballo”. varios “fotógrafos de distintos 
diarios de esta Capital” le formularon al ex primer 
mandatario algunas preguntas. entre ellas, “la más 
importante” según el inspector que redactó el informe, 
fue si arbenz “había concurrido a yugoeslavia 
invitado oicialmente por el Gobierno de ese país o 
por su propia voluntad”. “acto seguido”, prosigue el 
oicial, “se trasladaron a los coches”, apuntándose las 
matrículas de los mismos, a quién pertenecía y dónde 
se domiciliaba. entre los vehículos que concurrieron 
a esperar a arbenz para luego trasladarlo al hotel 
donde pasó a hospedarse esos primeros días, estaba 
el del sr. Juan acuña, resaltando el agente “que este 
coche anteriormente estaba a nombre del conocido 
dirigente comunista eugenio gómez Chiribao”.�9�

Luego de alojarse en el distinguido Hotel 
nogaró, Jacobo arbenz fue conducido hasta el 
despacho del Jefe de Policía de montevideo, Coronel 
alberto mussio. Con toda probabilidad, un aspecto de 
la entrevista entre el jerarca policial y el guatemalteco 
tomó por sorpresa a éste último, quien fue notiicado 
de que mientras viviera en montevideo debería 
presentarse habitualmente ante la policía capitalina. 
sin otra opción, el recién llegado aceptó la medida, 
concurriendo la mañana siguiente a su arribo hasta 
las oicinas del SIE. Allí se le hizo “conocer” el decreto 
que regía en uruguay para los refugiados políticos y 

�9�  Memorándum del 13 de mayo de 1957, en ADNII, 
Carpeta �80.
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según el cual los mismos adquirían el compromiso de 
declarar previamente ante el ministerio del Interior 
cualquier traslado, “nuevo domicilio o residencia”. 
Paralelamente, Arbenz fue informado de que “a in 
de asegurar el cumplimiento del citado decreto, se 
le notiica que deberá comparecer semanalmente al 
�servicio de Inteligencia y enlace’”.

a continuación, el guatemalteco contestó el 
interrogatorio de rigor. seguramente sin perder su 
característica cautela, y advertido por las disposiciones 
de que su presencia generaba suspicacias aún en el 
Uruguay, Arbenz preirió no comprometer a nadie. 
dijo que “solamente” conocía “al embajador” 
de guatemala en uruguay mientras él “ejercía la 
presidencia”, agregando que en esos momentos no 
recordaba “el nombre”. además, sostuvo que no 
conocía “otras personas de nacionalidad uruguaya” 
y que los “motivos” para “radicarse con su familia” 
en el Uruguay tenían que ver con “procurar [aquí] la 
educación de sus hijos”.397

Suspicacias -¿por qué el SIE preguntaba 
dónde había estado Arbenz en Europa?- y omisiones 
aparte -¿por qué este ocultaba su visita a la URSS y 
China-, en ese momento se iniciaba formalmente una 
mortiicante relación que duraría por los próximos 
tres años.

397  Memorándum del 14 de mayo de 1957 en ADNII, 
Carpeta �80.
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La prensa conservadora y sus “comentarios”.

algunos recortes de periódicos conteniendo 
varios “comentarios de prensa” fueron adjuntados 
al asunto arbenz en una carpeta aparte. en ellos es 
posible destacar dos elementos: el tono agresivo y sus 
contenidos fuertemente conspirativos. salvo en un 
par de excepciones —en que se comenta la conferencia 
de prensa frustrada y en otro donde se transcribe un 
cable llegado al Consejo nacional de gobierno—, 
quedan al descubierto las “sugerencias” de la CIa en la 
concepción de los mismos, explicándose precisamente 
por ello las dos características antes enunciadas.

de guiarse por ellos, parece evidente que el 
gobierno debía concluir en que la presencia de arbenz 
era peligrosa para la seguridad pública del país.

en su tradicional columna “se dice”, el matutino 
montevideano El País hizo circular el trascendido de 
que “Costa rica habría negado asilo al ex–presidente 
de guatemala, Jacobo arbenz, motivo por el cual éste 
habría resuelto venir a nuestro país”.�98

Conirmada la próxima llegada del ex 
presidente arbenz a montevideo, un editorial 
de El Plata indicaba que el guatemalteco “había 
tentado, previamente, ir a radicarse a Costa rica, 
pero el gobierno de Figueres, que por razones de 
vecindad tiene por qué estar bien informado de los 
acontecimientos habidos en guatemala durante el 

�98  recorte de El País, 2 de mayo de 1957, en ADNII, 
Carpeta �80 a, “Jacobo arbenz guzmán. Comentarios de 
prensa”.
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régimen depuesto por el coronel Castillo armas, y en 
los cuales tuvieron papel preponderante conocidas 
iguras del comunismo pro-soviético, cortésmente 
hizo desistir a arbenz de aquél propósito”.�99

el eventual viaje a Costa rica y la supuesta 
negación por parte de José Figueres era una variable 
propagandística de la CIa, que buscaba inducir a 
la opinión pública a que pensara que arbenz era 
un indeseable. La agencia estaba al tanto de que 
todo “fue negado por el gobierno de Costa rica”. 
sin embargo, como puede leerse en un documento 
hoy desclasiicado, la CIA opinaba que ello “puede 
ser utilizado para mostrar como un país tan �liberal’ 
como Costa rica, que había respetado la tradición 
del asilo político incluso al punto de perjudicarse a sí 
misma, negaba haber permitido el ingreso de arbenz, 
sabiendo que él no era un refugiado político legítimo 
sino un agente soviético”.�00

Hacia allí precisamente se dirigen los 
conceptos vertidos en los artículos antes citados. en 
razón de ello, ambos no parecen expresar la opinión 
independiente de los editores de esos medios. Por el 
contrario, sí indican cómo ellos se hacían eco de las 
directivas llegadas desde la estación local de la CIa.

además del tema Costa rica, para El Plata 
resultaba “indudable” que arbenz estaba entre 

�99  recorte de El Plata, 7 de mayo de 1957 en ADNII, 
Carpeta �80 a.

�00  CIa, “Jacobo arbenz, ex–President of 
guatemala–operations against (W/attachments)”, doc. 
No. 919960, 15 May 1957.
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aquellos asilados políticos de “carácter especial” ya 
que “su presencia despierta, en el medio al que se 
acogen, impulsos que pueden crear perturbaciones”. 
debido a ello, la columna editorial culminaba 
exigiendo que ante la posibilidad de que su “llegada” 
reavive “ciertas actividades extremistas” en nuestro 
país, “las autoridades” inviten “al asilado a ceñirse a 
las obligaciones del asilo”.�0�

dos días después, y desde el acérrimo vocero 
del anticomunismo local, El Día, un “estudiante” 
daba a entender que detrás del regreso de arbenz a 
suelo americano había algo más: “al parecer no es un 
hecho forzado de exilio, es dirigido desde el Kremlin 
que después de tratarlo a cuerpo de rey, lo envía con 
órdenes concretas a nuestro país”. “Primero hacia 
Costa rica, donde José Figueres no lo acepta. ahora, 
hacia uruguay”.�0� 

“Asilo y hospitalidad no signiican pasividad 
ni insensibilidad en la defensa de nuestra democracia”. 
además, “no podríamos renunciar al derecho de 
ejercer cierta iscalización sobre las futuras actividades 
de arbenz” en montevideo pedía en un suelto editorial 
el diario El País.�0�

�0�  recorte de El Plata, 7 de mayo de 1957 en ADNII, 
Carpeta �80 a.

�0�  recorte de El Día, 9 de mayo de 1957, en ADNII, 
Carpeta �80 a.

�0�  recorte de El País, 12 de mayo de 1957, en ADNII, 
Carpeta �80 a.



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

�9�

es muy probable que ese claro reclamo de 
“iscalización” tampoco pueda interpretarse alejado 
de la serie de “operaciones en contra” de la CIa. debe 
recordarse que en la página dos correspondiente a 
esa misma edición, la agencia había iltrado en ese 
periódico “una biografía cronológica de arbenz”.�0�

dos meses más tarde, “un uruguayo 
preocupado” sugería —nuevamente desde El Día— 
en una página de lectores lo siguiente: “habrá notado 
el pueblo uruguayo que desde la venida de Jacobo 
Arbenz –agente de la URSS (…)- han aumentado los 
conlictos obreros y estudiantiles (…). Para prevenir 
cualquier situación extremista (…) sería oportuno y 
justo a tiempo que le dijéramos a arbenz que vuelva a 
Checoslovaquia y pida a sus jefes allí otro destino”.�0�

Por último, entre los materiales de prensa 
adjuntados al prontuario personal de arbenz, los 
agentes uruguayos conservaron un número de la 
publicación bimensual Voz de la Libertad, órgano 
caracterizado por su visceral anticomunismo y 
quizás por ello “prestigiado” —como se hacía constar 
orgullosamente siempre en su portada— por el Comité 
de naciones en Lucha Contra el Comunismo. detrás de 
él operaban varias organizaciones controladas por la 
CIa. una de ellas era la Confederación Interamericana 
de defensa del Continente, presidida en uruguay por 
José Pedro martínez bersetche, director responsable 

�0�  CIa, “Jacobo arbenz, ex–President of guatemala–
Operations Against”, Doc. No. 919959, 16 May 1957.
�0�  recorte de El Día, 17 de julio de 1957, en ADNII, 
Carpeta �80 a.
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de la publicación en cuestión e incansable luchador 
anticomunista de muy visible acción en aquel 
tiempo. En torno a su igura, Bersetche reunía a lo 
más connotado del anticomunismo montevideano y 
extranjero.�0� Fundamentalmente en el ateneo de la 
capital uruguaya y siempre bajo el auspicio de sendos 
frentes de la CIa, celebraban periódicamente debates y 
conferencias donde se formulaban denuncias públicas. 
Uno de esos ciclos tuvo lugar en septiembre de 1957 
y bajo el título “Intrigas rojas en el uruguay”, sirvió 
para asociar el creciente clima de descontento social 
—derivado de la agudización de una crisis económica 
cada vez más profunda en el país— con la presencia 

�0�  Un signiicativo número de anticomunistas croatas, 
polacos, lituanos, armenios, letones, ucranianos y húngaros 
que vivían asilados en montevideo, participaban de esos 
actos. el ex director de inteligencia Inspector (r) alejandro 
otero sostiene que de esos grupos nacieron las “escuadras 
de castigo”, tristemente célebres por su participación en 
varios atentados contra personas y organizaciones de 
izquierda. “Los americanos traían mucho a los húngaros” 
recuerda otero, y “éstos húngaros actuaban como agentes. 
de repente quemaban un quiosquito, tiraban una bomba”. 
“Pienso que se trataba de gente que tenía que ganarse la vida 
de alguna forma” pero en realidad estos grupos “no tenían 
vida política propia: eran una emanación de la CIa y del 
personal a su servicio” completa el Inspector (r). entrevista 
realizada por la historiadora Clara aldrighi, montevideo, 
�00�. agradecemos a la colega el manuscrito con la 
mencionada entrevista. véanse también las memorias del 
citado Comisario, que conirman sus airmaciones respecto 
de los ciudadanos húngaros, raúl vallarino, ¡Llamen, pág. 
�8.
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del ex presidente guatemalteco.407 el ejemplar de Voz 
de la Libertad guardado entre aquellos materiales, 
hacía públicas una serie de supuestas “andanzas del 
�tovarich’�08 arbenz” en montevideo. La información 
conidencial divulgada en ese artículo —tal y como era 
habitual en esa publicación, siempre bien informada 
en la materia— advertía de la llegada a montevideo 
de los hermanos guatemaltecos Jorge y alejandro 
silva Falla, quienes, de paso por la ciudad, visitaron 
al ex presidente arbenz en su casa. “Habrá que tener 
cuidado no sea que desde aquí, estén actuando para 
alguna nación extranjera, con los perjuicios del caso 
para la nuestra” los “ex–colaboradores comunistas” 
de Jacobo, alertaba casi dramáticamente el anónimo 
articulista.�09 el tono “alarmista” de la publicación 
en cuestión puede asociarse al hecho de que Voz de 
la Libertad era el medio escrito publicado en uruguay 
por una asociación —la Confederación Interamericana 
de defensa del Continente— que como consta en un 
documento de la CIa, constituía uno de sus “canales” 

407  en noviembre del mismo año, el informe resultado 
del ciclo fue publicado como libro. Confederación 
Interamericana de defensa del Continente, Intrigas Rojas en 
el Uruguay (Montevideo: Imprenta Uruguay, 1957).
�08  “Camarada” en ruso.

�09  ejemplar de Voz de la Libertad, no. ��, setiembre 
de 1957, pág. 2, col. 2-4, “Las andanzas del ‘TOVARICH’ 
arbenz” en adnII, Carpeta �80 a. Los hermanos Falla 
consignaron esas visitas en sus memorias. véase Jorge 
silva Falla, El exilio (Panamá: Cano, 1999), págs. 185-205. 
también, Jorge e. silva Falla, “nuestras pláticas con Jacobo 
arbenz guzmán y Juan José arévalo” en Política y Sociedad, 
42, 2004, págs. 71-86.
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públicos de trabajo en el continente americano ya que 
tenía “su propia prensa”.��0 

Cambios de domicilio y hostigamiento.

después de vivir en varios hoteles, Jacobo 
y maría gestionaron el alquiler de una casa. ello 
tampoco pasó desapercibido y fue registrado por el 
servicio: “La persona de referencia (…) ha iniciado 
tratativas con el in de arrendar la inca ubicada en 
la calle Cartagena No. 1651, teléfono No. 50.07.43, 
propiedad de la sra. aznares de soler (…). el alquiler 
de esta inca es de $ 500.00 mensuales y se irmaría 
un contrato por el término de cinco meses”.��� el auto 
adquirido por la familia también fue ichado y los 
oiciales uruguayos consignaron por escrito que “el 
señor Jacobo arbenz, utiliza para desplazarse en esta 
ciudad, el automóvil matriculado con el no. �8�.���, 
marca �CónsuL’, nuevo, pintado de color negro”.���

una ignota “agrupación amigos de 
guatemala” repartió entre los transeúntes que 

��0  CIA, “Jacobo ARBENZ, ex-President of 
guatemala–operations against”, doc. no. 9�99�9, �� may 
1957. Resulta interesante observar cómo su creación había 
sido saludada por la prensa anticomunista uruguaya dos 
años antes. véase por ejemplo La Mañana, 27 de agosto de 
1955, pág. 1. ADNII, Carpeta 270, “Tercer Congreso Contra 
la Intervención soviética en la américa Latina”.

���  Memorándum del 4 de julio de 1957 en ADNII, 
Carpeta �80. 

���  Memorándum del 3 de diciembre de 1957 en 
adnII, Carpeta �80.
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circulaban por el centro de montevideo volantes 
escritos con tinta roja. dos ejemplares de los mismos, 
parte de las “operaciones en contra” de la CIa, 
fueron colocados en la carpeta de arbenz. Contenían 
algunas preguntas especialmente punzantes para con 
el guatemalteco: “arbenz: (…) ¿por qué tu pueblo 
no te defendió? ¿Por qué huiste en vez de pelear…? 
¿Cuánto dinero tienes? (…) ¿Por qué te fuiste a vivir a 
Checoslovaquia si no eras comunista? (…) ¿Qué vienes 
a hacer al uruguay? (…) el asilo que te han dado sin 
merecerlo, te obliga a respetar al uruguay”.���

simultáneamente, una sucesión de pintadas 
callejeras y pasquines aparecieron en los muros, 
paredes y postes eléctricos de la capital. el domicilio 
particular que alquilaban los arbenz, en el alejado 
barrio de Carrasco, tampoco quedó ajeno a esos 
hostigamientos. así, durante una invernal madrugada 
de agosto de 1957, el frente de la casa arrendada por 
el matrimonio amaneció pintado con “el emblema 
del Partido Comunista, es decir, la hoz y el martillo 
(…) en tinta colorada (…) repetido unas doce veces” 
escribió en su informe el oicial enviado a comprobar 
los daños.��� Inclusive, días más tarde, el atónito ex 
presidente pudo observar como un grupo de unas 
veinte personas irrumpían en la puerta de su casa 
para manifestarse —pertrechados con pancartas— y 
pedirle que “se vaya del uruguay”. durante una de 
sus habituales comparecencias, arbenz advirtió a 
la policía esos hechos. sin embargo, las “diligencias 

���  volante callejero en adnII, Carpeta �80.

���  Informe del 4 de agosto de 1957 en ADNII, Carpeta 
�80.
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llevadas a cabo” por el sIe fueron “infructuosas” y no 
arrojaron dividendos favorables. muy competente en 
materia de vigilancias, el personal de investigaciones 
no pudo establecer quiénes eran, de dónde venían 
y hacia dónde fueron los manifestantes contrarios a 
arbenz. de todas formas, en un punto sus pesquisas sí 
resultaron satisfactorias: “no fueron gente de la zona” 
y por lo tanto Jacobo podía retornar tranquilo.���

Pocos días antes de esos episodios, en 
guatemala fue asesinado Castillo armas. en 
montevideo, los periodistas concurrieron a buscar 
la opinión del asilado guatemalteco. Cuidadoso 
de su precaria situación legal en el país, arbenz les 
recordó que no podía formular declaraciones. en 
vista de la avidez que éstos demostraban, optó por 
entregarles media carilla a máquina de escribir. sería 
la primera y única oportunidad en que se manifestaría 
públicamente durante los próximos tres años ya que 
el contenido de la misma fue presentado en primera 
plana como el resultado de una entrevista exclusiva, lo 
cual no le estaba permitido conceder.��� el gobierno no 
tomó medidas pero existe evidencia de que el atento 
sIe las estudió. el subcomisario Fontana transcribió 
las declaraciones en un oicio que elevó a su superior, 
notiicándolo de que las llevaba a su conocimiento 
“por si estimara que las mismas puedan conigurar 

���  Memorándum del 9 de agosto de 1957 en ADNII, 
Carpeta �80.

���  La Tribuna Popular, 28 de julio de 1957, “Arbenz 
habla para ‘La Tribuna Popular’. Caliica duramente 
los crímenes de los traidores a guatemala. un reportaje 
exclusivo de doLores CastILLo”.
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una transgresión a las normas que regulan el derecho 
de asilo”.417

Las visitas y el viaje de maría.

En octubre de 1957, los Arbenz recibieron 
la visita de antonio vilanova Castro, hermano de 
maría. arribó a montevideo procedente de río de 
Janeiro el día �� retirándose el �8 del mismo mes 
rumbo a buenos aires. su entrada y salida del país 
–incluyendo horas, número de vuelo, empresa, etc.— 
aparecen minuciosamente registradas. Por “orden del 
señor director” del sIe, dichos antecedentes fueron 
agregados “a la icha de Jacobo Arbenz”.��8

mientras, otros agentes pudieron averiguar 
“conidencialmente, que el señor ARBENZ, ha hecho 
gestiones ante el Club de Tenis de Carrasco, a in de 
ingresar como asociado. su solicitud se encuentra a 
consideración de la directiva, y (…) se sabe que hay 
oposición de algunos directivos a aceptarle”.��9 Con 
estupor, su viuda recuerda que así efectivamente 

417  Oicio No. 487 del 7 de agosto de 1957 en ADNII, 
Carpeta �80. es muy probable que la prisa del funcionario 
se explique por su cercanía con la estación de la CIa 
en montevideo. Cabe apuntar que entre sus estrechos 
colaboradores “de enlace con la estación de montevideo”, 
agee recordaba a un subcomisario de apellido Fontana. 
Philip agee, La CIA, pág. ���.

��8  Memorándum del 12 de octubre de 1957 y del 29 
de octubre de 1957 en ADNII, Carpeta 280.
��9  Memorándum del 6 de octubre de 1957 en ADNII, 
Carpeta ��0�, “varios”.
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sucedió: “después de haber llegado a montevideo, 
tuvimos la idea de pedir ingreso a un club de tenis, 
que nos fue negado, o sea, todavía nuestros enemigos 
se ocupaban en molestarnos”.��0

Los primeros días del año siguiente, 
�9�8, maría viajó rumbo a Honduras para traer a 
montevideo a las hijas del matrimonio, arabella y 
Leonora. Como se consignara oportunamente, este 
viaje debía seguirse con atención pues constituía una 
de las prioridades de la CIa. Los registros dan cuenta 
de que el sIe fue meritorio y conoció varios de los 
pormenores inherentes al mismo. Como prueba de 
ello, uno de los agentes se permitió citar “expresiones” 
del hijo de la pareja, de quien había obtenido el dato 
de que su madre “fue con la intención de traer (…) 
dos hijas que se encuentran radicadas en dicho país”. 
durante esos días, la cercanía del funcionario con el 
niño era evidente: “el hijo de a. pese a sus escasos 
años suele hacer ostentación de dinero, llevando 
consigo a veces más de �00.00 pesos m/n.”. “debo 
agregar”, proseguía en su informe, “que en las iestas 
de in de año, gastó 40 o 50 pesos solamente en fuegos 
artiiciales”.��� acompañada por sus hijas, maría 
regresó a montevideo procedente de buenos aires el 
�� de enero de �9�8.���

��0  maría vilanova, Mi esposo, pág. �00.

���  memorándum del 9 de enero de �9�8 en adnII, 
Carpeta �80.

���  memorándum del �� de enero de �9�8 en adnII, 
Carpeta �80.
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en el interín de ese viaje, su esposo recibió la 
visita de un estudiante peruano deseoso de conocer 
al guatemalteco, del cual dijo ser “admirador”. el 
servicio supo que se trataba de oscar Carrillo, quien 
residía desde �9�� en buenos aires y que arribó a 
montevideo el �� de enero de �9�8, hospedándose en 
el céntrico Hotel Casablanca. Su maniiesta intención 
de entablar conversación con el ex presidente 
guatemalteco hizo que se le dispusiera una vigilancia 
preventiva. al día siguiente de haber llegado, Carrillo 
—haciendo uso del transporte colectivo público— llegó 
al domicilio donde vivía Jacobo arbenz. Junto a él, se 
movilizó discretamente un ayudante de investigaciones 
del sIe, quien por escrito informó más tarde sobre 
su “seguimiento”. el estudiante, que “descendió 
del vehículo en la intersección de las calles Juan m. 
Pérez y Jamaica” llegó hasta la residencia de los 
arbenz, “donde estuvo por espacio de cinco minutos 
aproximadamente”. el guatemalteco no se encontraba 
en ese momento y siendo plena temporada de verano, el 
peruano optó por dar un paseo por la costa. La zona no 
era propicia para continuar la vigilancia y el ayudante 
creyó “conveniente abandonar su seguimiento dado 
que el mismo se hacía diicultoso debido a la gran 
visibilidad y poca circulación de público”.���

Las “protestas” y “denuncias” incesantes.

sin temor a extremarnos en la interpretación, 
puede airmarse que las denuncias periodísticas, las 
protestas públicas y la presión diplomática abierta y 

���  memorándum del �� de enero de �9�8 en adnII, 
Carpeta �80.
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encubierta formaron parte de un intenso operativo de 
hostigamiento y desinformación contraria a arbenz.

Hay evidencia considerable sobre ello. Por 
ejemplo, un documento de la CIa registra que los 
periódicos favorables y varias de sus organizaciones 
controladas en el continente americano estaban 
en alerta “en lo que tiene que ver con el retorno de 
arbenz” para que los primeros fueran “haciendo 
prensa” y los segundos enviaran “protestas por cable 
a todos los presidentes de Latinoamérica, la oea y 
onu”.��� Poco tiempo más tarde, otro memorándum 
de la agencia decía que “la mayor parte del trabajo 
[encubierto de propaganda era] hecho por la 
prensa” y tenía lugar “en la mayoría de los países 
del Hemisferio” americano. el “propósito” de “esas 
actividades”, prosigue el informe, era “poner un 
mayor estigma sobre arbenz”, tratando de presentarlo, 
“especialmente dentro de guatemala”, como “mental, 
moralmente y espiritualmente enfermo”, en in, 
alguien “inadecuado para la conianza pública”.���

en ese contexto, no sorprende que una de 
las protestas que llegó al sIe proviniera de arturo 
Jauregui, secretario adjunto de la organización 
Interamericana de trabajadores (orIt) con sede en 
méxico. sin “ningún propósito de intervenir en la vida 
política” y guiado del “mejor espíritu de cooperación 

���  CIA, “Sit-Rep Uruguay’s Grant of Asylum to ex-
President arbenz of guatemala”, doc. no. 9�99�8, �� may 
1957.
���  CIa, “Current activities Concerning arbenz–for 
possible discussion with State on 4 June”, Doc. No. 919957, 
4 June 1957.
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con la democracia uruguaya —ejemplo de tolerancia 
y respeto a las libertades humanas—”, Jauregui ponía 
en conocimiento de la inteligencia uruguaya que 
“según fuente digna de crédito” la Confederación 
de trabajadores de américa Latina (CtaL) —una 
“agencia (…) del comunismo internacional”—, 
“se propone realizar su Congreso el próximo año 
en uruguay” pues “estima que el reciente asilo 
concedido a arbenz” es una muestra de “tolerancia 
y benevolencia del gobierno uruguayo”. sin dudar 
de su sano “espíritu de cooperación” destinado a 
que el gobierno oriental “no fuera sorprendido por 
los comunistas”, su escrito��� puede asociarse a las 
maniobras de la CIa pues Jauregui trabajaba para esa 
agencia.427

durante los años que vivieran en uruguay, 
varios hechos locales e internacionales –por ejemplo, 
la gira por Latinoamérica de r. nixon, la presencia 
clandestina de J. manuel Fortuny,��8 la estadía de 

���  Copia del Memorándum Conidencial remitido al 
sIe por el ministerio de relaciones exteriores de uruguay, 
Nota No. 249/957 en ADNII, Carpeta 293, “Confederación 
de trabajadores de américa Latina”.

427  Philip agee, La CIA, págs. 469 y 474.
��8  adnII, Carpetas ���, “odLa”; ���, “José 
manuel Fortuny”; ���, “Fotos de secretarios de Partidos 
Comunistas”; 257, “Alfredo Guerra Borges”. Sobre ello 
véase en particular roberto garcía Ferreira, “José manuel 
Fortuny: un comunista clandestino en montevideo”, 
Ponencia inédita, IX Congreso Centroamericano de 
Historia, san José de Costa rica, julio de �008.
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arévalo y las visitas de F. Castro��9 y D. Eisenhower 
a montevideo��0— fueron propicios para que las 
denuncias contra el asilado guatemalteco y su familia 
se mantuvieran.

“ninguna clase de vigilancia”.

La intensidad de los ataques y el evidente 
seguimiento del cual eran objeto provocaron 
reacciones. el tema se discutió en el senado de la 
república y varios parlamentarios —que juzgaron 
como “indignante” la campaña publicitaria contra 
arbenz— hicieron llegar al ministerio del Interior un 
pedido de informes tendiente a que éste esclareciera si 
el control impuesto al guatemalteco no constituía una 
forma de “discriminación ideológica”. Contrariando 
la realidad, el ministro informó a los senadores que “el 
señor arbenz, no estuvo ni está sometido a ninguna 
clase de vigilancia”.���

Pese a estos constreñimientos, maría vilanova 
escribió en sus memorias que el matrimonio quedó 
agradecido con la hospitalidad recibida: “los amigos 
que tuvimos fueron inos (…) y si nos hubieran dado 

��9  adnII, Carpeta ��9, “actos con motivo de la visita 
de Fidel Castro”; ��9 a, “actos con motivo de la visita de 
Fidel Castro. Comentarios de prensa”. Por un detallado 
estudio acerca de la visita de Fidel Castro a montevideo en 
�9�9 véase roberto garcía Ferreira, “�ese barbudo piojoso’: 
Fidel Castro y la policía uruguaya”, inédito.

��0  adnII, Caja ���, “Caja con asuntos relacionados 
con la visita del sr. Presidente de los ee.uu”, �� Carpetas.

���  adnII, Carpeta �80.



Centro de estudIos urbanos y regIonaLes

�0�

la residencia permanente, nos hubiéramos quedado 
trabajando en ese país”.���

���  maría vilanova, Mi esposo, pág. �0�.
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�. 
ePÍLogo. 

In memorIam, marÍa vILanova de arbenz 
(abrIL de �9��, enero de �009)

a casi �� años de partir forzosamente al exilio 
y con 9� años de edad, el pasado � de enero falleció en 
san José de Costa rica doña maría Cristina vilanova, 
quien fuera esposa del ex presidente de guatemala 
Jacobo Arbenz Guzmán (1913-1971).

Se habían conocido en Guatemala a ines del 
año �9�8, uniéndose en matrimonio poco después, 
a mediados de marzo de �9�9. desde aquel primer 
encuentro el “lechazo” fue mutuo.��� Habitualmente se 
ha sostenido que María ejerció una notable inluencia 
sobre arbenz.��� sin embargo, hoy sabemos que 
varios de esos juicios tienen su origen en la campaña 
propagandística difundida “por los arquitectos” de la 
operación de la CIa.��� de todas formas, no cabe duda 

���  maría vilanova, Mi esposo, pág. 37.
���  stephen schlesinger, stephen Kinzer, Fruta Amarga, 
págs. 63-64; Howard Hunt, Memorias, págs., 98, 140-141; 
daniel James, Tácticas rojas, págs. 39-40; Carlos Samayoa 
Chinchilla, El quetzal, págs. 163-164.
���  stephen m. streeter, “Interpreting”.
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que maría vilanova fue una protagonista sobresaliente 
del proceso político revolucionario guatemalteco.��� 
tanto en sus orígenes como en cuanto al carácter, 
maría y Jacobo eran incuestionablemente diferentes. 
mientras “mi esposo era muy tímido y retraído”, 
“yo era valiente y rebelde” escribió la propia doña 
maría. aunque “yo le dí a leer a rousseau, voltaire, 
nietzsche, etc.” y “él me enseñaba química y física”, 
ambos compartíamos una fuerte “ainidad política 
y social”.437 La “miseria de los indígenas” y la dura 
realidad que les tocaba ver los impulsó en favor del 
cambio y, como ha sostenido Piero gleijeses, Jacobo 
y maría “fueron compañeros en un proceso de 
radicalización que comenzó lentamente y se hizo cada 
vez más rápido”.��8

Los lectores de Mesoamérica conocen en detalle 
la forma por la cual la denominada “primavera 
democrática” guatemalteca llegó a su in en 1954. Sólo 
conviene recordar que Jacobo y maría, impulsores 
de un programa nacionalista y revolucionario —con 
la recordada reforma agraria mediante—, habían 

���  John T. Way, “‘Oicios de sexo’: Mujeres, familias y 
el mito de la economía informal en guatemala a mediados 
del siglo XX”, vII Congreso Centroamericano de Historia, 
julio de 2004, documento inédito, págs. 3-4; Guadalupe 
rodríguez de Ita, “Participación política de las mujeres en 
la primavera democrática guatemalteca (1944-1954)”, VI 
vII Congreso Centroamericano de Historia, julio de �00�.

437  María Vilanova, “Mi vida a grandes rasgos” [1980], 
en archivo de la Familia arbenz vilanova (en adelante, 
aFav), san José de Costa rica.

��8  Piero gleijeses, La esperanza, pág. 178.
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defraudado a propios y ajenos. sobraban razones: 
aquel osado “ejemplo” de repartir tierras a indígenas y 
campesinos hería ostensiblemente a los terratenientes 
guatemaltecos y, en medio de la guerra Fría, 
amenazaba la “estabilidad anticomunista” pretendida 
por Estados Unidos en una región donde su inluencia 
siempre resultó decisiva. eran dos enemigos muy 
poderosos para una generación de jóvenes dirigentes 
que apenas nacía a la vida política. Fue entonces que 
sobrevino el “golpe militar” orquestado por la CIa.��9

sabido ello, hoy también vamos conociendo que 
el “caso de guatemala” no sólo marcó intensamente 
a toda una generación de latinoamericanos por la 
impotencia con que observaron dichos acontecimientos 
sino por la forma en la que el propio presidente 
fue “vejado” antes de partir.��0 Por ello, aquel �� de 
septiembre de �9�� en el aeropuerto de La aurora no 
fue el in de los Arbenz sino sólo el comienzo de un 
dramático y doloroso ostracismo. tal es el objetivo 
central de mi tesis, que busca dar a conocer, de forma 
documentada, cuánto, cómo y a través de qué medios 
la CIa ejerció un estricto control sobre Jacobo y maría, 
desprestigiándolos y dañando su imagen pública en 
cuánto lugar del mundo ellos pudieran llegar.

durante su peregrinar por el exilio, el 
matrimonio debió guardar –contra su voluntad- un 
lastimoso silencio. no participar de manifestaciones 

��9  nick Cullather, PBSUCCESS, pág. �0�.

��0  La fotografía de arbenz despojado de su ropa 
fue mundialmente difundida. véase por ejemplo la muy 
promocionada revista Visión, � de octubre de �9��.
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públicas o conceder entrevistas fue una de las 
importantes “condiciones” que se les impusieron una 
y otra vez para no ser expulsados. dicho “silencio” no 
hacía sencilla la tarea de investigación y en la búsqueda 
de algunos rastros llegué a San José en marzo de 2007. 
tras vencer varios escollos, mi perseverancia hizo que 
tuviera el privilegio de ser el último investigador en 
hurgar junto a doña maría su pasado.��� Hasta donde 
sé, muy pocos han podido hacerlo y el presente quiere 
ser, a la vez, un homenaje y reconocimiento.

Aquella tarde de marzo de 2007, cuando 
acordé visitarlos, me encontraba impaciente y ansioso 
pues tendría la posibilidad de conocer a una de las 
protagonistas sobresalientes de los hechos en que 
venía trabajando desde varios años atrás. mientras 
llovía torrencialmente, la familia Arbenz-Vilanova se 
fue reuniendo y, en un principio, ellos se limitaron 
a escuchar con atención y natural desconianza. 
recuerdo que empecé explicándoles acerca de que 
mi extraña curiosidad por el tema nació cuando mi 
padre me relató que una fría noche de junio de �9��, 
él y sus compañeros de secundaria habían salido por 
las calles de montevideo a manifestar su repudio por 
la “invasión de los yanquis” contra la “guatemala de 
arbenz”. Por aquella muestra espontánea de simpatía 
varios terminaron tras las rejas. aclarado ese tópico, 
proseguí exhibiéndoles copias de las “fuentes” que 

���  de no indicarse otra cosa, de ahora en adelante 
los entrecomillados corresponden a expresiones de doña 
maría. entrevistas del autor con maría vilanova de arbenz, 
san José de Costa rica, varias conversaciones sostenidas del 
18 al 23 de marzo de 2007, 15 al 24 de julio y 5 de diciembre 
de �008.
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conformaban mi trabajo: documentos de la CIa,��� 
del departamento de estado, de la policía uruguaya, 
de las cancillerías de varios países,��� entrevistas 
con protagonistas, fotografías, boletines escolares 
de los niños —huellas de su estadía de tres años en 
montevideo—, la prensa periódica y las revistas de 
época, así como intrigantes informes de inteligencia 
que daban cuenta de vigilancias a su domicilio, 
movimientos de la casa, iniltrados en el entorno 
político, doméstico, etc. a mi izquierda estaba doña 
maría. Por momentos parecía distante de lo que yo 
exponía. Pronto descubrí que se trataba de una falsa 
apariencia. tras enumerar mis principales hallazgos 

���  De la cuantiosa información desclasiicada por la 
agencia, lo más signiicativo respecto al tema es CIA, “Jacobo 
Arbenz, ex-President of Guatemala-Operations Against 
(W/Attachments)”, Doc. No. 919960, May 15, 1957.
���  Es de especial signiicado la documentación 
recientemente hallada en la cancillería guatemalteca, lo que 
conirma la utilización del servicio exterior como instrumento 
de espionaje. archivo del ministerio de relaciones exteriores 
de Guatemala (AMREG), Clasiicación 514, Asunto: “Informes 
de Legaguate en Uruguay sobre Arbenz”, Año de 1957 – Julio 
Agosto; Asunto: “Ingreso de Arbenz en el Uruguay”, Año de 1957 
– abril; asunto: “gobierno Checoslovaquia reconoce categoría 
embajador al Coronel Jacobo arbenz”, año de �9��; ministerio 
de relaciones exteriores, guatemala, Lista de las personas 
asiladas en las diferentes misiones diplomáticas acreditadas 
en guatemala y que han abandonado el país con su respectivo 
salvoconducto”; asunto: “Llegada de arbenz a méxico”, año 
de 1956 – octubre; Clasiicación 514, Asunto: “Actividades 
emigrados políticos”, Año de 1956 – junio; S/Clasiicación, 
Asunto: “Conidenciales”, Año de 1959/60; Asunto: “Cifrados”, 
Año de 1958 [Sobre Antonio Vilanova Castro].
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ella tomó la palabra para expresarme: “gracias, 
gracias…es que el mundo pensaba que estábamos 
locos sabe…”. de allí en más, el trabajo con ella resultó 
siempre grato pues así era su espíritu, francamente 
altivo, vital y nunca exento de la broma seguida por 
una sonrisa cómplice. así lo evidenció cuando al 
momento de repasar el exilio cotejando sus recuerdos 
con los documentos ahora disponibles maría repitió 
varias veces “qué tremendo”, complementando ello con 
un sentido “y ahora nos reímos de algo tan doloroso”.

me decían que era una “revolucionaria”, que 
“estaba inclinada al comunismo” y “que por estar 
casada con arbenz” era comunista recordaba doña 
maría. “a mí siempre me daba risa” eso ya que yo 
“aplaudía lo que estaba haciendo” Jacobo. él era “una 
igura romántica en revolución” y fue el “artíice” del 
movimiento revolucionario de octubre de �9�� que 
terminó con la dictadura ubiquista.��� ambos creíamos 
en la necesidad urgente de implementar reformas 
sociales pues guatemala “estaba muy atrasada 
cuando [él] entró en política”. Pese a que “mi familia 
era netamente anticomunista [y] yo me crié” viendo 
que “el rico era dueño y el pobre no tenía nada”, 
maría rememoraba que ella y Jacobo se interrogaban 
acerca del “¿porqué un pobre no puede abandonar su 
situación y ver la bondad y la belleza?”. Impregnados 
de tal “ideología” asumieron el gobierno, viviendo con 
dolor el inal de esa experiencia tres años más tarde. 
es “que cuando se quiere levantar a los pobres eso es 
comunismo…tristemente” sentenció doña maría.

���  María Vilanova, “Mi vida a grandes rasgos” [1980] 
en aFav.
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tras la intervención extranjera y la renuncia 
llegaron los tiempos difíciles. Pero nos “amamos 
sinceramente…éramos la misma cosa” y “yo siempre 
estuve con él”: “cuando a un hombre lo sacan a patadas 
la esposa queda llorando…pero yo no era así, saliendo 
él, salía yo…”. y así fue. Partieron al exilio para evitar el 
linchamiento. En un principio no pareció algo deinitivo 
y por ello para maría no lo hicieron “llorando…
porque todavía teníamos una inquietud de lucha por 
recuperar lo que nos habían quitado”. La realidad 
demostró otra cosa pues siempre fueron recibidos con 
extrema frialdad y la nostalgia por guatemala se hizo 
desesperante: se trataba de países, idiomas y climas muy 
diferentes, lejos de la familia, las amistades, etc. breves 
vacaciones en méxico, luego suiza, tras ello la “liberal” 
Francia y a posteriori Checoslovaquia, adonde llegaron 
intentando eludir la “insoportable presión” de estados 
unidos, deseoso de que el asilo se lo otorgaran tras el 
telón de acero. de todo eso “me acuerdo” proseguía 
maría, “pero como una persona que va a conocer…son 
países bonitos” pero “se pintan en un cuadro y chau”, 
no podíamos vivir.

Por in, en 1957 consiguieron residencia 
en Uruguay, único país que pese a la inluencia 
estadounidense otorgó estabilidad a la familia: si 
bien “no tuvimos pretensión de buscar amistades”, 
maría recordaba que los uruguayos “eran abiertos 
para recibir la gente” y mientras “en otra parte nos 
ponían cara de diablos”, allí no. Para nosotros, que 
“íbamos buscando salir de la presión” aquello “fue 
muy importante”. La estadía le permitió desarrollar 
su vocación por la pintura en el taller del joven artista 
plástico anhelo Hernández. aunque se trataba 
de un país democrático con el cual el matrimonio 
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siempre quedó agradecido, maría no olvidaba cuán 
“humillante” era para Jacobo “ir todas las semanas a 
irmar” ante la policía.

La esperanza de poder trabajar y vivir sin la 
insistente presencia de la CIa los llevó a Cuba, que 
además transitaba un proceso revolucionario similar 
al que ellos habían emprendido en guatemala. Pese a 
que no fue lo que parecía, vivieron allí hasta que en 
�9�� sobrevino un nuevo drama familiar: el suicidio 
de arabella, la hija mayor del matrimonio.

muy envejecido y en solitario, seis años 
más tarde murió Jacobo. vivía muy humildemente 
en méxico. “soy un expatriado desde �9��” y “es 
innegable que una de las mayores penas de mi exilio 
ha sido el hecho de haberme visto obstaculizado, en 
parte por una residencia inestable, de realizar alguna 
actividad productiva como normalmente se espera de 
un jefe de familia” le escribió al presidente mexicano 
gustavo díaz ordaz. Con la sencillez de su carácter 
comunicó que su “aspiración” era modesta: pretendía 
“encontrar el país” que “nos brinde la posibilidad de 
integrar un hogar cerca de nuestros seres queridos, 
sobre bases estables, para dedicarnos a una vida de 
trabajo honesto”.���

Cuando se enteró del deceso de su esposo, 
doña maría quedó impactada: “no quería creerlo”. 
Hasta el inal no dejó de echarlo de menos: “él me decía 
muchas cosas bonitas…amaneciste con las mejillas 

���  Jacobo arbenz guzmán al Presidente gustavo 
díaz ordaz, méxico dF, �0 de septiembre de �9�9, en 
aFav, “Jacobo arbenz, correspondencia privada”.
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preciosas y yo quedaba [como] boba…”. “Jacobo 
tuvo una bondad maravillosa de creer en mi bondad 
y apoyo”, era “un ser humano extraordinariamente 
agradable…consentible”. Ambos “sentíamos ainidad 
fuerte el uno por el otro…y nos respetábamos mucho 
mutuamente”, aunque “para mí es muy difícil [hablar 
de él] porque estaba enamorada”. nada pudo frente a 
las penurias del exilio, que no tuvieron comparación. 
Igualmente, y con el tesón de siempre, doña maría 
siguió atendiendo sus negocios en el salvador 
hasta establecerse deinitivamente en Costa Rica 
desde 1979. Concibió sus memorias,��� un trabajo 
que originalmente nació en �98� cuando maría 
redactó un breve informe de respuesta a una nota 
periodística.447 nos legó una inédita incursión en la 
poesía, impregnada de un valor testimonial que por 
momentos resulta conmovedor: “ya he vivido exilios 
y desiertos”; “postrada de fatiga estoy (…) tú sabes 
y yo lo sé también, que mis más duros sufrimientos, 
no son del cuerpo (…) me lastiman las lesiones que 
alguna vez recibí, injusticias del destino cargadas de 
amarga hiel, sin tener clara conciencia de por cuánto 
ni por qué!”��8

���  maría vilanova, Mi esposo.

447  maría vilanova, “al rev. ricardo Fuentes 
Castellanos. en aclaración a sus artículos periodísticos”, 
en aFav, �98�. en el margen superior del escrito 
mecanograiado, María anotó en letra manuscrita: “Todo lo 
copiado aquí no se envió”. 

��8  maría vilanova, Plegarias y sentimientos, 
inédito, 1990-1992. Las citas corresponden a dos poemas 
respectivamente titulados “mi destino” y “rimas de 
exilio”.
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Lamentablemente, el desarraigo sólo terminó 
con su muerte. Fue inhumada y ya descansa junto a 
Jacobo en guatemala, adonde el destino quiso que 
ambos se “reencontraran” un mes de enero treinta y 
ocho años después. Pese a todos los infortunios que le 
tocó vivir, también en los albores de su vida maría no 
ocultó su preocupación y “lástima” por el hecho de que 
“nuestros pueblos tienen una memoria tan irregular”. 
Sin idealizaciones, la evidencia histórica conirma 
que arbenz concibió el que hasta la actualidad ha 
sido el único programa económico-social serio, 
independiente, con proyección a largo plazo y, sobre 
todo, realizable, que ha tenido guatemala en toda su 
historia. él y doña maría pagaron un altísimo precio 
por la honestidad con que afrontaron el “meterse a 
revolucionarios”.��9 a los historiadores nos queda la 
ardua tarea de investigar y bregar por la “recuperación 
de la memoria histórica”��0. en esa dirección se dirigen 
estos breves recuerdos.

��9  maría vilanova, “mi vida a grandes rasgos” en 
AFAV, [1980].
��0 Julio Castellanos Cambranes, Guatemala.
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observaCIones

acerca de la bibliografía y fuentes empleadas.

 Por razones de espacio, la bibliografía sólo se 
encuentra en notas a pie de página y no se incluye la 
extensa nómina de literatura consultada al inal de este 
trabajo. en su primera oportunidad, la cita se realiza 
con la totalidad de las referencias correspondientes y 
en lo sucesivo sólo se indica su autor, el título resumido 
y número de página. empleamos igual metodología 
cuando se trata de los archivos consultados, cuyo 
nombre resumimos. Las citas correspondientes a 
páginas de Internet fueron nuevamente veriicadas 
al momento de escribir el prólogo a esta edición 
guatemalteca en agosto de �009.

 Los documentos de la agencia Central de 
Inteligencia de los estados unidos se encuentran 
incluidos en una colección de dos Cd’s titulada “CIa 
Historical documents on �9�� guatemala Coup”, en 
poder del suscrito. en general no tienen número de 
página y cuando se citan se sigue el siguiente orden: 
fuente, título del documento, número y fecha. el 
lector puede acceder a la totalidad de estos registros a 
través del salón electrónico de lectura de esa agencia, 
disponible en: http://www.foia.cia.gov
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 La documentación policial uruguaya 
conservada en el archivo de la dirección nacional de 
Información e Inteligencia pertenece exclusivamente 
al departamento número III de la mencionada 
repartición. aunque se incluyen algunos recortes de 
prensa, se trata de registros conidenciales y secretos, 
por lo cual ellos permanecen inéditos.

 en cuanto a la prensa citada —consultada 
en hemerotecas de varios países—, y con el objetivo 
de orientar al lector acerca de su origen incluimos la 
siguiente lista: 

diarios, semanarios, boletines y revistas•	 Acción (uruguay)•	 Acción Social Cristiana (guatemala)•	 Azul y Blanco (guatemala)•	 Bohemia (Cuba)•	 Boletín del Centro de Estudiantes Universitarios 
Anticomunistas Guatemaltecos en el Exilio 
(Ceuage) (Honduras)•	 Carta de Guatemala (guatemala)•	 Comentario (uruguay)•	 Cuadernos Americanos (méxico)•	 Diario Rural (uruguay)•	 El Debate (uruguay)•	 El Día (uruguay)•	 El Estudiante (guatemala) (publicación 
mensual)•	 El Imparcial (guatemala)•	 El Momento Político (guatemala)•	 El País (uruguay)•	 El Periódico (guatemala)•	 El Plata (uruguay)•	 El Popular (uruguay)
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•	 El Rebelde (guatemala)•	 El Sol (uruguay)•	 Entre broma y broma (guatemala) (publicación 
satírica)•	 Guatemala ante la opinión internacional 
(guatemala)•	 Guatemala. Lo que opina América sobre el País de 
la Eterna Primavera (guatemala)•	 Jornada (Feuu) (uruguay)•	 Justicia (uruguay)•	 La Hora (guatemala)•	 La Mañana (uruguay)•	 La Nación (argentina)•	 La Nación (Costa rica)•	 La Tribuna Popular (uruguay)•	 Lanzas y Letras (guatemala)•	 Life, edición en español (ee.uu)•	 Marcha (uruguay) (semanario)•	 Mundo Uruguayo (uruguay)•	 No nos tientes (guatemala) (publicación 
satírica despareja)•	 Nuestro tiempo (uruguay)•	 Prensa Libre (guatemala)•	 Selecciones de Reader’s Digest (Cuba)•	 Semana Cómica (guatemala) (semanario)•	 Siglo XXI (guatemala)•	 Visión (venezuela)•	 Voz de la Libertad (uruguay)

abreviaturas utilizadas:

adnII: archivo de la dirección nacional de 
Información e Inteligencia, Policía de montevideo, 
ministerio del Interior de uruguay.
AFAV: Archivo Familia Arbenz-Vilanova.
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agn: archivo general de la nación de uruguay.
aJJa: archivo de Juan José arévalo.
amreg: archivo Histórico del ministerio de 
relaciones exteriores de guatemala.
amreu: archivo Histórico del ministerio de 
relaciones exteriores de uruguay.
CIa: Central Intelligence agency, estados unidos.
CIrma: Centro de Investigaciones regionales de 
mesoamérica, La antigua guatemala, guatemala.
CWIHP: Cold War International History Project 
bulletin, Wilson Center, ee.uu.
dsCr: diario de sesiones de la Cámara de 
representantes de uruguay.
ee.uu.: estados unidos.
Frus: Foreign Relations of the United States, 1952-1954: 
Guatemala, Ofice of the Historian, U.S. Department of 
state, ee.uu.
oea: organización de estados americanos.
sIe: servicio de Inteligencia y enlace de la Policía 
de montevideo antigua denominación de la actual 
dirección nacional de Información e Inteligencia.
uFCo: united Fruit Company.
uPPu: unidad Polifuncional sobre Problemas 
universitarios, Facultad de Humanidades y Ciencias 
de la educación, uruguay.
urss: unión de las repúblicas socialistas soviéticas.
usIs: united states Information service, ee.uu.
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agradeCImIentos

durante este trayecto hemos contraído 
numerosas deudas y resulta difícil encontrar las palabras 
adecuadas para agradecer los innumerables gestos 
recibidos de mis colegas y amigos centroamericanos.

en guatemala mantengo una profunda deuda 
con el prestigioso historiador Julio César Pinto soria, 
cuya amistad me honra. Con la humildad de todo gran 
intelectual, él facilitó y promovió nuestra incursión a los 
temas que aquí se tratan. ello no hubiera sido posible 
sin el empeño de Carlos Freddy ochoa, del Instituto de 
Investigaciones Políticas y sociales de la usaC, a quien 
deseo agradecer todo lo hecho durante mi primera 
estancia de investigación en guatemala. Quiero 
reconocer también los importantes consejos de arturo 
taracena así como el interés de Juan Carlos guzmán, 
editor de la revista Política y Sociedad. alfredo guerra 
borges, amigo personal de Jacobo arbenz, respondió 
con entusiasmo cada uno de nuestros requerimientos 
y la posibilidad de departir con un intelectual de su 
talla continúa siendo altamente gratiicante.

también en guatemala, deseo agradecer la 
paciencia y cordialidad de salvador montúfar, danilo 
dardón, oscar Haeussler y artemis torres, de la 
escuela de Historia; del poeta rafael gutiérrez de la 
revista de la universidad de san Carlos de guatemala 
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-USAC-; de los periodistas Marielos Monzón y José 
Luis Perdomo; así como también a Jorge solares, cuyo 
solitario esfuerzo hizo posible que los restos del ex 
presidente arbenz retornasen a su guatemala natal. 
thelma Porres e Ingrid molina en el archivo del CIrma 
me facilitaron el relevamiento y digitalización de la 
prensa guatemalteca, respondiendo con estimulante 
interés las muchas interrogantes de este investigador. 
allí también conté con el invalorable estímulo y apoyo 
de armando J. alfonzo y W. george Lovell.

Las gestiones de Francisco enríquez, director 
de la escuela de Historia de la universidad de Costa 
rica, hicieron posible nuestro contacto con la familia 
arbenz, lo cual nunca podré agradecer debidamente. 
allí conté también con el apoyo invalorable de Juan 
José marín, ronny viales, Jenny Contreras, mercedes 
muñoz y maureen Corrales. Julio Castellanos 
Cambranes, ha ofrecido también su tiempo para 
departir extensamente sobre estos temas y siempre le 
estaré agradecido por sus enseñanzas.

en el salvador deseo agradecer en particular 
al dr. Knut Walter, sin cuya participación no hubiera 
podido visitar ese país. Igual reconocimiento para con 
Carlos gregorio López, Fina viegas, alfredo ramírez 
y los demás colegas que gentilmente asistieron a las 
jornadas de trabajo.

desde estados unidos, la generosidad de la 
catedrática J. Patrice mcsherry y de su esposo raúl 
molina mejía —ex rector interino de la usaC——ex rector interino de la usaC— 
renueva permanentemente mi compromiso con 
guatemala.
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sin embargo, nada de lo anterior hubiera 
sido posible sin los continuos estímulos y consejos 
profesionales, materiales y personales de eduardo 
velásquez Carrera, cuyos esfuerzos por la recuperación 
de la memoria histórica del país y trayectoria universitaria 
algún día serán debidamente reconocidos.

de todas formas, no está demás recordar que 
cualquier defecto es únicamente atribuible al autor.
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este documento se terminó de imprimir en octubre de 
2009, en los talleres gráicos del Centro de Estudios 
Urbanos y Regionales -CEUR- con un tiraje de 700 

ejemplares en papel bond blanco de 80 gramos.
guatemala, C.a.
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